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高职院校大学生职业规划与就业指导教材建设路径探析
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摘 要：解决好大学生职业规划与就业指导课程建设和教学改革的载体即教材建设问题，是推进高职院

校大学生高质量就业的基础和关键。现有教材建设不同程度存在挈领性精神内核相对不足、产业链对接基础

相对薄弱、永续性发展内容相对缺乏等问题。高职院校大学生职业规划与就业指导教材建设的路径参考，必须

基于国家需求导向重塑教材精神，基于产业需求导向重构教材体系，基于发展需求导向重整教材内容，以求夯

实毕业生职业精神、专业思想、发展能力等就业能力素养根基。
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就业是民生之本、发展之基。就个体层面而

言，就业是追求个人幸福、实现自我价值的基本

途径；就社会层面而言，就业是畅通经济循环、维

护和谐稳定的关键支撑；就国家层面而言，全方

位做好就业工作是建设社会主义现代化强国、实

现中华民族伟大复兴的重要基础[1]。党的二十大

报告强调，要持续强化就业优先政策、健全就业

促进机制，不断促进高质量充分就业。面对新时

代新征程、立足新情况新问题，对实施就业优先

战略作出新的全局性、战略性部署[2]。那么，高职

院校该如何贯彻好就业优先战略部署与要求？本

文认为，首先需聚焦大学生职业规划与就业指导

教材建设，解决课程建设与教学改革最核心的载

体问题，夯实毕业生职业精神、专业思想、发展能

力等系列基础。

一、高职院校大学生职业规划与就业指导教

材建设存在的问题

综观高职院校大学生职业规划与就业指导

教材，大多由职业内涵、职业能力、职业发展、就

业准备等模块构成，教材内容总体呈现职业普适

性特点。单纯从教材自身建设角度来看，整体上

教材体系较为科学，教材内容也较为完整。但从

服务国家发展战略、从产教深度融合视角、从学

生成长成才规律来审视，现有高职院校大学生职

业规划与就业指导教材不同程度存在以下问题。

（一）挈领性精神内核相对不足

2023 年 6 月，习近平总书记同团中央新一届

领导班子成员集体谈话时强调，青年人作为党和

国家事业发展主力军，既要有远大理想，又要能

吃苦担当，中国青年有力量，党和国家事业才能

永远充满希望、永续健康发展。就高职院校大学

生职业规划与就业指导课而言，要在教育引导广

大青年学生树牢共产主义远大理想、中国特色社

会主义共同理想的同时，帮助他们解决好最为根

本的就业价值取向问题，引领他们自觉追寻就业

的根本意义：为中国人民谋幸福、为中华民族谋

复兴，在强国建设和民族复兴的历史洪流中坚守

正确的人生目标，为一生发展奋斗奠定基石。综
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观现有高职院校大学生职业规划与就业指导类

课程建设，主体思路多是教学生“如何实现就

业”，未能告诉学生“为什么要就业”。虽在培养目

标、授课内容中有意识融入课程思政元素，但该

元素多呈碎片化分布，且内容多限于传统职业道

德素养范畴。没有开宗明义讲清楚个人职业发展

与国家发展战略、民族复兴大业间的根本性关

联，未能从党和国家发展的思想政治高度，从个

人、社会、国家三者价值相统一的思想认识深度，

用提纲挈领性的精神内核来引领教材建设。同

时，课程思政效果严重受限于任课教师的个人思

政素养和授课能力，其对专业学习、就业价值等

核心内容的认知，直接影响到毕业生的就业能力

塑造和就业价值取向。

（二）产业链对接基础相对薄弱

谈高职院校大学生就业，就必须要谈产业

链。何为“产业链”，业内已基本达成共识，直观上

看产业链即产业生态图谱，其主要搭建基础为产

业内部分工与供需关系。产业链通常包括纵向垂

直的产业供需链和横向协同的产业协作链。纵向

垂直的产业供需链一般被认为是产业链的核心

结构，亦可概括性地划分为产业的上游、产业的

中游和产业的下游；横向协同的产业协作链通常

被认为是产业链的拓展结构，多指业内普遍关注

的产业配套与协作关系[3]。《国务院办公厅关于深

化产教融合的若干意见》（国办发〔2017〕95 号）等

文件明确指出，要持续深化产教融合，不断促进

“四链”即教育链、人才链与产业链、创新链的有

机衔接融合，通过产教深度融合、产教互促并进，

全方位系统性提升职业教育教学质量，推进人力

资源供给侧根本性、结构性改革，从而切实提升

全民就业创业水平，为更好地促进社会经济转型

升级培育产业与人才新动能。自此，基于“三链”

（教育链、人才链、产业链）或“四链”（教育链、人

才链、产业链、创新链）耦合匹配内在逻辑的专业

群建设进入学界视野，高职院校大学生职业规划

与就业指导课作为学生从专业学习顺利过渡到

产业服务的重要课程支撑，需全面强化对接产业

链的专业思想建设，即全面系统地讲清楚产业链

与岗位链、人才链的对应关系，建立学生的产业

链条意识和知识谱系认知，明悉所学专业在链条

中的位置、所掌握知识可对应的岗位群，从而更

准确定位职业发展方向。综观现有高职院校大学

生职业规划与就业指导类课程，其教材内容多由

普适性的职业内涵、职业能力、职业发展、就业形

势、就业准备、求职实践等模块构成，产业对接

性、专业针对性、岗位适用性内容鲜有提及。笔者

认为，如果没有紧贴产业发展、岗位需求和人才

技术需求来谈高职院校大学生职业规划与就业

指导，则无法根本实现该课程对高质量就业的指

导意义。

（三）永续性发展内容相对缺乏

党的二十大报告强调，要不断推进教育数字

化，建设以全民终身学习为根本特征的学习型社

会与学习型大国。此举是党中央在确定新时代实

施科教兴国战略、强化现代化建设人才支撑目标

任务时，坚持教育要始终面向世界、面向现代化、

面向未来，对创新教育和学习模式作出具有前瞻

性、全局性、战略性的重要决策。其关键之一在于

秉持促进全民终身学习理念、理顺教育体系内外

部多重关系，推进学校教育、社会教育、家庭教

育、行企教育等各级各类型教育纵向衔接、横向

贯通，实现学历教育与非学历教育、职前教育与

职后教育、线上教育和线下教育协同配合、互融

互促，全面搭建适应基本国情的学习型社会之

“四梁八柱”[4]。高职院校的大学生职业规划与就

业指导课应充分发挥好职前教育功能，在涵养学

生基本职业素养与能力的同时，培养学生终身学

习的主动意识与学习能力，打好终身学习思想基

础，培筑永续发展素质根基。现有高职院校大学

生职业规划与就业指导类教材建设目标多局限

于解决毕业生眼下职业规划与就业问题，在终身

学习和职业发展方面所涉内容不多，或尚未形成

可供支持永续性学习与发展的知识体系。

二、高职院校大学生职业规划与就业指导教

材建设的路径思考

（一）基于国家需求导向重塑教材精神

一是坚持扎根中国大地办好职业教育。2018

年习近平总书记在全国教育工作大会上明确提

出，要立足国情民情与教情，坚持扎根中国大地

办教育。对于高职院校大学生职业规划与就业指

导类课程而言，就是要深深扎根国家发展战略需

求、深深扎根区域经济发展需要、深深扎根特色

职教发展规律，重塑好教材精神。就教材建设实

践而言，在教材第一章即开宗明义解决好“为什

么要就业”的问题，讲清楚“为中国人民谋幸福、
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为中华民族谋复兴”这一就业根本目标。同时，注

重教材建设普适性与特殊性、有形教材与无形教

材的有机融合，引导任课教师结合学校发展特色

跳出教材普适性建设阈限。以海洋类高职院校为

例，要主动融入国家海洋强国战略内容，引导学

生树立大食物观、海洋安全观等；要主动融入区

域海洋经济发展内容，引导学生立足区域经济与

海洋经济发展需要找准自身职业定位；要主动融

入涉海职业教育发展内容，引导学生明确所学专

业现状与发展前景，从而更好定位未来专业与职

业发展方向。

二是坚持个人发展融入国家发展大局。党的

二十大报告强调，广大青年要坚定不移听党话、

跟党走，做既有理想又敢担当、既能吃苦又肯奋

斗、既能顶天立地又能善作善为的新时代向上向

善好青年，让不悔青春在全面建设社会主义现代

化强国和实现中华民族伟大复兴的生动历史实

践中绽放光华。对于高职院校大学生职业规划与

就业指导类课程而言，履行好其课程思政育人职

能的关键点之一，就是其教材建设要始终坚持把

个人发展融入社会发展、国家发展的精神主线，

要解决好“如何实现高质量就业”的问题，需要讲

清楚个人价值、社会价值、国家价值三者相统一

关系，引导广大青年学子树立个人发展服务社会

发展、国家发展的大局意识，解决好个人就业核

心价值取向和高质量就业根本途径问题。教材建

设要善用例证，以涉海高职院校水产养殖专业群

为例，要讲清楚水产养殖专业群对于海洋强国、

社会民生、海洋安全等的重要意义，从而激发学

生以奋斗之青春服务国家海洋强国战略的内生

动力。事实证明，唯有将个人发展自觉融入党和

国家发展伟业之中，才能拥有更为广阔的实现自

我人生价值的职业舞台。

（二）基于产业需求导向重构教材体系

一是基于“三链”耦合映射关系谋篇布局。综

观产业链、人才链、教育链“三链”关联性：产业发

展是目标，产业链从本源上决定了人才链的基本

形态与构成要素，从根本上主导了人才链的形成

轨迹和发展走向；人才培养是手段，人才链是产

业链得以升级与延伸的根本支撑，其良好生态和

良性运转势必为产业发展与经济转型提供高质

量人力与智力资源，同时也势必为产业链的永续

性、创新性、开放性发展提供重要基石；要充分做

到产业链与人才链的有机链接、耦合匹配，需要

教育链最大程度发挥好其在“两链”间的隐性中

介连接作用[5]。可以说，同为人才产品需求侧的是

产业链与岗位链（人才链），同为人才产品供给侧

的是教育链与人才链，产业链、人才链、教育链

“三链”映射耦合、互动关联、密不可分。就高职院

校大学生职业规划与就业指导教材建设而言，无

疑对教材建设者的专业思想和专业素养提出了

更高的要求，既要擅长微观层面的职业规划就业

指导具体工作，又要熟悉宏观层面岗位需求侧与

人才供给侧的关联关系。只有这样才能在教材建

设谋篇布局时，以专门章节提纲挈领性从产业、

教育、人才全方位整体布局的高度，讲清楚产业

链、教育链、人才链“三链”之间的耦合与关联性，

让学生明确认识产业高质量发展的基础是教育、

关键是人才，让学生明确认识产业链的上中下游

关系与横向延伸协作关系，明确认识对应产业所

需专业知识与技能，明确认识所掌握知识技能在

未来可从事的岗位群。从而指引学生准确、及时

地做好个人职业与发展定位，也即前文提到教材

建设中的专业思想建设内容之要义。

二是基于“人才”产品供给需求架构体系。

2023 年 6 月 8 日，国家发展改革委等部门联合印

发《职业教育产教融合赋能提升行动实施方案

（2023—2025 年）》（以下简称《方案》），《方案》强

调职业教育要坚持深化产教融合，做到以教促

产、以产助教、产教并进。在产教深度互动互融互

促中，不断延伸拓展教育链、坚持服务产业链、持

续支撑供应链、全力打造人才链、创新提升价值

链，集学校、政府、行业、企业、科研院所等各方之

力，加快构建“产与教良性互动、校与企优势互

补”的产教深度融合、互促并进发展新机制、新格

局，切实优化人力资源供给结构、提升人力资源

供给水平，以强大而又可持续的人力资源支撑为

社会主义现代化强国建设提供根本保障 [6]。《方

案》共提出 5 个方面 19 条政策措施，其中在提升

专业体系建设方面，明确要求职业教育人才培养

必须要以产业需求为根本导向。换言之，学科建

设要紧紧跟着产业走，专业建设要紧紧围着需求

转，逐步推动形成紧密对接产业链、全面支撑创

新链的专业建设体系。同样，对于高职院校大学

生职业规划与就业指导教材建设而言，必须紧紧

围绕“产业需要什么样的人才产品”这一核心导

向开展，紧密对接产业所需岗位就业核心能力素

养、系统梳理职业规划就业求职流程要求，全面
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性、规范性构建教材核心体系。这一教材体系应

是开放的、兼容的，它适用于任何专业、服务于所

有产业。同时，这一体系也应是可延伸、可发展

的，这也必将持续考验教材建设者的专业思想与

专业能力。

（三）基于发展需求导向重塑教材内容

一是立足终身学习国家战略丰富教材内涵。

当下，在我国加快推进教育现代化、教育数字化

的过程中，终身学习已然从专业化的教育发展理

念逐步上升为全局性的国家发展战略。同时，终

身学习的内涵和外延，也已然从生存发展层面的

基本手段日益发展为社会治理层面的全新模式；

终身学习的实践与探索，也已然从教育服务的类

型体系日益发展为终身学习的国家制度[7]。因此，

应着眼于国家发展需求和社会发展需要，立足于

社会主义现代化强国建设和中华民族伟大复兴，

从政治、经济、社会、教育、人才等全方位发展的

维度与高度，深刻认识终身学习这一国家战略的

重要意义。由此，各级各类教育机构应主动重点

培养社会个体终身学习的理念和能力，并据此完

善相应的人才培养目标和课程标准、建立健全终

身学习人才培养机制体制。就高职院校大学生职

业发展规划与就业指导课而言，其教材内容建设

方面更应增设终身学习能力培养相关内容。如：

如何跑好职业生涯这场马拉松等，让学生明确发

展永无止境、学习永在路上，引导学生将个人永

续发展需要融入国家长远发展要求，让终身学习

切实成为个人习惯与社会自觉。

二是立足产教融合职教思想拓展教材外

延。《职业教育提质培优行动计划（2020—2023

年）》明确要求，要切实加强职业教育教材建设、

提升职业教育教材水平。要注重用行业企业发

展的新技术、新工艺和新知识，持续赋能职业教

育教材建设实践，不断强化校企合作开发专业

课及公共课教材的新功能、新手段和新方法。高

职院校教材作为高水平高技能型人才培养的基

础载体，应当与产业发展紧密结合、与岗位实际

需求紧密对接。换言之，高等院校教材建设的本

质性特征就是产教融合，其建设实践理应以产

教融合为根本性驱动[8]。学界在产教融合背景下

深化校企合作专业教材建设方面的研究与实践

已颇成体系。本文认为，作为学生能从专业顺利

过渡到产业的关键衔接性环节，高职院校大学

生职业规划与就业指导课亦应在深化产教融

合、校企合作开发教材方面做出创新性尝试，努

力打破现有传统教材建设模式与建设内容，将

企业行业一线职业素养等相关电子、音像等资

源纳入教材内容、拓展教材外延。

结语

高职院校大学生职业规划和就业指导教材

建设作为该课程“三教”改革的基础内容，在带来

教材建设水平质的提升的同时，也势必对教师队

伍建设和教学教法改革、教材建设形式等提出新

的要求。例如，如何强化教师队伍建设满足产业

需求对教师队伍的结构性要求，如何用好产教融

合资源开展教学教法改革，如何灵活使用数字

化、活页式教材资源创新教材建设形式等，仍需

学界共同探讨。
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Path Analysis of Textbook Construction for Career Planning and Employment Guidance
for College Students in Vocational Colleges
ZHOU Yu-min1 WU Wen-long1 GUO Tuan-yu1,2

渊1.Xiamen Ocean Vocational College, Fujian ,Xiamen, 361102曰
2. Xiamen Key Laboratory of Intelligent Fishery, Fujian, Xiamen, 361100冤

粤遭泽贼则葬糟贼院Addressing the issue of textbook construction, which serves as the carrier for career planning and employment
guidance courses and teaching reform, is fundamental and crucial for promoting high-quality employment among college stu鄄
dents in vocational colleges. Current textbook construction faces several issues to varying degrees, such as a relatively insuffi鄄
cient core guiding spirit, a weak foundation for aligning with industry chains, and a lack of sustainable development content.
The path reference for constructing textbooks on career planning and employment guidance for college students in vocational
colleges must be based on reshaping the textbook spirit guided by national needs, restructuring the textbook system guided by
industry needs, and reorganizing textbook content guided by development needs. This aims to solidify the foundation of gradu鄄
ates' career spirit, professional mindset, and development capabilities, thereby enhancing their employability.

运藻赠 憎燥则凿泽院"Three needs" guidance; vocational colleges; career planning for college students; employment guidance for
college students; textbook construction
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Political Theory Courses in Higher Education
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粤遭泽贼则葬糟贼院By exploring the essence of process evaluation and analyzing the necessity of process evaluation in ideological
and political theory courses in higher education, this paper reflects on the design of a process evaluation system for these
courses, drawing on practical experience. On this basis, the principles, methods, and implementation strategies for constructing
such a system are elaborated. The study proposes involving multiple stakeholders in the evaluation, focusing on the design of
evaluation processes, innovating evaluation content and methods, conducting thorough evaluation summaries and reflections,
and optimizing evaluation plans. These elements are explored to construct a triadic and diverse process evaluation system. The
paper summarizes the practical significance of process evaluation in ideological and political theory courses from the perspec鄄
tives of course educational goals, teachers' professional development, and students' holistic development, aiming to provide
valuable insights for the teaching reform of ideological and political theory courses in higher education.
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全面发展。高校应针对思政课的性质和特点，创

新符合现实需要的有效过程性评价体系，既关注

学生的学业进步，也聚焦学生的成长发展，进而

促进高校思政课教与学的可持续发展。
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