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摘  要：文章分析计算思维对高职学生发展的作用，并在问题理解和理论等相关方面，对计算思维培养教学的原则进

行总结，进而在任务教学和实验案例相关基础上，详细分析与阐述计算思维在高职学生教学中的实践举措。
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Abstract: This paper first makes a brief analysis of the role of Computational Thinking in the development of Higher Vocational students, 
then sums up the principles of Computational Thinking Training Teaching in accordance with the relevant aspects of problem understanding 
and theory, and then, on the basis of task-based teaching and experimental cases, makes a detailed analysis and elaboration of the practical 
measures of Computational Thinking in the teaching of Higher Vocational students.
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在职业教育逐渐发展之下，计算机成了职业学校
相对热门的一个专业。计算机是一门技能性较强的专
业，教学时必须要合理锻炼学生的思维能力。在教学
过程中，教师把计算思维训练与专业技能培训相融合，
可以针对性地开发学生的思维，提升学生的综合能力。
因此，对计算思维在高职学生发展中的教学实践进行
分析，有一定实际意义。

一、计算思维对高职学生发展的作用
所谓计算思维，主要是使用计算机科学的基础概

念进行问题求解，对系统作出设计的思维过程。对于
专业学生来说，计算思维作用体现在以下点。其一，
计算思维有一定的规律化作用，在发现问题时，在具
象问题中找到问题种类，做好延展和区分。能够将问
题在不同角度上转换成双方都可以理解的思维模式，
从而有效解决问题。其二，计算思维和实践是相互联
系的，并有着一定的实践性。计算思维的构成需要一
个过程，在计算思维形成中，无法和实践操作脱离关系。
计算机课程本身具有一定的抽象性，有很多课程的理
解难度很大，要具备一定的逻辑能力才可以吸收。因
此，培养计算思维，可以提高学生对计算机知识的学
习能力。在计算机专业很多课程中，都有很强的实践性，
需要学生将所学知识使用在一个项目软件的开发中。
而在项目软件的开发中，就要了解用户的需求，将专
业功能转换成有效可行性强的数据结构模型，使用具
体的算法来实现。在这个过程中需要解决问题与分类，

需要具象的思维能力，这些能力刚好是计算思维的关
键所在。从学生的角度看，进入高职院校的学生正处
于活跃时期，这个阶段的学生喜欢运动，喜欢新鲜的
事物，但是思维能力方面还比较弱，因此要经过在校
的学习时间，对计算思维进行培养与加强。通过对计
算思维的培养，为学生提供足够的思维空间，激励和
引导学生自主学习、自主思考，发现问题所在，继而
解决问题，促进职业院校学生技术技能水平的提高。

二、计算思维教学实践的原则
从计算机专业的课程来看，除了小部分的理论知

识以外，其他的都是一些需要实践操作才能够掌握的
知识点。比如计算机应用技术、计算机网络布线这两
门课程中有实用性和操作性很强的知识点。因此，教
师在教学时要选用正确的教学方式，要循序渐进，让
学生在不知不觉中就掌握其中的知识，从而形成计算
思维。在计算思维的培养中，需要遵循以下两个原则。

（一）遵循问题引导、思想连通与理解原则
首先，问题引导，在一个单元和章节开始时设置

一个或者几个问题，以此来作为教学的基础。在具体
的内容之间提出问题来引导学生对知识的学习，通过
过对内容问题的解决，实现知识掌握的目标。其次，
思维连通，是教学思路上使用思维连接知识，让各个
部分的知识都可以有效连接在一起。最后，要注重学
生的掌握情况，尤其是在计算机课程中一些比较抽象
和难以理解的知识点，看其是否真正掌握。
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（二）理解充分与合理扩展原则
理论充足和够用，即为在理论取舍与教育侧重的

基础上将解决问题作为目标，将理论作为原则，不追
求知识的全面性与完整性。虽然计算机专业要掌握更
多的理论专业知识，但学习过程中更重要的是掌握一
种学习方式和思维。因此，理论知识的学习只需要够
用就行，更多的是要将理论知识使用在实践操作中，
要能够支撑专业问题的解决。除此之外，不同层次的
高校还可以在知识体系之上，对深度和广度进行合理
的扩展，以此满足学生发展的需求。

三、计算思维的教学实践措施
（一）在教学任务中的实践
用任务来驱动学生学习是目前教学中使用最广泛

的一种方式。在以往的教学中，常常会过于注重理论
性的内容，没有把无趣的理论和实践相融合。而在计
算思维指导之下，学生除了要吸收和掌握理论知识之
外，还需要掌握其中的思维。因此，教学中要把理论
知识渗入到任务中，让学生在完成任务前掌握理论，
在完成任务的过程中对理论知识进行深入地学习，并
且在问题解决中有效利用理论知识。高职学校是培养
技术型人才的学校，要针对计算机专业和领域的特点，
在人才的培养中要设置核心课程。在任务驱动法教学
的实施中，学生在获得任务解决方式之后，就马上去
完成自己的任务，进而提升学生的动手与实践能力。
在任务教学中，师生的学习都是将任务当作主导，教
师提问题，以任务的方式呈现给学生。学生了解任务
之后，做好问题的分析，找到解决问题的途径，进而
激发学生的积极性。同项任务中使用多种解决方式，
从而总结最有效的方式，经过对问题的多次分析和解
决，不但可以提升其问题解决能力，同时也加强了学
生的计算思维。比如，在教学 C 语言相关知识时，教
师提出的问题能够把 N 个元素的无序序列转成为有
序形式。这是浅显的知识，解决问题时可以使用简单
排序算法。完成任务方式可以是小组讨论，总结出算
法，写出相关的代码。在任务完成中，教师要起到主
导性作用，作出及时有效的指导，运用计算思维方式
来提醒学生，让学生可以自行探索到问题解决的方式
和思路。

 （二）在试验案例中实践
在计算机专业中，程序设计课程的实践性极强，

学生遵循规矩在计算机上调试，这不是实践教学的目
标，并且和计算思维的培养背道而驰。案例试验教学

主要目标在于培养学生的问题分析与解决能力，进而
培养学生的计算思维，简单的让学生验证程序是无法
实现这一目标的。在程序设计中包含了 C 语言和运行
环境。学生要有编程与调试程序的能力，要能够掌握
一定算法，不但会使用现有的算法，还能自己设计相
关的算法。所以，要想培养学生的计算思维，还可以
将案例试验使用在教学环境中，让学生可以在试验过
程中巩固知识，加深对知识的印象与记忆，扩展计算
思维。因为程序设计本身就是一门比较无趣的课程，
为了保持学生的兴趣，教师在教学时要尽量创新实验
内容，设置适合学生兴趣和喜好的实验内容。例如，
在程序设计实验教学中，可以选用万年历计算、排序，
或者兔子生兔子等相关的方式来进行思维训练。通过
这些有趣的问题，让学生主动积极地参与到学习中。
从某种角度上来看，还可以把学生所学的知识结合成
一个综合性的实验，让学生实际操作。经过各种实验
可以培养学生兴趣，让学生在真实的系统中学会怎样
使用知识，加强对知识的理解，提升学生分析和解决
问题的能力。比如，在介绍循环语句之后，可以让学
生完成怎样实现系统菜单的操作；在介绍文件之后，
让学生完成访问书本信息等相关的实验和任务。这些
实验都是相互联系的，学生在操作实验时，可以让思
维保持一种连贯性，进而让学生的知识结构体系更加
完善，让学生的计算思维更加完善与成熟。

四、结语
经过对计算思维的培养，能让学生掌握正确的思

维方式，使其用有效的思考方式解决问题，以此提升
学生的专业能力。在实际教学中，可以使用任务驱动
法与实验操作的方式来培养学生思维能力，让学生在
完成任务和操作实践中提升自己的专业能力。通过这
些方式的实践，学生可以在教师的有效指导之下积极
主动地思考与学习，形成属于自己的计算思维结构，
在此基础上实现教学的最终目标。
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