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习近平总书记在庆祝中国共产党成立 100周年大
会上明确指出：“坚持把马克思主义基本原理同中国具
体实际相结合、同中华优秀传统文化相结合。”[1]习近平
总书记在文化传承发展座谈会上进一步指出：“‘结合’
的前提是彼此契合。马克思主义和中华优秀传统文化
来源不同，但彼此存在高度的契合性。相互契合才能有
机结合。”[2]这不仅为继承和发展中华优秀传统文化指
明了方向，还为创新高职院校思政课教学提供了契机。
高职院校思政课是培养学生马克思主义观点、思想和实
践的“主渠道”，承担着“立德树人”的根本任务。基于
此，以“两个结合”为契机，充分认识中华优秀传统文化
创新高职院校思政课教学的必要性和重要性以及面临
的挑战，寻找中华优秀传统文化创新高职院校思政课
教学的路径，对于新时代高职院校思政课教学显得尤
为重要。
一、中华优秀传统文化创新高职院校思政课教学的

必要性和重要性
（一）中华优秀传统文化创新高职院校思政课教学

的必要性
从庆祝中国共产党成立 100周年大会上明确提出

“两个结合”重要论断，到党的二十大再到文化传承座
谈会，习近平总书记多次提到中华优秀传统文化对于我
们民族发展、对于社会主义事业发展的重要性。习近平

文化思想的提出，也赋予了中华优秀传统文化新的时
代定位，这为创新高职院校思政课教学提出了迫切的
要求。

一方面，是落实“立德树人”根本任务的重要途径。
“马克思主义和中华优秀传统文化来源不同，但彼此存
在高度的契合性，都具有实践性，并且价值理念和实践
理念高度契合”[3]，高职院校思政课讲的是马克思主义中
国化、时代化的成果，马克思主义理论是高职院校思政
课的理论基础，而中华优秀传统文化给高职院校思政
课带来了中国特色，给思政课堂带来了文化自信，给众
多学生带来了精彩的故事。不仅如此，发掘中华优秀传
统文化的思政教育元素与思政课教学改革同向同行，
是马克思主义与中国实际相结合的具体过程，是中国
智慧在马克思主义理论上的显现，对高校思想理论课的
改革具有重大推动作用。

另一方面，是培养中国特色社会主义时代新人的
需要。当前世界正经历百年未有之大变局，如何培养德
才兼备的时代新人，是必须回答的时代课题。不论是高
职院校思政课还是优秀传统文化都指向“现实的人”，
因此要长期保持思想道德的稳定性，在提升人的道德
素养和政治标准保持一定的张力就成为创新高职院校
思政课教学的必然，这就需要充分发挥中华优秀传统
文化的浸润作用，中华优秀传统文化蕴含的道德要求，
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不仅能够融入大学生的日常生活中，更能够给大学生
以智慧和启迪，这对于明辨社会思潮，坚定爱国主义精
神和家国认同感具有重要的价值。
（二）中华优秀传统文化创新高职院校思政课教学

的重要性
马克思主义与中华优秀传统文化的结合是中国特

色社会主义文化发展的必然要求，是习近平文化思想的
重要组成部分。在两者结合的过程中，马克思主义理论
与中华优秀传统文化同向而行，携手共进，共同发展。
“‘第二个结合’让马克思主义唤醒和激活中华优秀传
统文化，使中华民族最基本的文化基因与当代文化相
适应，实现创造性转化、创新性发展。”[4]思政课讲的就
是马克思主义理论，中华优秀传统文化融入思政课教
学，正是“第二个结合”的具体表现，因此，中华优秀传
统文化创新高职院校思政课教学的重要性显而易见。
一方面，有利于提升文化育人效果，提高文化自信。

文化具有不同于其他育人因素的特点，往往是“润物细
无声”般潜移默化地产生作用。校园文化环境、文化价
值观和标志性建筑可以使师生在文化熏陶、情感认同
中逐步达到对社会主义核心价值观的认同，以及对民
族精神和时代精神的践行，潜移默化地使大学生增强
文化自信。

另一方面，有利于推动教学改革，提升思政课教学
水平。中华优秀传统文化创新高职院校思政课教学，需
要重新审视中华传统文化蕴含的思政元素，也需要对传
统的思政课进行多方面改革。传统的思政课较为侧重
理论的讲解和对课程具体知识的讲授。以中华优秀传
统文化创新高职院校思政课，就要把历史人物、文化典
籍、优秀故事、优秀文化遗产有机融入教学的全过程，
这对教师的备课、讲课和评课，文化水平，授课方式，授
课语言和课堂美感提出了新的要求，这些新的要求必
然推动新的教学变革，推动思政课教学改革创新取得
新的成果。
二、中华优秀传统文化创新高职院校思政课教学的

挑战审视
（一）现代化的挑战：现代的价值观念侵蚀传统文

化精神
现代化是近代资本主义兴起后的特定国际关系格

局下，经济上落后国家通过大搞技术革命，在经济上和
技术上赶上世界先进水平的历史过程，[5]现代化对中华
优秀传统文化的继承和发展带来了一定的冲击。

现代化观念的变革弱化了传统文化的表达，伴随
着时代的发展，各种现代化的产品、观念涌入人们的头
脑，在潜移默化中学生接受了现代化的观念，而忽视了

传统文化中精华的部分，这使学生在头脑中对传统文
化停留于经验、习惯的层面，客观上造成了传统文化与
各要素之间在思想政治教育系统中面临“破”与“立”的
矛盾，现代化的观念涌入大学生的视野和思维，而优秀
传统文化在思想政治教育话语系统内部中的地位尚未
明确。
（二）信息化的挑战：多元的网络文化弱化传统文

化传播
一方面，网络交往的转译形式影响优秀传统文化的

传播效果。伴随着网络信息技术的发展，短视频成为大
学生的生活方式之一，大学生在彼此的网络空间中进行
互联，吸收着来自互联网的“信息茧房”，而优秀传统文
化仅仅成为吸引学生眼球的工具，不是作为一种文化
浸润学生的观念，这使优秀传统文化的传播仅限于形
式，而不是内容，使优秀传统文化话语的丰富性、时代
性和生动性面临相对滞后的挑战。另一方面，新兴的
网络文化弱化传统文化精神。在网络信息技术的发展
下，各种文化涌入大学生的眼帘，大学生更多地接受互
联网文化的熏陶，各种“梗”、议题不断出现，这使大学
生更容易接受所谓的网络文化和议题，热衷于追求新鲜
事物、网络流行语。而中华优秀传统文化的传播方式与
网络文化的传播方式相比，一定程度上方式落后、范围
狭窄、影响力弱。
三、中华优秀传统文化创新高职院校思政课教学的

实践路径
破解中华优秀传统文化创新高职院校思政课教学

面临的挑战，必须深入挖掘中华优秀传统文化中的思
想政治教育元素，增强优秀传统文化话语的丰富性、时
代性和生动性。习近平总书记将中华优秀传统文化的
时代价值概括为“讲仁爱、重民本、守诚信、崇正义、尚
和合、求大同”六个方面，这些价值蕴含在优秀历史人
物、优秀历史故事、优秀文化典籍、优秀文化遗产的文
化载体中，发掘其中的思政元素，是以中华优秀传统文
化创新高职院校思政课教学的实践途径，以下结合具
体教学案例，就中华优秀传统文化创新思政课教学的
实践路径进行探究。
（一）融入优秀历史人物
思政课程是“立德树人”的关键课程，关键是要做

好“人”的思想工作。“见贤思齐，择善而从”，是中华民
族的优秀品格，榜样的力量是无穷的，对优秀人生的感
悟胜过千言万语的说教。在中华民族发展的漫漫长河
之中，无数先贤在历史的天空中闪烁着耀眼的光芒，为
中华民族的发展贡献了力量，成为中华民族的脊梁。
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优秀历史人物具有丰富的爱国主义精神和时代奋
斗精神。爱国主义是中华民族团结交融不畏强敌绵延几
千年的精神支柱，其中蕴含的民族心、民族魂时刻激励
着中华儿女团结一致。改革创新是中华民族永续发展
的动力源泉，其中蕴含的开拓进取精神推动了历史车轮
的滚滚向前。唐太宗说“以人为镜，可以明得失”，历史
人物就像一面镜子，我们可以从中看到自己。讲到苏东
坡，引领学生领悟“也无风雨也无晴”的人生，讲到辛弃
疾就让学生看到“把栏杆拍遍”的家国情怀。从孔子、孟
子又能感受到儒家的“仁”和“善”，以及胸怀天下的仁
者之风，而从司马迁的一生可以感受到“史家绝唱”的
人生豪迈。璀璨的历史人物留给我们浩瀚的文化遗产。
（二）融入优秀历史故事
思想政治理论课要“讲好中国故事”，是提升思想

政治理论课亲和力与有效性的需要。[6]讲历史就要讲故
事，讲文化也要讲故事，故事是优秀传统文化的依托，
优秀故事的融入给思政课带来了生机和活力。而思政
课教学的故事化改革，同样是近些年来思政课改革的一
个重要方向，故事化改革的重要素材来源就是中华优
秀传统文化，优秀故事蕴含在中华优秀传统文化之中。

在中国近现代史纲要课程授课中，融入天津本地
的故事，围绕着海河畔的觉醒，沿着海河行走，给学生
带来了一次次文化盛宴，让学生感受文化魅力。

从三岔口开始顺流而下，在永乐桥的摩天轮，学生
知道了“天津卫”的由来，知道了从三岔口之下才能叫
海河。在中山路的金刚桥上，学生知道了孙中山三次来
天津寻求民主之路的故事，中山路是孙中山真正走过
的路，中山公园是孙先生发表民主演说的公园。顺海河
而下，在狮子林桥头，学生了解了望海楼天津人民反洋
教、反对帝国主义文化入侵的历史，知道了古文化街天
后宫的漕运文化、天津卫的文化起源。在李叔同故居，
学生则感受到了中国近代文化艺术的中外交融和中国
传统文化的博大精深，知道了“长亭外，古道边，芳草碧
连天”的天涯送别。在金汤桥畔，学生感受到了解放天
津的艰辛和天津人民支前的贡献。在袁世凯故居和冯
国璋故居旁，学生感受到历史的车轮滚滚而过，顺势者
昌，逆势者亡，两千多年的封建帝制一去不复返。在梁
启超故居，学生感受到“少年强则国强，少年富则国富”
的时代呐喊，知道了“一门三院士，九子皆才俊”的教育
奇迹。而在美丽海河夜景的笼罩之下，100多年前南陈
北李在海河畔相约建党的呐喊，穿过百年，在错位时空
中始终回响在我们耳边。
讲好故事，讲好中国故事，最重要的是通过讲故事，

让学生了解民族历史，除了用故事论证道理之外，更重

要的是树立学生的民族自豪感，增强民族自信心，进而
培养学生的文化自信，培养学生爱国、爱党、爱社会主
义的情怀。
（三）融入优秀文化典籍
文化典籍是中华优秀传统文化的重要组成部分，

也是中华文明的重要呈现方式。“中国故事深藏于史料
典籍和社会主义现代化的伟大实践之中，高校思想政治
理论课要深挖中国故事的优质素材”[7]，书籍是文化的载
体，是文明的象征，是优秀历史人物和历史故事的记录
者。《习近平用典》用鲜活的方式，开创了典籍文化融入
社会文化的新方式，为优秀文化典籍融入思政课提供
了重要借鉴；《论语》《大学》等儒家典籍中蕴含的“仁”
“礼”等优秀传统不胜枚举；《汉书》《资治通鉴》等史学
经典蕴含了历史的大智慧。
《习近平用典》给我们提供了融入的方法和范例。

《习近平用典》第一辑敬民篇中记录了习近平总书记在
《庆祝中国人民政治协商会议成立 65周年大会上的讲
话》中引用《管子·牧民·四顺》中“政之所兴在顺民心，
政之所废在逆民心”的经典语录。习近平总书记引用的
《管子》是战国时期学者托管仲之名所写，其中的《牧
民》等篇中有管子遗说，习近平总书记所引用之句的大
致意思是，国家政权的成败在于人心的顺逆，政令能够
通达推行，是顺民心之意；政令不通，是逆民心之意。借
以提醒当政者要顺民意才能天下治，逆民意则天下乱。

此篇可以运用在《习近平新时代中国特色社会主
义思想概论》第四章《坚持以人民为中心》的教学中。第
四章分为三节内容，分别论述了“为什么要以人民为中
心”“什么是以人民为中心”“以人民为中心如何做”的
基本问题，其中第一节教材从历史的角度分析了“人民
是历史的创造者”这一历史唯物主义基本原理，列举了
“淮海战役胜利是靠老百姓用小车推出来的，渡江战役
胜利是靠老百姓用小船划出来的”[8]等史实，教师在引
导学生通过历史故事得出“民心所向决定了战争的走
向，以人民为中心的政治立场决定了中国共产党的最
终胜利”的结论后，再进行理论总结：习近平总书记引
用《管子·牧民·四顺》的“政之所兴在顺民心，政之所废
在逆民心”，是在强调“人民是真正的英雄”，尊重人民
的历史地位，充分发挥人民的主体作用，这是总结党的
百年奋斗历史经验得出的重要结论。
（四）融入优秀文化遗产
“漆器”“窑变”“比德于玉”等文化名词蕴含了中华

文化的独特魅力，文化遗产和文物包含的中华美学、传
统美德和工匠精神在器物方面表现得淋漓尽致。“青瓷
一片”可以让学生领略中国陶瓷“雨过天晴”的器物之
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美，行书“寒食帖”可以领略中国文人在淋漓书法上的
心情表达，“冰清玉洁”的古代玉器则是中国理想人格
的象征，而广汉“三星堆”的青铜器则让中国古文明的
光辉照耀你我。

文化遗产和历史文物，承载着历史和文化真相，让
我们可以与古人直接对话，感受穿越时空的历史触摸和
文化之美。在美轮美奂的视觉感受和富有艺术气息的
讲授中，将学生还原到历史的长河中，直接触摸中华文
明发出的独特艺术文化魅力，受到历史文化的浸润，提
高文化修养与文化自信，树立民族自豪感。
四、中华优秀传统文化融入高职院校思政课教学的

保障措施
习近平总书记文化思想的提出，对继承和发展中华

优秀传统文化有很大推动作用，在“两个结合”思想的
引导下，中华优秀传统文化的继承和发展已经有了很大
提升，高职院校在思政课教学中也越来越多地进行传统
文化的融合和创新，但是也存在一定的提升空间。高职
院校需要加强顶层设计，采取一系列措施，为中华优秀
传统文化创新高职院校思政课教学提供保障。
（一）建立系统的体制机制
中华优秀传统文化融入思政课教学需要政策方面

的引导，高职类院校要加大对政策方面的关注力度，建
立传统文化培养相关制度。学校应从人员配备、教学管
理、科研奖励等方面建立传统文化培养制度，从学校政
策制定到教学落实再到科研创新形成系统体制机制，
确保中华优秀传统文化创新高职院校思政课教学在学
校层面得到落实。
（二）提高教师素养水平
思政教师队伍建设非常重要。近年来，思政教师的

数量得到了明显的增加，但是专业选择上还是法学类
较多，大部分都是思想政治教育专业，思想政治理论基
础较好，但是传统文化和历史素养方面略有欠缺。要将
中华优秀传统文化融入思政课堂，教师队伍的历史文
化水平必须相应提高。一方面，对已有思政课教师定期
进行中华优秀传统文化的培训，提升其文化素养。另一
方面，在新教师招聘中，适当扩充历史、中文等专业背
景的教师，提升思政课教师传统文化方面的专业素养。
（三）提升校园文化环境
习近平总书记对优秀传统文化的相关论述，以及

对文化遗产和文物保护等方面的讲话对新时代文化事
业的发展具有重要的指导作用，高职院校要贯彻落实
以文化人、以文育人的教育理念。文化育人的环境很重
要，传统文化融入思政课教学，也要有良好的校园文化
环境，以达到全过程育人、全方位育人的效果。创建优

美的校园人文环境，在宿舍文化、餐厅文化、走廊文化
等方面融入中华优秀传统文化。在重要的传统节日，组
织优秀传统文化主题活动。学校图书馆等文化部门进
行传统文化书籍展览等活动，积极营造良好的校园文化
氛围。
（四）丰富相关教学资源
让传统文化走进来，让学生走出去，和当地的文化

部门建立思政教育共建基地，共同分享文化资源。联合
文化部门进行相关的校内展览、文化讲座等活动，将文
化遗产和文化专家请进校园。利用地域性的文化遗产
和文物能够更好地融入思政课教学。有些学校已经将
思政课开到了历史文化遗址以及博物馆、艺术馆等实
践基地，取得了很好的文化育人效果。

综上所述，中华优秀传统文化是中华文明几千年
的历史积淀，是中华民族历代奋斗者的文化结晶，是中
华民族矗立世界民族之林的精神支柱，在不同发展阶
段都赋予中华民族以智慧和力量，中国共产党将马克
思主义、中华优秀传统文化和具体国情相结合，一次又
一次创造了实践奇迹和理论奇迹。作为高校思政课教
师，使命在肩，责任重大，应当以“两个结合”为契机，推
动思政课教学改革创新，将中华优秀传统文化融入思政
课教学，为马克思主义中国化、时代化贡献力量。
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