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高校教师思想政治工作实践样态分析及优化策略
——基于63所高校工作文本的研究
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摘要:加强和改进高校教师思想政治工作，是新时代健全高校思想政治工作体系的有力举措,对于落实立德 

树人根本任务具有重要意义。基于63所高校教师思想政治工作文本，运用扎根理论,通过NVivo12软件进行资 

料整理，对当前高校教师思想政治工作的主客体、内容、形式、过程管理等方面进行了分析。研究发现教师思想 

政治工作的主体为高校党政部门和二级院系，客体为各类教师群体；内容以主流意识形态为主；活动形式以典型 

激励和集中学习为主；过程管理主要聚焦于管理考核与教师成长。通过分析对开展高校教师思想政治工作提出 

了优化建议：在立德树人根本任务中设计高校教师思想政治工作，将思想政治教育和专业能力提升相结合,将集 

中教育与个体互动相结合，将考核管理与发展评价相结合。
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近年来,党和国家高度重视高校教师思想政治工 

作,教育部等主管部门大力推进高校教师思想政治工 

作体系建设。2018年5月，习近平总书记在同北京大 

学师生座谈时指出，高校教师要做社会主义核心价值 

观的“坚定信仰者、积极传播者、模范践行者”[1] ;2020 

年4月，教育部等八部门出台《关于加快构建高校思 

想政治工作体系的意见》，指出要“构建全校齐抓教 

师思想政治素质的工作体系”[2] ;2020年，中共中央、 

国务院印发《深化新时代教育评价改革总体方案》， 

强调要“改革教师评价,推进践行教书育人使命” “强 

化教师思想政治素质考察，推动师德师风建设常态 

化、长效化”⑶；2020年12月，教育部等六部门出台 

《关于加强新时代高校教师队伍建设改革的指导意 

见》，提出“加强思想政治引领、培育弘扬高尚师德、强 

化师德考评落实”等具体举措[4] ;2021年12月，中共 

教育部党组印发《关于完善高校教师思想政治和师德 

师风建设工作体制机制的指导意见》， 强调进一步 

“落实师德师风第一标准，着力建设政治素质过硬、业 

务能力精湛、育人水平高超的高素质教师队伍”[5]。 

加强和改进高校教师思想政治工作,是新时代健全高 

校思想政治工作体系、加强高校教师队伍建设、坚持 

党对高校全面领导的关键举措， 对落实立德树人根本 

任务具有重要意义。

一、 问题提出

近10年，学术界对高校教师思想政治工作的研 

究成果数量整体呈上升趋势，根据中国知网（CNKI） 
检索“高校教师思想政治工作”主题的期刊论文可 

以发现，自2012年起,这一主题的期刊研究成果开 

始攀升，在2017年达到高峰。期刊成果增加既反映 

了学术界对高校教师思想政治工作的重视,也体现 

了新时代党和国家对高校思想政治工作的强调和重 

视，整体推动了高校实践的更迭和创新。高校教师 

思想政治工作的实践状况如何,直接关系到高校教 

师队伍建设的水平和学校办学的质量成效。

以国内63所高校教师思想政治工作制度、简报 

等文本为研究对象， 从高校自身开展思想政治工作 

的顶层设计、具体举措和成效描述出发,运用扎根理 

论进行质性分析，以期勾勒出当前高校开展教师思 

想政治工作的实践样态， 为优化提升教师思想政治 

工作质量、加强高校教师队伍建设提供思路与建议。

二、 研究设计

（ 一） 研究工具及方法

主要采用质性研究方法，运用扎根理论以及 

NVivo12软件,对高校教师思想政治工作文本进行
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分析。“扎根理论”是一种自下而上的理论建构方 

法，在收集资料的基础上寻找能够反映现象的核心 

概念，通过建立概念之间联系来构建理论。扎根理 

论不在研究前进行假设,而在经验证据的支持下，从 

经验事实中抽取新概念和思想。运用扎根理论主要 

依赖于三级编码，即开放式登录、关联式登录、核心 

式登录。依据扎根理论对高校教师思想政治工作文 

本进行分析，在悬置“前见”的基础上分析当前高校 

教师思想政治工作的实践样态。

（二）样本介绍

以63所高校教师思想政治工作文本为被试，文 

本包含教育部刊载的高校教师思想政治工作简报、 

高校教师思想政治工作政策文本等。63所高校包 

括42所“双一流”高校以及21所其他高校。

（ 三） 研究过程

严格遵循质性研究方法过程，通过对63所高校 

教师思想政治工作进行网络爬虫,获得有效文本，再 

通过NVivo12进行原始材料分析梳理，遵循扎根理 

论进行编码分析。将63所高校的135份有效文本 

导入NVivo12“内部材料”中。对提取出的码号依据 

扎根理论，自下而上进行三级编码。在开放式编码 

过程中，形成23个码号，在关联式编码过程中，将 

23个码号进行整合形成9个概念类属，在核心式编 

码过程中进一步归纳出4类核心类属。

三、研究结果

（一）高校教师思想政治工作文本编码

1. 词云图分析

通过NVivo12中内嵌的词频分析功能,采用可 

视化的直观方式展现出原始资料的主要关注点。在 

生成词云图之前，对初步提取出的词汇进行清洗,去 

除无意义的词汇，并将词汇与前后文本情景相关联, 
最终确定参与生成词云图以及后续编码的词汇和短 

词。通过词云图可以发现“教师”，特别是“青年教 

师”为文本中提及最多的词汇，而“思想” “政治” 
“师德”等也是高校教师思想政治工作关注的主要 

内容，其他的词汇主要是围绕高校教师思想政治工 

作的具体活动而出现的，包括“教学科研”“职业发 

展” “精神成长”等,涵盖高校教师思想政治工作的 

主客体、内容、形式、过程管理等。

2. 编码

在开放式登录过程中，编码者要悬置个人“前 

见”，将文本以本身面貌进行登录。对访谈资料开 

放式编码,归纳出“本土概念”并将这些概念进行整 

合形成一级编码（自由节点），形成30个码号，其中
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“教师”“青年教师”“学校”的词频分别高达581次、 

317次和145次，“党支部”“习近平新时代中国特色 

社会主义思想”的词频也均达到85次，是一级编码 

中关注度较高的几个自由节点。关联式登录又称轴 

心登录，主要是发现以及建立码号间的联系。在本 

研究中将开放式登录中获得的30个码号进行关联, 
在关联式登录中形成12个意义类属。在核心式编 

码阶段进一步将12个意义类属进行关联，将“教 

师” “青年教师” “资深教师” “党组织” “行政单位” 
归纳到“教师思想政治工作的主客体”，将“主流意 

识形态”“师德师风”“教师职业发展”归纳到“教师 

思想政治工作的内容"，将“设立榜样标杆”“集中学 

习”归纳到“教师思想政治工作的活动载体”，将“考 

核管理”“教师成长”归纳到“教师思想政治工作的 

过程管理”中，形成4类核心类属。

（二）高校教师思想政治工作实践样态分析

1.高校教师思想政治工作的主客体分析 

思想政治工作的主客体是思想政治工作实施过 

程中两项最基本的要素，二者之间的关系也构成了 

思想政治工作最基础的关系。通过对高校教师思想 

政治工作文本的梳理发现， 在高校教师思想政治工 

作实践中，思想政治工作主体以校院党组织和行政 

部门为主。从校院两级进一步分析，“学校”一词共 

提及145次，“学院”“院系”“党支部”等高校二级院 

系相关词汇共提及149次，二者次数相加占比超过 

80%,说明高校教师思想政治工作实践主要由学校 

党政部门和院系共同实施。高校教师思想政治工作 

主体主要包括学校党委部门、行政部门、院系党组 

织、院系行政管理系统等四类。研究发现，四类主体 

开展工作往往是分别设计、分头实施,各主体开展工 

作的关联性、逻辑性不强,导致高校教师思想政治工 

作体系的系统性、协同性和可持续性不足，可能影响 

实际效果。

高校教师思想政治工作的主要对象是“教师”。 

梳理文本发现，“教师”一词共提及581次。在编码 

过程中将“青年教师” “青年”“中青年”纳入“青年 

教师”范畴，将“教授” “硕博导师” “带头人”纳入 

“资深教师”范畴。总的来说,参与教师思想政治工 

作的教师主体可以概括为“教师”“青年教师”“资深 

教师”等三类，三类主体的比例分别为57%、38%、 

5%。表明高校开展教师思想政治工作的对象大部 

分为全体教师，其次以青年教师为主。研究发现，对 

于不同发展阶段的教师， 开展思想政治工作的侧重 

点不同。当前高校青年教师思想活跃，对自身发展 

有着强烈需求,而复杂的社会思潮、日常生活的压力 
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都容易导致青年教师的思想产生波动，因此思想政 

治工作的思想性、政治性、发展性以及获得感会被同 

时考虑，针对青年教师的思想政治工作往往与其思 

想状况、成长发展密切相关。而资深教师在价值观 

念和成长发展上已经较为稳定，因为他们的影响力 

在学校、学生中更加深远,更容易受到社会各界的关 

注，往往成为高校和社会相互影响的重要群体。资 

深教师出现的场景往往伴随着发挥榜样作用、开展 

结对帮扶等工作，因此资深教师的师德表率作用就 

显得尤为重要。此时,资深教师就不仅仅是思想政 

治工作的客体，他们对青年教师也发挥着“教育者” 

的作用。

2. 高校教师思想政治工作的内容分析

高校教师思想政治工作的内容是根据一定的社 

会要求,针对高校教师的思想实际，经过思想政治工 

作主体选择设计后有目的、有步骤地输送给教师的 

带有价值引导性的思想政治信息。通过对文本的梳 

理可以发现，高校教师思想政治工作实践中的主要 

内容为“主流意识形态” “师德师风” “教师职业发 

展”。在关联式编码过程中将“习近平新时代中国 

特色社会主义思想”“中国特色社会主义” “马克思 

主义” “教育论述”纳入“主流意识形态”范畴，将 

“道德修养” “专业素养”纳入“师德师风”范畴，将 

“岗位适应”“发展规划”纳入“教师职业发展”范 

畴。统计发现,高校教师思想政治工作的主要内容 

是主流意识形态教育，占比超过70%,说明政治理 

论学习是高校教师思想政治工作的主要内容。

研究发现,当前高校教师思想政治工作涵盖了 

全体教师,但对不同发展阶段的教师,思想政治工作 

内容的统一性较高，区分度不够。高校教师有着不 

同的职能和岗位,如按照不同职能,高校教师可以分 

为教学科研、行政管理、党务人员、工程实验、后勤服 

务等类型。 在针对不同职能岗位的教师开展思想政 

治工作时,应当结合其职能定位、岗位责任设计更有 

针对性的内容体系。例如,针对教学科研岗位教师 

开展思想政治工作应当与教书育人的岗位特征紧密 

结合，在服务国家战略、课程思政建设、学术道德规 

范方面加强内容设计。

3. 高校教师思想政治工作的载体分析

对高校教师思想政治工作文本的梳理可以发 

现，高校教师思想政治工作载体主要包括典型激励 

和集中学习。在关联式编码过程中将“选树典型” 

“选取标兵”纳入“典型激励”范畴，将“报告会” “论 

坛”“培训会”纳入“集中学习”范畴,二者提及的频 

次分别为69次和93次。梳理文本发现，“典型激 

励”和“集中学习”两种形式在工作中经常结合使 

用。

在实际工作中，典型激励和集中学习侧重普遍 

性、一般性的标准或要求,而高校教师因学科、专业、 

岗位、层级的不同，思想状况的多样化、成长发展的 

个性化较为突出，典型激励需要通过个人情感、意 

识、实践的转化才能实现其效果；同样，集中学习也 

需要转化为高校教师工作中的具体行动。 此外，当 

前高校教师思想政治工作的载体， 更加侧重榜样的 

正向引领、标准的学习模仿，教师对思想政治和师德 

师风的负面清单、底线红线缺乏了解和认识,警示教 

育的频率不高、范围有限，整体作用发挥还不够。

4.高校教师思想政治工作的过程管理分析

研究发现,高校教师思想政治工作的过程管理 

主要聚焦于考核管理与教师成长两个方面。在关联 

式编码过程中将“考核” “管理” “评选”纳入“考核 

管理”范畴，将“职业发展”“成长性”纳入“教师成 

长”范畴。二者分别指向教师评价与教师发展。其 

中，又以教师评价为重点,提及次数占比接近80%, 
表明新时代高校教师评价成为思想政治工作中必须 

重视的话题。

评价事关发展方向，有什么样的评价指挥棒，就 

会有什么样的办学导向，对教师提出什么样的评价 

标准，对教师队伍建设有着至关重要的作用。《深 

化新时代教育评价改革总体方案》专门对高校教师 

如何评价提出了意见和建议，要推动高校扭转不科 

学的教育评价导向,坚决克服“五唯”的顽瘴痼疾。 

因而，在研究收集到的高校教师思想政治工作文本 

中，许多文本都对改革高校教师评价提供了目标要 

求、具体举措或成效描述。这充分说明，改革高校教 

师评价体系，是加强和改进高校教师思想政治工作 

的重要管理手段。

同时，作为高校教师思想政治工作的对象和客 

体,教师的发展至关重要，教师的职业路径是否畅 

通、成长成就是否显著，决定了教师的获得感、幸福 

感、安全感，直接影响高校教师思想政治工作的质量 

和效果，既是思想政治工作动态管理和调整的重要 

参考， 也是教师主体性评价的主要依据。

四、研究启示

（一）坚持党委主导，在立德树人根本任务中设 

计高校教师思想政治工作

高校思想政治工作是高等教育事业发展的重要 

内容和关键环节,引领着咼等教育的发展方向，是一■ 

项管根本、管长远、管未来的基础性、科学性、前瞻性
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工作。高校党委要站在高等教育事业发展的全局高 

度，树立高校教师思想政治工作的新发展理念。

要将教师思想政治工作融入教师教书育人使命 

中。立德树人是评价学校办学治校的根本标准，高 

校教师思想政治工作的质量效果，必须融入高校立 

德树人根本任务,着力聚焦人才培养。只有将教师 

思想政治工作融入教师教书育人的身份、角色、职责 

与定位,才能发挥思想政治工作入脑入心、知行统一 

的积极效果。在实践中，不仅要支持教师开展课程 

思政建设、依托课题研究服务国家社会发展、吸收优 

秀教师加入党组织等，还要鼓励教师担任学生班主 

任、辅导员工作，在教师职称或职务晋升时，原则上 

应将从事学生思想政治工作的经历纳入考评标准。

要将教师思想政治工作纳入高校思想政治工作 

体系整体设计中。加强高校教师思想政治工作的顶 

层设计，突出提高政治站位，校院两级党委书记要切 

实履行思想政治工作第一责任人职责。对照新时代 

高校思想政治工作的主要任务要求，将教师思想政 

治工作纳入学校学院长期发展建设的规划框架中, 

纳入“双一流”建设事业中，形成党委统一领导、各 

部门工作联动、具体工作责任落实到基层党组织的 

长效工作机制。完善高校教师思想政治工作的内部 

协调机制，学校党委层面设立教师思想政治工作议 

事决策机制和日常办公机构,统筹安排教师思想政 

治工作，高校相关职能部门和二级院系要完善各自 

在教师思想政治工作中的职责与作用,建立纵向到 

底、横向到边、职责明晰、分工明确、资源共享、有效 

融合的教师思想政治工作体系。

（二）丰富教育内容，将思想政治教育和专业能 

力提升相结合

要不断破解思想政治教育和专业能力“两张 

皮”的问题。高校思想政治工作关系高校“培养什 

么人、怎样培养人、为谁培养人”这个教育的根本问 

题。教师的思想水平、政治素养直接影响着规模庞 

大的学生，影响着教育质量和教育生态。开展教师 

思想政治工作,要避免就思想谈思想、就政治谈政 

治,要把加强政治站位与教师专业素养、教学科研职 

能相结合，把解决思想问题与解决实际问题、提升专 

业能力相结合，把师德师风要求纳入履职尽责、负面 

清单、警示教育的具体场景中。应当针对教师核心 

素养加强高校教师思想政治工作， 重点关注教师思 

想政治素质、师德师风表现与专业能力，不断提升教 

师教书育人的能力和水平。

要制订差异化的教师思想政治工作方案， 构建 

分层分类的教师教育培训体系。针对新入职教师、
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青年教师、专业课教师、研究生导师、党员干部、辅导 

员、行政人员等教师群体分层分类培训。如对于新 

入职教师,高校要对教师思想理论水平、意识形态要 

求进行全方位的教育引导，要加强中青年教师的党 

情国情社情民情教育,使其尽快了解国家和教育所 

处的发展阶段和目标要求。在开展高校教师思想政 

治工作时,要根据不同专业方向、学科特点和生涯阶 

段,分析青年教师、海归教师、骨干教师、教师团队、 

资深教师等不同群体的思想状况、工作表现和实际 

需求，疏导和解决教师存在的思想困惑、认识问题和 

现实困难。

（三） 拓展教育载体，将集中教育与个体互动相 

结合

要探索高校教师思想政治工作创新路径，因事 

而化、因时而进、因势而新设计教育形式,加强教师 

之间的朋辈教育,充分运用互动式、参与式、讨论式 

的教育形式,开展社会实践、教学研讨、思政论坛等, 

在教师群体中搭建交流学习平台。充分调动教师参 

加社会实践的积极性，建立教师实践的制度机制。 

通过参加社会实践,引导教师深入实际,接触社会, 

检验自身知识在实践应用中的效果和不足，帮助高 

校教师改进与成长。

要搭建多样化的教师思想政治工作平台， 强化 

平台创新，借助微博、微信、抖音、视频号等新兴媒 

介,打造网络信息传递和交流交往平台，建立高校师 

生思想政治工作数据库和资源库,拓宽网络课堂、主 

题网站、公众号、视频号等多种学习渠道。鼓励、引 

导高校教师在网上接受和使用思想政治工作的资 

源、工具，提高高校网络思想政治工作能力，提升教 

师的政治敏锐性和信息甄别能力。充分发挥教师思 

想政治工作体系中各级主体的纽带联结作用,通过 

常态化设计座谈会、问卷调查、信息公开、意见收集 

等形式，第一时间了解高校教师思想动向、意见建议 

和相关诉求，及时反馈处理。

（四） 加强过程管理,将考核管理与发展评价相 

结合

健全高校教师思想政治工作的基本制度，以国 

家对高校教师思想政治工作提出的新要求为工作目 

标,结合学校实际，认真落实中央文件精神,对照教 

育部等主管部门具体工作要求,完善领导体制、运行 

机制和制度规范，明确高校教师思想政治工作的目 

标设定、长期规划、内容安排、考核组织和发展保障, 

为有序推进教师思想政治工作提供基本遵循。

健全高校教师思想政治工作的质量评价体系， 

把加强和改进教师思想政治工作纳入院系党委目标
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任务考核中，促进院系党委认真落实教师思想政治 

工作任务要求。 针对以往高校教师思想政治工作难 

以量化的问题，要持续改进教师评价,细化教师思想 

政治素养、师德修养、学术道德、职业道德等方面的 

职责要求和履职标准,重视教师主体性评价，将教师 

发展和反馈作为评价校院两级思想政治工作质量的 

重要指标。将高校教师思想政治表现纳入学校党 

建、教学、科研、管理等考核体系中，建立督办督查机 

制，及时总结工作,充实典型案例,尽快建立适应各 

地各校各单位的思想政治工作体系和评价体系。
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Abstract:Strengthening and improving the ideological and political work of teachers in colleges and universities is a key measure to improve the ideo­

logical and political work system in colleges and universities in the new era. Based on the texts of ideological and political work of teachers in 63 colleges 

and universities, this paper analyzes the subject and object, content, form and process management of ideological and political work in colleges and uni­

versities by using grounded theory and N Vivo 12 software. It is found that the subject of teacher' s ideological and political work is the Party and government 

departments and relevant secondary faculties, and the object is all kinds of teacher groups ； the content is dominated by mainstream ideology； the carrier 

and form of activity are mainly typical motivation and concentrated learning; the process management mainly focuses on management assessment and teach­

er growth. Through sorting out the ideological and political work of college teachers, the optimization suggestions are provided : designing the ideological 

and political work of college teachers in the fundamental task of " fostering virtue through education" , combining the ideological and political education 

with professional ability improvement, combining the centralized education with individual interaction, and combining the assessment management with de­

velopment evaluation.

Key words: Ideological and political work of university teachers ； Teacher' s morality ； Construction of teaching staff
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