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新媒体时代下高职思政课教学改革探究

周 金 凤

摘要:本文以高校大学生思想政治教育为研究对象，站在教学创新改革发展的角度，围绕新媒体时代背景下的大学生思政 

教育创新改革展开研究。首先，结合对新媒体、大学生思政教育特点分析的基础上，从正面、负面两个不同的角度就新媒体时代 

对大学生思想政治教育构成的深刻影响进行了深入探究；其次，积极发挥问题导向价值，在上述研究的基础上，分别从搭建新 

媒体教育平台、整合新媒体教育资源、提升教师媒介应用能力、引导学生开展自我教育四个不同的方面，对新媒体时代下的大 

学生思政教育创新改革策略进行了详细介绍_..希望通过研究进一步深化思政教育工作者对新媒体时代的认识，为今后大学生 

思政教育工作的可持续发展提供更多的理论参考价值。促使思政教师能够准确把握新媒体时代给予思政教育的无限机遇、明 

确教学重点，以更加良好的状态和准备去迎接新时代的挑战，将大学生思政教育水平提升到一个全新的高度。
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科技的革新推动着新媒体时代的到来，使信息 

传播呈现出数字化、互动化、信息化的特点，同时也 

为广大网络用户提供了一个高度开放且带有较强 

时效性的信息世界，能够在最大程度上促进信息传 

播速度、传播范围、传播效果的提升。在由新媒体所 

营造的信息世界中，学生能够在QQ、微博、微信、抖 

音等媒体软件平台的作用下，突破来自时间、空间 

等方面的局限,实现信息的即时传播、充分互动。尤 

其是受“互联网+”的影响，社会网络化程度日益加 

深，互联网特色在社会各行业中逐渐显现。这就为 

新媒体的运用和发展提供了一个得天独厚的条件， 

使新媒体经过短暂时期的发展就迅速获得了社会 

大众的认可，成为大学生信息传递的主流方式。虽 

然新媒体作为当今时代的流行发展趋势，为大学生 

的生活、学习带来了一定的便捷性，但作为社会新 

鲜事物的新媒体基于其自身多元文化的特性，也对 

大学生的思想、观念等构成了一定的冲击，使得大 

学生固有的社会主流意识形态受到挑战，使大学生 

思政教育日渐趋于复杂化。面对此种情况，作为高 

校思政教育工作者，我们有责任更有义务结合自身 

工作实际情况，围绕新媒体时代下大学生思政教育 

创新改革展开一番深人的研究与探讨，以此来增强 

思政教育的时代感，使之更具育人实效性。

文章编号：1671— 1580(2022)05—0084—04

_ 、新媒体时代对大学生思政教育的影响

所谓新媒体是一种基于时代范畴，相对于传统 

媒体而得出的系统性概念，其中不仅包含了以数字 

技术、无线网络技术、卫星通信以及智能手机、数字 

电视、电脑等为代表的新技术、新设备，更基于多元 

化网络信息而包含了各种各样的网络文化，能够通 

过信息传播、服务的形式来对大学生的信息获取方 

式、行为习惯甚至思想认知产生多方面的影响，进 

而对高校大学生的思政教育产生或正面或负面的 

影响，使高校思政教育面临机遇挑战并存的现实情 

况。具体来讲，结合新媒体时代特点以及大学生思 

政教育现状的综合分析，可以将新媒体时代对大学 

生思政教育的影响归为以下几个方面。

(一)正面影响

新媒体对大学生思政教育构成的正面影响主 

要体现在因新媒体的出现和流行随之而来的各种 

新技术、新功能、新资源，这些内容能够以教学辅助 

工具的形式存在，对大学生思政教育构成教学助力 

作用，使新媒体时代下的思政教育可以突破传统思 

政教学在教学时间、空间以及教学资源、教师教学能 

力等各方面的固有局限，获得更强的发展动力，为实 

现未来思政教育创新变革奠定了坚实的基础，有助 

于思政教育在深度、广度等多个方面的不断延展。
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首先，从技术角度来看。新媒体本身就建立在 

对数字视听技术、信息存储技术、移动通信技术等 

多种技术的基础t ,需要依靠这些技术来达到信息 

传播的效用。新媒体技术能够为思政课堂带来全新 

的改变，使学生可以在学习APP、社交软件等的作 

用下实现思政学习渠道的拓宽，而教师也能够在多 

媒体教学设备的辅助下将文字性的思政教学理论 

知识转化为形式多样的视频、音频、图片等，辅之以 

教师精彩的思政板书讲解，能够呈现出一堂精彩纷 

呈的思政灵动课堂，使师生的思政学习、教学更具 

趣味性;其次，从功能角度来看。相对于传统媒体而 

言，新媒体拥有大数据分析、个性化服务等多种功 

能，能够在对受众进行细分的基础上依托新媒体自 

身多样化的信息表现形式、即时性的信息发布优 

势，使受众获得更多的选择权。有助于思政教师教 

学思路的拓宽，使思政教育可以在深度、广度上做 

出更多有意义的探索，以如今大火的“线上+线下” 

教学为例，该教学模式就建立在新媒体优势功能的 

基础之上，可以在线下课堂思政教学的基础上构建 

起以线上慕课、微课等为代表的多种形式的线上教 

学，使思政教育更具立体化;最后，从新资源的角度 

来看。新媒体不仅包含有数字电视、网络广播、电子 

书籍等多种全新的媒体形式，传统的报纸、电视、广 

播等也涉及其中，只要是在这些媒体形式上出现的 

信息资源都可视为新媒体信息资源。这些信息资源 

具有着类型繁多、内容丰富、形式多样的特点，能够 

为思政教学带来充足的教学资源储备，弥补高校思 

政教育在教学资源单一方面的短板问题，使学生能 

够在公益视频、正能量电影、先进人物事迹采访等 

多样化新媒体思政教育资源的助力下建立起对思 

政知识的立体化认知，加深学生对思政的印象。

(二)负面影响

新媒体的出现为大学生信息获取、发布提供了 

一个更加自由且广阔的空间，能够最大程度上使学 

生感受信息时代的便捷性。但也正是由于这一特 

点，对新时代下的大学生思政教育创新改革构成了 

一定的负面影响。综合来看这一情况的发生是由于 

两方面的因素所导致的，一方面来自大学生个体因 

素，大学生自身缺少足够的社会生活经验加之心 

理 、生理方面也正处于青年特有的阶段化水平，易 

激动、遇事欠思考，这会导致大学生对于事物难以 

作出客观认知，时常会受到情绪的影响；另一方面 

来自于新媒体，新媒体上的信息资源具有着参差不 

齐的现实特点，虽然有许多有益于大学生发展的正 

能量的信息资源，但也包含了大量的消极甚至违法

违纪带有明显负能量的信息资源，甚至某些社会事 

件在不良网络舆论的煽动下还会引发高校网络舆 

情的发生。结合这两方面因素的考量，大学生青年 

阶段固有的行为方式、性格情绪、知识经验等特点， 

决定了大学生难以对新媒体上复杂的信息资源作 

出科学的筛选，并对网络信息、网络事件作出理性、 

客观的认知，必然会受到这些复杂信息的影响而导 

致大学生作出错误的判断，朝着有违社会主义道德 

甚至法治要求的方向行进。如若高校方面不加以干 

预，将对学生的在校学习、毕业、就业，乃至未来的 

成长发展构成一定的阻碍作用。

二、新媒体时代大学生思政教育创新改革实现

策略

在当代大学生思政教育实践中，教育创新改革 

工作的开展既需要重视发挥出新媒体具有的优势， 

也需要有效规避新媒体为思政教育工作带来的负 

面影响。在此要求下，高校以及思政教育工作者有 

必要从以下几个方面入手，推进思政教育创新改革 

进程。

(一)搭建新媒体教育平台

在新媒体时代下，高校思政教育工作者需要重 

视推进思想政治教育工作顺应时代发展趋势，通过 

融入现代化的教育技术、构建现代化的教育平台 

等，推进思想政治教育工作呈现出与时俱进的发展 

特征，进而促使思想政治教育工作发挥更高的效 

率、取得更好的成效，充分发挥出思想政治教育工 

作的育人作用。在此要求下，高校思政教育工作者 

需要对新媒体在信息传播领域的优势以及为思想 

政治教育工作带来的机遇做出全面认知，通过对新 

媒体进行应用，为思想政治教育创新改革工作的开 

展提供助力。具体而言，新媒体教育平台的搭建，主 

要要求高校思政教育工作者做好两个方面的工作： 

一方面,高校思政教育工作者要重视搭建新媒体矩 

阵，为思想政治教育信息传播力、渗透力的提升提 

供支撑。新媒体矩阵的打造可以从横向与纵向两个 

层面来审视。其中，横向矩阵的打造体现为高校思 

政教育工作者对多样化平台的使用，如同时使用社 

交类平台、新闻类平台、短视频平台，确保线上思想 

政治教育具有更大的覆盖范围。纵向矩阵的打造体 

现为高校多部门对新媒体平台的使用，如校级党团 

组织、院级党团组织、系级党团组织以及思政教育 

工作者同时使用特定新媒体平台开展思想政治教 

育活动。显然，新媒体矩阵的搭建，能够促使高校思 

想政治教育在多平台、多账号联动的基础上展现出 

更大的影响力，对于充分发挥新媒体的思政教育功
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能具有重要意义；另一方面，重视应用新媒体并不 

意味着忽略线下教育与宣传，因此，在搭建新媒体 

矩阵的基础上，高校教育工作者还要重视线上教育 

平台、教育活动与线下教育平台、教育活动的联动， 

从而进一步提升思想政治教育信息传播水平，有效 

应对高校思想政治教育工作可能面临的各类舆论 

挑战。

(二) 整合新媒体教育资源

新媒体的发展不仅为高校思想政治教育工作 

带来了多元化的载体，而且也带来了丰富的教育资 

源。这些资源可以作为思想政治理论课教材内容的 

补充，从而为思想政治教育创新改革工作的开展提 

供内容支撑。在对新媒体教育资源进行整合的工程 

中，高校要做好以下两个方面的工作:一方面，高校 

需要构建思政教育网络资源库。以教师个体为单位 

开展的网络教育资源整合工作往往会呈现出欠缺 

系统性的缺陷，而在构建思政教育网络资源库的基 

础上，高校可以组织教学工作者对多元化的网络教 

育资源进行更为有效的收集、整理以及分类，确保 

教师能够根据自身教学需求，快速、准确地找到具 

有应用价值的网络教育资源。这无论是对于提升网 

络教育资源利用效率，还是对于满足多样化的教育 

资源需求都具有重要意义；另一方面，高校有必要 

构建网络教育资源共享机制。高校不仅需要出台激 

励措施，鼓励教师将自身下载与使用的优质资源上 

传到思政教育网络资源库当中，为其他教师更为便 

捷地使用这些资源提供助力，而且有必要强化校际 

联动，组织校级沟通交流以及资源共享活动，从而 

促使思政教育网络资源库得到进一步的丰富。在对 

新媒体平台中的教育资源进行挖掘与利用的过程 

中，思政教育工作者要避免陷人一些误区。如新媒 

体教育资源的挖掘与利用需要服务于大学生思政 

教育工作开展需求，避免产生肓目、无序堆砲教育 

信息的倾向。与此同时，新媒体教育资源的遴选需 

要体现出对学生学情的尊重，避免出现教育资源脱 

离学生实际情况与学习需求的问题。只有如此，教 

育资源挖掘与利用工作才能够实现供需对接，也才 

能够为大学生思政教育内容的有效拓展以及教育 

质量的提升提供保障。

(三) 提升教师媒介应用能力

在新媒体时代中，思政教育工作者是开展思政 

教育创新改革的主体，在新媒体矩阵的搭建与运 

行、新媒体教育资源的收集与共享过程中发挥着主 

导作用，因此，思政教育工作者是否具备应用新媒 

体平台、新媒体教育资源开展思想政治教育实践的

意识与能力，对新时期的思想政治教育工作成效产 

生着重要影响，为此，高校要重视做好教师队伍建 

设工作，为思政教育创新改革工作提供师资支撑。 

在此过程中，高校要做好三个方面的工作:首先，高 

校要围绕新媒体在思想政治教育中的应用，针对思 

政教育队伍开展集中培训，确保思政教育工作者能 

够掌握新媒体环境下的信息传播规律、舆论发展规 

律以及新媒体应用能力。由于新媒体发展速度较 

快，因此，培训工作的开展也需要在时间上展现出 

持续性，在内容上展现出连续性与动态性;其次，高 

校有必要做好思想政治教育人才引入工作。在新的 

思想政治教育环境下，如果思想政治教师队伍结构 

欠缺合理性，则将很难适应新时期的思想政治教育 

工作要求。如当思想政治教育队伍平均年龄偏高， 

则这一队伍接受新生事物的积极性与能力将会相 

对较低，针对这一情况，高校要通过引人年轻教师、 

培养骨干教师的方式，对教师队伍进行优化，进而 

提升教师队伍对新媒体时代下思想政治教育环境 

的适应能力。与此同时，无论是新媒体矩阵的构建 

还是思政教育网络资源库的运营，都需要既懂技术 

又懂思政教育的人才作为支撑，这种复合型人才也 

是高校开展人才引人的重点；最后，高校需要调动 

教师在自身专业化发展中的主观能动性。围绕适应 

新媒体环境，高校要为教师交流创造良好条件，促 

使思想政治教育工作者在经验共享过程中不断提 

升自身对新媒体时代的适应能力。与此同时，高校 

要引导思想政治教育队伍共建成长共同体，在相同 

发展愿景的推进下，共同提升思想政治教育队伍的 

专业化水平。

(四)引导学生开展自我教育

在新媒体时代，思想政治教育工作者不仅需要 

通过应用新媒体、网络资源来抓住新媒体为思想政 

治教育工作带来的机遇，而且需要直面新媒体为学 

生身心健康发展以及思想政治教育工作带来的挑 

战，并通过引导学生开展自我教育，有效规避新媒 

体带来的负面影响。在此过程中，首先，思想政治教 

育工作者要引导学生自主提升自身思政素养。培养 

学生的自主学习能力、自主实践能力，这是提升学 

生自我教育能力的关键。而作为学生，也应当具有 

通过开展自我学习提升自身理论素养、通过开展自 

主实践检验理论并获得真知的意识,从而依托坚定 

的理想信念、正确的三观、完善的人格、高尚的情 

操，迎接新媒体时代为自身身心健康发展、思政素 

养发展带来的挑战；其次，思想政治教育工作者要 

引导学生树立慎独精神，在自我监督中避免受到新
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媒体带来的负面影响。更好地管理自身情绪、欲望， 

强化肖控与自律，是学生能够不忘初心、砥砺前行 

的根基，为此，学生不仅需要树立慎独精神，而且要 

做到吾日三省吾心，从而在反思过程中不断提升自 

身的思政素养与媒介素养。

三、结语

综上所述，新媒体时代为大学生思政教育带来 

的影响是极为深刻的，其中不仅有着一些正面的、 

积极的、有益的影响，能够为思政教育带来强大的 

发展动力支持，也包含了一些负面的、消极的影响， 

对思政教育造成了一定的干扰与阻碍。作为思政教 

师而言，要与时俱进勇于直面挑战，不仅要重视新 

媒体，更要对新媒体时代影响下的思政教育有一个 

正确的认知，在以往思政教育改革成效的基础上， 

积极发挥社会导向价值，研究新媒体功能、发掘新 

媒体优势，并分析新媒体对大学生、对思政教育的 

影响机理，进而加大对新媒体时代下大学生思政教

育发展途径、策略的探寻力度，从而在不断的尝试 

和实践中获得制胜之法，使新媒体时代下的大学生 

思政教育迎来创新改革的新时期。
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Research on the Innovation and Reform of College Students' Ideological and Political Education in the
New Media Era

ZHOU Jinfeng

Abstract： This paper takes the ideological and political education o f  college students as the research object, from the perspec- 

tive o f teaching innovation, reform and development, and focuses on the innovation and reform o f College Students' Ideological and 

Political Education under the background o f the new media era. Firstly, based on the analysis o f  the characteristics o f new media and 

college students' Ideological and political education, this paper probes into the profound impact o f  the new media era on the composi­

tion o f College Students' Ideological and political education from two different angles: positive and negative; Secondly, give full 

play to the problem oriented value. On the basis o f the above research, this paper introduces in detail the innovative reform strategies 

o f  College Students' Ideological and political education in the new media era from four different aspects: building a new media edu­

cation platform, integrating new media education resources, improving teachers' media application ability and guiding students to 

carry out self-education. I hope that through the following research, we can further deepen the ideological and political educators' un­

derstanding o f the new media era, so as to provide more theoretical reference value for the sustainable development o f  College Stu­

dents* Ideological and political education in the future. Promote ideological and political teachers to accurately grasp the unlimited 

opportunities given to ideological and political education in the new media era, clarify the teaching focus, meet the challenges o f  the 

new era in a better state and preparation, and raise the level o f  College Students' Ideological and political education to a new height.

Key words： college students; ideological and political education; new media era; influence; innovation and reform
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