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科学家精神视域下加强和改进高校青年教师
思想政治工作的对策研究

□闫晶晶　 冯爱惠

【内容摘要】在科技强国的背景之下ꎬ科学家精神的内涵和外延都有了新的时代价值ꎮ 高校青年教师作为新时代的优秀人才及未

来人才的培育者ꎬ其成长更加需要科学家精神的指引ꎮ 将科学家精神融入高校青年教师思政教育体系中是探索其实

践价值的重要体现ꎬ使其充分发挥出科学家精神内核中的德育价值ꎬ不断提升高校青年教师的思想水平和德育水平ꎮ
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　 　 一、科学家精神的发展历程

我国的科学精神与中国共产党百年伟业及中华民族伟大

复兴之路紧密相连ꎬ现代科学技术的兴起和发展都有着文化和

历史意义ꎬ在发展的过程中承担了相应的社会责任和历史

使命ꎮ
(一)以科学救国的家国情怀ꎮ 近代中国饱受列强的欺

侮ꎬ有志之士不断探索救国救民和实现民族复兴的道路ꎬ其中

就包括科学救国ꎮ 到了 ２０ 世纪 ３０ 年代ꎬ科学家群体开始崭露

头角ꎬ不仅拥有爱国热情和科学精神ꎬ同时拥有较高社会地位

和知名度ꎬ能够通过自己的力量担负起救国的责任ꎮ 但我国的

科学技术发展水平与西方的差距较大ꎬ科学救国的精神内核最

直接的表现是科学家们的拳拳爱国热情ꎮ
(二)以科学报国的时代召唤ꎮ 新中国成立之后ꎬ科技事

业成为国家发展建设的重要环节ꎬ中国科学院迅速组建ꎮ 饱含

爱国热情的杰出科学家返回祖国ꎬ为国效力ꎬ实现以科学报国

的伟大理想ꎮ 在这一时期“两弹一星”精神凸显了新中国科学

家们的集体主义和无私奉献的精神ꎬ展现了新中国科学家的自

立自强和强大自信ꎬ集中体现了科学家吃苦耐劳和勇往直前的

精神ꎬ这些科学家在推动我国科学技术不断进步的过程中也为

我国的科学家精神树立起了一座不朽的丰碑ꎮ
(三)以科教兴国的强国战略ꎮ １９７８ 年 ３ 月ꎬ全国科学大

会的胜利召开标志着我国的科学事业发展进入了新的阶段ꎬ科
学界人才不断涌现ꎬ全国上下都形成了尊重科学、尊重人才的

浓厚氛围ꎮ 这一时期ꎬ我国的科学家们在“经济建设必须依靠

科学技术ꎬ科学技术工作必须面向经济建设”的战略方针引领

下通过不断的努力推动新时期科学技术不断发展和进步ꎬ朝着

四个现代化一步步开拓进取ꎬ取得了斐然的成绩ꎮ
(四)以科技强国的前进动力ꎮ 党的十八大以来ꎬ科技创

新工作迈上了新的台阶ꎬ全面实施创新驱动发展的战略ꎮ 科学

家们展现出了胸怀祖国、服务人民的爱国精神ꎬ勇攀高峰、敢为

人先的创新精神ꎬ追求真理、严谨治学的求实精神ꎬ淡泊名利、
潜心研究的奉献精神ꎬ集智攻关、团结协作的协同精神ꎬ甘为人

梯、奖掖后学的育人精神等科学家精神ꎬ再一次诠释了科学的

任何成果都离不开内核精神的支撑ꎬ科学家精神是我国科技工

作者在长期的奋斗和实践当中积累的精神财富ꎮ 要不断坚持

以爱国主义为核心ꎬ追求卓越、科技强国ꎬ弘扬和发展新时代中

国科学家精神ꎮ
二、科学家精神融入高校青年教师思想政治教育体系的实

践价值

(一)丰富思想政治教育体系ꎮ 高校青年教师思政教育的

主要目的是进一步提升青年教师的思想政治认知和立德树人

的工作水平ꎬ发挥出社会主义高校办学教育的政治优势ꎬ提升

思政教育的实际效果ꎮ 在科学家精神中ꎬ包含着爱国、创新、求
实、奉献、协同和育人等时代精神ꎬ对于青年高校教师来说都是

宝贵的精神财富和教学当中的精神资源ꎮ 科学家精神能够丰

富高校青年教师思政教育的内容ꎬ由于思想政治工作是一切工

作的基础ꎬ科学家精神当中蕴含的爱国奉献精神代表了百年来

一代代科学家的拳拳爱国之心和为国奉献的精神追求ꎬ是高校

青年教师提升自我并对学生进行德育教育的不竭源泉ꎬ能有效

地帮助青年教师形成正确的职业观和价值观ꎬ提升德育水平和

思想境界ꎮ 此外ꎬ在思政教育领域当中ꎬ榜样教学法也是比较

有代表性的教学方法ꎬ将科学家们的事迹和精神融入高校青年

教师的思政教学当中可以在实践的基础之上提升思政教育的

感染力和吸引力ꎬ让青年教师自身和学生都能对标榜样来不断

地提高思想认知和行为要求ꎬ在全校范围内形成见贤思齐的良

好氛围ꎮ 科学家精神中蕴含的思政教育内容十分丰富ꎬ其榜样

力量和精神传递具有润物细无声的作用ꎻ同时科学家精神也贯

穿在中华民族伟大复兴的历史进程中ꎬ在高校青年教师的思政

教育中融入科学家精神ꎬ有助于青年教师将科学家精神内核充

分地消化吸收并贯穿到教学工作中去ꎬ在学校形成良好的德育

氛围ꎬ激励学生以科学家精神为内在思想动力和要求ꎬ为培育

新时代的科技人才提供源源不断的精神力量ꎮ
(二)为高校青年教师思想政治教育赋予新的时代精神ꎮ

当前ꎬ高校是为社会输送科技人才的主阵地ꎬ科学家精神是引
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领科技人才不断发展的精神动力ꎮ 将科学家精神融入高校青

年教师的思政教育当中首先能够丰富教师的教学资源ꎮ 青年

教师的教学经验往往不太丰富ꎬ其在教学的过程中往往会按照

传统的方式进行政治认同、理想规划、人生观和价值观等内容

的讲解ꎬ将科学家精神融入思政教育当中能够进一步丰富教学

的内容ꎬ拓展包括创新精神教育和学术道德教育等内容ꎮ 由于

经济社会的快速发展ꎬ学术界也受到了一些不良风气的影响ꎬ
学术不端、浮躁、学术失范甚至腐败的现象时有出现ꎬ也出现了

一些急功近利、罔顾学术规范和学术道德的事件ꎬ因此将学术

道德教育纳入思政教育中很有必要ꎮ 面向时代的要求和需求ꎬ
高校青年教师更应该以培养新时代的科技人才为己任ꎬ增强学

生的创新思维和创新意识ꎬ为国家科技的不断进步提供智力支

撑ꎮ 当前在我国科技创新的进程当中ꎬ一些卡脖子的关键技术

还没有实现突破ꎬ还需要大批的创新型科技人才的智力支持ꎬ
这也是高校教育工作者今后一段时期的工作重点和方向ꎮ

(三)科学家精神为高校青年教师思想政治工作赋予了价

值导向ꎮ 思政工作的核心内容始终离不开价值观的导向教育ꎮ
科学家精神的内核始终都是爱国主义精神ꎬ彰显出了爱国主义

的鲜明旗帜ꎻ以钱学森、邓稼先和袁隆平等人为代表的科学家

精神始终坚持国家利益和人民利益至上ꎬ将人生价值统一于民

族振兴、国家兴盛和人民幸福的目标之中ꎬ这些精神都为高校

青年教师的思政教育提供了正确的价值引导ꎮ 此外ꎬ高校作为

优秀人才的培养地ꎬ在新时期也理应担负起励志铸魂的时代使

命ꎬ科学家精神蕴含了坚韧不拔、崇尚科学和真理、心无旁骛、
团结协作等优秀的精神品质ꎬ能够进一步地引导青年教师坚定

信念、筑牢理想根基ꎬ教育学生艰难困苦ꎬ玉汝于成ꎮ 当前ꎬ思
政教育的根本任务和主要目标是立德树人ꎬ高校青年教师作为

实现民族伟大复兴的担当者和未来科技人才的培育者必须学

习和贯彻科学家精神ꎬ进一步弘扬以爱国主义为核心的担当奋

进、崇尚科学的精神ꎬ培育出更多的高素质科技人才ꎬ更好地服

务我国的社会主义建设事业ꎮ 这不仅仅是高校青年教师思政

教育对教师提出的立德树人的具体要求和培育“四有”人才的

时代使命ꎬ更是高校思政教育的主要价值所在ꎮ
三、高校青年教师思想政治教育工作科学化的制约因素

(一)评价机制体制不完善ꎮ 当前在高校青年教师的思政

教育工作当中ꎬ由于缺少对相关学习成果和教学方法的把握ꎬ
思政教育工作的管理和相关的评价机制存在不科学和不合理

的现象ꎬ甚至有些评价机制缺失ꎬ导致学习成果和检验出现偏

差ꎬ存在一定的形式主义和实用性和实践性不强的问题ꎬ不利

于高校青年教师自身的成长和校园良好风气的形成ꎮ 不完善

的评价机制和体制ꎬ甚至可能导致学术不端的现象产生ꎬ不仅

有失公平ꎬ还会影响学校重要学术和研究成果的产出ꎮ
(二)缺乏响应的协同机制ꎮ 任何一门学科的教育教学都

不是孤立存在的ꎬ而需要多学科多部门协同进行ꎬ协同合作也是

当代科学家精神当中不可缺少的因素ꎮ 当前ꎬ很多高校并没有

开展专门针对高校青年教师思政教育的相关专业课程和培训活

动ꎬ导致青年教师接受思政教育通常来自不定时的组织和自主

学习ꎬ学习时间分散ꎬ条块分割ꎬ与其他学科的协同学习无法充

分地融合ꎬ也难以将思政学习的成果与实际生活和教学中遇到

的问题相结合ꎬ做不到资源的优势互补ꎬ难以形成高校青年教师

思政教育的最佳配置ꎬ使得学习和教育的成果大打折扣ꎮ
四、加强和改进青年教师思想政治工作的策略研究

(一)以科学家精神指引高校思想政治教育的内涵发展ꎮ

当今时代ꎬ科学家精神虽然在不断地丰富和深化ꎬ但是其内核

还是爱国主义精神ꎬ是进行高校思政教育工作的重要出发点ꎮ
高校在思政教育建设的过程中应该更加重视科学家精神的引领

和传承ꎬ贯彻科学家精神的六大内涵ꎬ并将其融入高校的思政育

人体系当中ꎬ充分利用好校内甚至当地的红色资源ꎬ把高校的德

育教育和思政教学工作与科学家精神的内涵进行充分结合ꎬ创
新课程的内容和形式ꎬ形成科学家精神系列课程和讲座ꎬ提高高

校青年教师的政治认同感ꎬ丰富他们的教学资源ꎬ增强高校学生

的政治认同感和文化自信ꎬ从而进一步丰富高校思政教育的内

涵ꎮ 例如ꎬ可以将科学家精神通过教师培训和相关讲座融入高

校青年教师的思政教育和教学当中ꎬ进一步推动科学家精神与

高校各个科目教学的融合ꎬ将科学家精神的内涵延伸到生活工

作和学习的方方面面ꎬ让青年教师以科学家精神为指引讲好新

时代中国故事ꎬ进一步弘扬和丰富新时代科学家精神ꎮ
(二)以科学家精神贯穿高校实践课堂ꎮ 将科学家精神融

入思政教学当中不仅是为了提升青年教师的思政水平和思政

教学能力ꎬ更重要的是要将科学家精神贯穿到实践教学中去ꎬ
融入大学生实践的第二课堂当中ꎬ让青年教师和学生都能够通

过实践将科学家精神从感性方面的认知上升到理性层面的认

知ꎬ并在实践中进一步地传承新时代科学家精神ꎬ在科学家精

神的指引下把自己的人生理想和强国的梦想相融合ꎬ在不断的

奋进中实现自己的人生价值ꎮ 此外ꎬ将科学家精神贯穿到高校

的实践课堂当中ꎬ能够帮助高校打造全方位的德育平台ꎬ引导

大学生不断地深入理解并内化科学家精神的时代内涵ꎬ通过实

践增强德育教育的时效性和实践性ꎬ担当培育新时代“四有”
人才的时代使命ꎮ

(三)以科学家精神发扬新时代人文精神ꎮ 科学家精神也

属于新时代人文精神当中的一支ꎬ是科学精神和人文精神的融

合和发展ꎮ 对于科学家精神来说ꎬ人文精神是其不断发展的内

核和动力ꎬ正是有了人文精神的指引ꎬ科学家精神才能避免功

利主义的侵袭ꎬ避免个人主义的束缚ꎮ 德育教育要求育才先育

人ꎬ因此人文教育一直是高校思政教育工作的重点ꎬ将科学家

精神融入高校的人文教育当中ꎬ让高校的青年教师能够更加充

分地理解科学家精神的人文关怀和内涵ꎬ指引青年教师学以致

用ꎬ将科学家精神进一步贯彻到日常的教育教学工作当中ꎬ也
是高校弘扬发展人文教育的生动实践之一ꎮ 新时代的科学家

精神就是要求红色科学家精神与人文精神进行充分的融合ꎬ这
种精神汇聚了中华民族复兴的时代精神ꎬ同时内化为个人的世

界观与价值观ꎬ更能够达到润物细无声的德育效果ꎮ
五、结语

高校青年教师不仅仅是高校教育教学的重要力量ꎬ更是未

来高校发展的后备力量ꎬ因此将科学家精神融入高校青年教师

的思政教育工作当中ꎬ进一步增强科学家精神的实践性ꎬ能够

极大提升高校青年教师的思政水平和教学能力ꎬ为高校青年教

师的教学工作注入源源不断的思想动力和灵感来源ꎬ充分增强

高校思政教育和德育教育工作的社会性和生命力ꎮ
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