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浅论思政教育对高职学生职业规划的影响

戴航

(湖南高速铁路职业技术学院，湖南衡阳421001)

摘 要：思政教育是学校培养学生正确人生观和道德观的重要途径，通过对学生进行思政教育，能让学生更加了解自己，对学生 职 

业规划和人生 重要 。因此，高校 大学生职业生涯规划过程 充分意识到，大学生具备良 的职业道德，分析

能力对于学生的职业规划 重要# 于此， 分析了思政教育对学生职业规划的影响， #
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高职学生提前做好职业规划，客观分析自己的优势和劣势, 

有利于今后就业#在学生进行职业规划时对其进行思政教育，有 

助于学生更全面的认识自己，可以知晓自己擅长什么,有什么缺 

点$有利于稳定学生求职心态，促进学生的发展,为将来更好就 

业打下基础#

1思政教育对于学生职业规划的影响

1.1有助于培养学生的敬业精神

敬业是人的一种态度和品质，是核心价值观赋予我们每个 

人的要求#当学生在进行职业规划的过程当中，学校对其实施思 

政教育， 有效培养学生良好的敬业态度，思政教育可以通过

改变学生的思维，来鼓励学生树立敬业态度,这对学生将来就业 

有着积极意义#职业院校每年都会向外输送一大批毕业生，对于 

毕业生来 ，如果没有一技之长，或没有 人

的品质是 的叫 以，在 学生、 学生、放

学生的同时，更要注重对学生敬业意识的培养， 学生思政

教育，让学生树立敬业精神，助力学生将来就业#

1.2有助于培养学生的职业心智

学生在进行职业规划时，往往是比较乐观且片面的，对其实 

施思政教育之后，可以让学生更加全面客观地对自己进行职业 

规划，有助于学生完善职业规划,将学生的职业心智提升起来, 

从中 可以看出思政教育在学生职业规划中所产生的作用是 

较积极的#并且，如今各大企业人才考核环节较多，其中就包含 

了职业心，学生的职业心智发展可以在日后的 过程当中 

体现出来， 学生的可持续发展，因此，在职业规

划中对学生实施思政教育非常有必要铁

1.3有助于提高学生的职业情商

情商反应的是一个人做人的表现，在职场竞争中，“书呆子” 

往往难于融入社会，实践能力强的学生能更快融入职。所以, 

对于高职学生而言，仅仅拥有智商还不够，还应有 高的

商#在工作当中， 可以化解很多尴尬# 当学生在正式进入

岗位之后，不仅要有比较强的工作能力，在和同事或上司沟通的 

过程当中，就应当发挥出职业情商的 ，拥有高职业情商的人

在工作中，往往职业生涯会发展的更好国#而思政教育则可以在 

一定程度上将学生的职业情商提升起来，这就需要重视学生职 

业情商的培养，进而保证学生的健康发展#

1.4有助于培养学生的社会责任感

学校要努 学生的 责任感和奉献精神，以提高学
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治教育#

生的思想道德素质#学生长时间生活在校园中,与社会接触少, 

在进行职业规划的过程当中，很容易忽略掉 责任感#而在 

学生进行思政教育之后，可以培养学生对国家和 负责任

的认识、情感和信念以及与之相应的规范、承担责任和履行义务 

的自觉态度，可以让学生更加有针对性、目标性的实施规划# 

2提高思政教育对学生职业规划的影响策略

2.1健全现有职业规划体系

在目前高职院校当中，虽然也有相关的学生职业规划体系, 

但整 而言，系并未健全，为 学生接受到更加全方位

的职业规划教育，将其求职 以提升，必须健全现有的职业

规划体系#教师可以按照学生的特长或特征来建立相关体系，并 

在体系健全的基础上调整教学内容，使得学生职业规划和学 

习的内容相匹配#这样一来,才能够真正打造符合学生的职业规 

划体系，并确保 系能够促进学生未来的发展叽

2.2制定思政教育制度

在高职院校 思政教育 于学生职业规划 的目

之后，紧接着就要建立相关影响制度，学校可以将学生的职业素 

养、职业能力培养和思想政治教育相 ，让学生在接受职业能

的过程当中，也可以受到思政教育的影响#学校要先制定 

一种有效的 ，在对学生进行思想政治教育时，也要对学

生的基本情况有 ，从学生的实际情况出发，渗透思政教

育#只有这样，才能够有效促进学生新观念的塑，将新时代就 

业观念合理的 职业规划中来#

3结束语

在学生职业规划中，思政教育发挥着积极的作用，其不但可 

以培养学生的敬业精神和职业心智，还可以提高学生的职业情 

商及社会责任感#学校可以通过健全现有职业规划体系，制定思 

政教育制度等 ，将思政教育和职业规划有机结合，促进学生

能力、素养的养成， 为学生良好发展奠定坚实基础#
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