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摘 要：新时代中国特色社会主义赋予高校思政课新使命，工学结合产教融合职教新理念对高

职思政课提出新要求，这是高职思政课教学改革的前提。政策逻辑明确了思政课的价

值方向、学科原理导引了思政课改革的方法，现状分析针对了思政课教学改革要解决

的问题，这是高职思政课教学改革的依据。创立学习情境实现教材体系到教学体系转

化，实施行动导向提升高职思政课实施能力是高职思政课教学改革的基本路径。
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1 高职思政课教学改革的前提

1.1 新形势：新时代中国特色社会主义赋予高校

思政课新使命

实现中华民族伟大复兴的时代离不开人才培

养这一基础工程，而高校思政课则是落实立德树

人根本任务的关键。高校思政课是为党育人、为

国育才的主阵地，是对大学生铸入马克思主义思

想灵魂的主渠道。青少年时期是可塑性最强的时

期，最需要精心引导和栽培。高校思政课必须抓

住这一关键期引导大学生树立正确的三观，从而

实现铸魂育人，这就是新时代中国特色社会主义

赋予高校思政课程的新使命。上好思政课，就是

要以习近平新时代中国特色社会主义思想为统领，

准确把握思政教育重点内容、掌握思政教育重点

对象、丰富思政教学形式方法、做实思政教学效

果，以政治认同、理想信念、家国情怀、道德修

养、法治素养为重点，引导学生自觉践行社会主

义核心价值观，弘扬中国精神、集体主义，坚定

“四个自信”，有信仰、有情怀、有担当，自觉融

入中华民族伟大复兴的宏伟事业中[1]。
1.2 新理念：高职思政课改革需顺应工学结合产

教融合新要求

随着高职教育改革推进，“工学结合、产教融

合”理念已经全方位实践于高职专业与课程建设

中。即依据行业产业发展格局与态势建构专业群；

基于工作过程着手课程整体开发构建课程体系；

革新专业与课程标准，推行项目化教学设计；实

施行动导向教学模式改革等。总体而言，基于工

作过程的职教课程改革已成为现代高职院校人才

培养与教学改革的基本路径。从职教政策导向看，

高职思政课教学改革理应遵循职教改革理念，但

还必须解决“以工作过程与典型工作任务为主线”

整合思政教学内容、推行行动导向教学模式于思

政课教学的可行性与操作性问题。从教学改革的

功能看，高职思政课教学改革要在内容上解决

“既有意义又有意思”的问题，要在方法上解决体

验式德育教学问题，要在效果上解决知行转化的

问题。这一整体思路与任务驱动、行动导向的职

教教学改革理念一脉相承，其关键是要正确理解、

灵活运用“工学结合、产教融合”理念。

2 高职思政课教学改革的依据

2.1 政策依据：呼应政策逻辑坚定高职思政课价

值方向

习近平总书记在学校思想政治理论课教师座

谈会上的重要讲话精神、《新时代学校思想政治理

论课改革创新实施方案》及《高等学校思想政治

理论课建设标准（2021年本）》是新时代上好思

政课的依据。只有呼应政策逻辑才能保证高职思
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政课改革沿着正确的方向。首先，政策逻辑确立

了高校思政课讲政治的根本属性。新时代高校思

政课课程目标是增强大学生使命担当，其政治属

性要求必须对学生进行政治认同和价值引领，引

导学生朝着党和国家需要、社会发展需要的方向

成长；其次，政策逻辑明确了高校思政课是关键

课程的地位作用。立德树人是高校思政课的根本

任务，办中国特色社会主义教育就是要理直气壮

地开好思政课，用习近平新时代中国特色社会主

义思想塑造人、培养人，培养德智体美劳全面发

展的社会主义建设者和接班人，为中国共产党治

国理政服务、为巩固和发展中国特色社会主义制

度服务、为进一步推进中国特色社会主义现代化

建设服务[1]；再次，政策逻辑规划了高校思政课的

实施蓝图。《方案》与《建设标准》对思政课课程

目标进行了一体化设计，以正确的指导思想、科

学的内容体系、规范的形式载体保证了高校思政

课课程目标能够顺利完成。

2.2 理论依据：遵循学科原理探寻高职思政课改

革方法

课程教学论依据。从课程功能看，无论在学

科课程论还是职教课程论指导下的高职课程体系

中，高职思政课课程目标与功能价值是一致的。

高职课程体系一般含有专业核心课、专业基础课

和人文素质课，其课程设置功能对应人才规格定

位的“培养学生专业能力、方法能力和社会能

力”。在各类课程共同实现总体课程目标过程中，

专业核心课和基础课偏重培养学生专业能力，人

文素质课侧重培养学生方法能力和社会能力[2]。高

职思政课就是以培养方法能力和社会能力的关键

能力为主。如运用辩证唯物主义观点方法分析问

题解决问题能力，具备良好道德修养与法治素养，

辨别是非明礼诚信，有团队精神与合作能力、社

会责任感、大局意识等；从课程开发技术看，高

职思政课等人文课程虽难于进行项目化改造，但

职教课程开发技术中最主要的学习情境创设却可

适用于思政课改革。即将项目转为任务，基于任

务情境整合教学内容，打破学科知识逻辑为主线、

理论知识为主体的原教材体系，通过任务驱动把

知识内化为关键能力；实施具有实践性、开放性

和职业性特色的行动导向教学模式。而高职思政

课历来强调理论与实践相结合即实践性，强调培

养学生分析和解决实际问题的能力[3]。因而，高职

思政课在实施上可以尝试以培养学生能力为出发

点，开展任务情境设计并采用行动导向的教学模

式，“做中学”、“学中做”，实现知行统一。

德育原理依据。德育原理认为学生思想品德

心理构成因素是知、情、意、行，学生思想道德

的发展遵循“晓之以理、动之以情、持之以恒、

导之以行”的规律。办好新时代高职思政课需要

从知、情、意、行的具体目标中把握。认知是基

础，高职思政课要以透彻的学理分析、完整的思

想理论、强大的真理力量促进学生道德认知的发

展。情感是枢纽，道德情感的激发功能在于获得

认同感，这就要求高职思政课必须结合学生的学

习、生活、工作实际，使教学内容具有亲和力与

针对性，以促进学生理解与认同。意志是关键，

道德意志是知行转化的关键，它的核心成份是道

德动机的激发。实践是终点，道德意志中的道德

动机往往伴随道德行为，而行为则需要固化，直

至持之以恒为道德行为习惯。即高职思政课教学

目标最终是看学生能否将个人理想、爱国情、强

国志、报国行自觉融入中华民族伟大复兴的奋斗

之中[1]。德育原理还主张，学生道德水平的发展并

非一定要从道德认知开始，而是从知情意行任何

一端入手都可行，所以高职思政课教学并不一定

要从理论灌输着手。知行转化是道德发展的核心，

促进知行转化的桥梁与纽带是道德情感与道德意

志，其中情感体验是重点。而道德情感与道德意

志的激发途径是活动与交往。这一论点与职教行

动导向教学模式提倡的创设体验式学习情境与任

务驱动、做中学在逻辑上是一致的。

2.3 现实依据：针对课程效果解决高职思政课现

实问题

当下高职思政课程一定程度的效果式微现状

与存在的问题促使课程改革势在必行。一则这是

由职教学生学情所决定。相对普通高校学科教育

教学模式而言，职业院校学生在理性思维能力方

面可能存在差异，思政课堂传统的灌输式教学确

实难于吸引学生，教学效果确实差强人意。但是

在多元智力理论中，职业院校学生在动手能力、

艺术天份等多个维度上强于学科型高校学生。这

也决定着高职教学模式必须因材施教、因势利导。

二则这是由职教教学特点所决定。职教教学特点

主要有实践性和适应性。职业教育即关注学生个

体生存能力现实，同时也强调社会生活的适应性。

因而职业教育注重职业岗位技术和经验传授，学

生发展既满足以技谋生需要，同时也满足职业生
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涯可持续发展的需要。这一特征与高职思政课程

目标一致。三则这是由职教改革实践探索所决定。

近二十年来不少高职院校的人文或理科类课程改

革证明，基于工作过程理念的教学改革是可行的。

这为高职思政课教学改革提供了借鉴。

3 高职思政课教学改革的路径

3.1 创立学习情境：教材体系转化为教学体系

高职思政课实现课程内容从教材体系到教学体

系转化指的是把握教学大纲内在要求，遵循教材内

涵本质，按照新逻辑主线重新整合优化，设计任务

驱动的思政课学习模块，将教材内容生活化、情景

化、信息化。主要思路是按照“完成典型工作任务

过程促进职业能力发展”的假设进行思政课程开

发。其关键是在不容易照搬职业核心课程进行典型

工作任务划分前提下，思政课学习情境设计的逻辑

确立，对此问题主要有两种解决思路。

一是不改变原教材逻辑架构的模块专题化设

计。依托教材，分解教材中的知识能力点，找准

教学重点难点；面向社会生活和学生思想实际，

结合现实设定专题，突出热点和学生思维盲点，

引导学生正确看待纷繁复杂的社会现象和社会发

展中遇到的困难及问题。根据学生的认知特点分

层设定专题，难易适中；要可互动研讨，对学生

有启发，能激发学生兴趣。总之，模块化专题设

定要形成系统的教学内容体系。以某校思想道德

法治课程模块化专题教学内容为例（图1）。

图1 思想道德与法治课专题设置

二是构建全新的课程（单元）学习情境模块

体系。解构原教材逻辑主线与打乱原教材内容呈

现方式，以全新的逻辑主线重组学习单元并整合

成若干专题。每个专题中同样以新的问题情境线

索（若干任务或者问题情景）整合原有具体章节

的教学内容。以思想道德与法治课为例，或者通

过“人”（人生角色与成长问题），或者通过“物”

（原教材所含核心意识形态类别）为新的逻辑主

线重组新的模块化教学内容体系。以哲学意义上

的人+心理学意义上的人生角色为例，其设计思路

如下：“我”作为有待规定者，是在家庭、学校、

职场、社会与国家诸多领域的人生角色活动、复

杂社会关系与特定秩序中逐渐形成的。“我”在以

上五种场合遇到“理想与现实、个人与集体、学

习与工作、友谊与爱情、竞争与合作、权利与义

务、自由与纪律”等系列人生问题时[4]，需要依据

正确的价值标准、相应的行为准则及外化的行为习

惯，经过长期养成，最终成为有价值、有理想、有

道德、有纪律的“我”。见表1。
表1 职业人角色（工作者）教学内容处理

专题

职

业

人

学习
单元

1.职业

与人生

2.有德

职业人

3.劳动

者之权

问题情境

职业只是一

种谋生的手

段或饭碗

吗？

怎样才能做

一名有德的

职业人？

大学生需要

知道劳动合

同的哪些事

项？

学习任务
（整合原单元章节内容）

1.1交流专业选择原因，阐述职
业本质内涵。
1.2课后：开展“职场达人秀”实
践——搜集本专业行业精英事
例，分析职业特质、职业成长路
径，初步了解求职或创业因素，
形成正确择业观和创业观。

2.1案例分析：分析《在一起摆渡
人》主人公工作中遇到的道德难
题及选择动机，阐述用道德引导
约束从业者行为的必要性。
2.2用时代楷模事迹分析职业
道德的基本内容及成为有德职
业人的途径方法。
2.3课后：参加专业实践活动并
提交体会。

3.1熟悉社会经济权利内容，讨
论行使和维权途径。
3.2比较勤工俭学和顶岗实习，
比较就业协议与劳动合同，分
析权利与义务的关系。
3.3一问一答：理解掌握劳动报
酬、合同期限、试用期等劳动法
条款。

3.2 实施行动导向：提升高职思政课实施能力

高职专业课程主要实施行动导向教学模式，

教学过程具有鲜明的实践性、开放性和职业性特

点。高职思政课历来。强调培养学生运用马克思

主义立场、观点和方法，分析和解决实际问题的

能力。因而，两者在方法论上相通。

实施行动导向教学模式主要体现在教学组织

和教学方法两个方面。在教学组织方面，从三个

环节进行，即课前任务（建立感知基础）+课中互

动（展示与必要讲解，围绕共性问题互动）+课后

深化（实践任务固化认识升华情感）。关键要做到
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教师主导地位向学生主体地位的转化，帮助学生

组建学习社群，明确分工职责，引导学生进入学

习情境，指导小组成果展示与心得交流并进行评

价。同时还要发挥信息化教学的作用，比如采用

混合式教学把传统课堂知识点讲授通过翻转课堂+
行动导向教学法+深度学习理论线上线下同步进

行。此外，实践教学是高职思政课的重要环节，

构建课堂实践、校内实践和校外实践于一体的综

合实践教学体系必不可少。在教学方法方面，以

“有德职业人”之学习职业道德规范的教学实施
（表 2）为例。可采取角色扮演法、引导文法、案

例教学法等，实现“呈于象、感于目、会于心”、

“灌输+渗透”相结合，教学做一体化将方法能力、

社会能力集成于学生“能力实训过程”中。最后，

建立“行动—理论”教学评价办法，终结性评价

与过程性评价并用，实现评价多元化。

参考文献:
[1]习近平 .习近平谈治国理政[M]北京:外文出版社,
2020.
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理论课教学改革探析[J].高等职业教育(天津职业大

学学报),2009(4):33-36.
[3]费海娟 .提升高职院校学生职业素养的教育模式探

讨[J].科技资讯 2017(1):172.
[4]本书编写组 .思想道德与法治(2021)[M].高等教育

出版社,2021.

（责任编辑 刘 红）

表2 “有德职业人”教学实施

教学过程

课前导学

课中实施
1.情境体验
2.探究思辨
3.任务驱动

课后实践
意义建构

教学内容

职业道德的基本要求

学习职业道德规范
提问：学习规范是否等于识记规范？
案例分析——平小安的选择
（1）对学生的道德选择进行问卷调查；
（2）话题1：坚守还是离开?不同选项学生
选择理由分析；（3）话题2：判断依据分析
讨论；（4）话题3：知道道德规范但在实践
中为什么还会出现选择分歧？

搜集护理专业优秀学长事迹并汇报

教师活动

发布学习任务
1.《在一起摆渡人》片段
2.要求学生自学职业道德基
本要求，针对查找护士职业道
德内容与南丁格尔誓言

组织学生宣誓——《南丁格尔
誓言》
用道德动机冲突理论分析
引导

学生活动

领取学习任务
1.观看视频，体会主人公的道德
难题。
2.阅读教材、查找护士职业道德
要求及南丁格尔誓言。

集体宣誓
学习职业道德规范：（1）思考问
题，观看视频；（2）在线投票；
（3）陈述选择理由，思考判断依
据；（4）听老师讲解，理解道德
情境中的动机冲突类型及分析
原因。

The PremiseThe Premise,, Basis and Strategy of Ideological and Political Course Teaching Reform in Higher Vocational CollegesBasis and Strategy of Ideological and Political Course Teaching Reform in Higher Vocational Colleges
DENG Hong-pingDENG Hong-ping,, ZHONG Qing-wenZHONG Qing-wen

(Taizhou Technology College, Taizhou Jiangsu 225300, China)
AbstractAbstract:: The socialism with Chinese characteristics in the new era enforces ideological and political courses in
colleges and universities with a new mission, The new concept work-integrated learning and integration of pro⁃
duction and education has put forward new requirements for ideological and political courses in higher vocation⁃
al colleges. Both of these are the premise of the teaching reform of ideological and political courses in higher vo⁃
cational colleges. Policy logic has clarified the value direction of ideological and political course, and the disci⁃
pline principle has guided the strategy of ideological and political course reform. The current situation analysis has
targeted at the problems to be solved in ideological and political course teaching reform, which is the basis of ide⁃
ological and political course teaching reform in higher vocational colleges. It is the basic strategy of higher voca⁃
tional ideological and political course teaching reform to create learning situation to transform teaching material
system into teaching system and implement action orientation to improve the implementation ability of higher
vocational ideological and political course.
Key wordsKey words:: higher vocational ideological and political theory course; teaching reform; learning situation; action
oriented
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