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我国《国民经济和社会发展第十四个五年规划

和 2035年远景目标纲要》指出，要深入开展习近平

新时代中国特色社会主义思想学习教育，加强创新

型、应用型、技能型人才培养。信息技术的快速发

展对人才的信息技术素养提出了更高的要求。信

息技术课程作为培养学生信息技术能力和素养的

重要课程之一，其教学质量直接关系到学生未来的

发展。然而，当前高职院校信息技术课程教学中存

在一些问题，影响了课程教学效果，因此，进行课程

教学改革势在必行。

一、高职院校信息技术课程教学改革的意义

（（一一））提升学生的综合素质提升学生的综合素质

1.培养信息素养。在数字化、网络化、智能化

的新一代信息技术发展背景下，信息素养已成为高

职院校学生必备的核心能力之一[1]。学生只有具备

获取、分析、处理和应用信息的能力，才能更好地适

应信息时代的发展要求。

2.增强创新能力。课程改革鼓励学生运用信

息技术进行创新实践，激发学生的创造力和创新思

维。通过项目式学习、实践活动等，学生可以尝试

新的技术和方法，提出具有创新性的解决方案。

3.提高问题解决能力。信息技术课程中的问

题往往具有复杂性和综合性，学生在解决这些问题

的过程中，可以提高分析问题、寻找资源、运用知识

和技能解决问题的能力。

（（二二））满足学生的职业发展需求满足学生的职业发展需求

1.适应行业变革。随着信息技术的飞速发展，

各行业对信息技术人才的需求不断增加。高职院

校信息技术课程改革应紧跟行业发展趋势，培养出

符合市场需求的高素质技术技能人才。

2.提升就业竞争力。具备扎实的信息技术知

识和技能的学生，在就业市场上更具竞争力。改革

后的课程可以帮助学生更好地掌握先进的技术和

工具，提高他们的职业技能水平，使其为就业做好

准备。

3.促进职业转型。对于一些传统行业的从业

者来说，信息技术课程改革可以为他们提供转型的

机会。通过学习信息技术，他们可以拓展职业发展

空间，适应新的工作岗位要求。

（（三三））推动教学改革创新推动教学改革创新

1.优化教学模式。课程改革促使教师采用多

样化的教学方法，如项目教学法、案例教学法、小组
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合作学习等，提高教学效果。同时，信息技术的应

用也为教学提供了更多的手段和资源，如在线教学

平台、虚拟实验室等。

2.促进课程融合。信息技术课程可以与其他

专业课程进行深度融合，打破学科界限，提高学生

的综合能力。例如，在机械制造专业中，可以将信

息技术与 CAD/CAM技术相结合，提高学生的设计

和制造水平。

3.提升教育质量。通过课程改革，可以不断完

善教学内容和教学方法，提高教学质量。同时，可

以促进教师的专业发展，提高教师的教学水平和教

学研究能力。

二、高职院校信息技术课程教学现存的问题

目前，高职院校信息技术课程教学主要存在以

下问题。

第一，教学内容与实际需求存在差距。虽然教

学内容在不断更新，但仍然存在与实际需求脱节的

情况。一些教学内容过于理论化，缺乏实用性和针

对性，难以满足学生的职业发展需求。

第二，教学方法单一。部分教师在教学过程中

仍然采用传统的讲授法，教学方法单一，缺乏创新

性和趣味性，容易使学生产生疲劳感甚至厌学情

绪，影响教学效果。

第三，实践教学环节薄弱。虽然实践教学环节

得到了重视，但部分高职院校实践教学设备不足、实

践教学指导教师缺乏、实践教学内容与实际需求脱

节，都影响了对学生的实践能力和创新精神的培养。

第四，学生个体差异较大。高职院校不同学生

的信息技术基础和学习能力存在较大的差异。部

分学生在入学前已经掌握了一定的信息技术知识

和技能，而部分学生的基础则较为薄弱，使得教师

难以满足不同学生的学习需求。

第五，考核评价方式单一。目前，高职院校信

息技术课程的考核评价方式以考试为主，缺乏对学

生实践能力和创新精神的考核，难以全面地反映学

生的学习情况和能力水平。

第六，课程思政教育欠缺。现有课程以知识传

授为主，缺少思政内容的融合。当前，信息化全面

普及，网络信息鱼龙混杂，高职院校学生思想活跃，

尚未形成独立的世界观、价值观，容易受不良的思

想误导，因此，加强课程思政建设尤为重要。

三、高职院校信息技术课程教学改革的措施

（（一一））教学内容与行业需求深度融合教学内容与行业需求深度融合

随着人工智能、大数据、云计算、物联网、区块

链等新兴技术的快速发展，信息技术课程教学内容

紧密围绕这些技术展开。例如，在信息技术课程中

引入人工智能基础知识，让学生了解人工智能的应

用场景，如语音识别、图像识别等。通过实际案例

分析，如使用现有的语音识别软件和工具（百度语

音识别、科大讯飞语音识别），让学生感受到人工智

能的魅力，同时，利用这些工具提供的 API和开发接

口，将其扩展到各种应用中，激发学生的学习兴趣。

（（二二））教学方法多样化与个性化相结合教学方法多样化与个性化相结合

1.线上线下混合式教学。随着教育数字化转

型趋势及教学理念的不断改革创新，各院校也纷纷

加快推进信息技术与教育教学的融合发展，加大对

混合式教学的研究力度，并从教育教学的角度出

发，开展有效的混合式教学活动，同时更加重视学

生的个性化学习及综合职业能力培养。混合式教

学、翻转课堂顺应了教育数字化发展趋势及教学理

念的革新要求，二者结合可以为教学改革提供新的

思路[2]。比如通过智慧树、学习通、慕课、U校园等

App，学生可以利用在线课程、虚拟实验室、教学视

频等资源进行预习和复习，教师可及时掌握学生的

学习动态；线下课堂则侧重于实践操作、小组讨论、

项目实践等互动性较强的教学活动，教师可以面对

面地指导学生，给学生解答疑问，提高学生的实践

能力和问题解决能力。

2.个性化教学。借助大数据分析和人工智能

技术，教师对学生的学习行为、学习进度、学习成绩

等数据进行收集和分析，了解每个学生的学习特点

和需求，为学生提供个性化的学习方案和学习资

源。例如，根据学生的学习情况推送合适的练习

题、学习资料，针对学生的薄弱环节提供个性化的

辅导，满足不同学生的学习需求，提高教学效果。

3.项目式教学、案例教学广泛应用。以实际项

目和案例为载体，教师通过设计与实际工作场景相

关的项目和案例，让学生在实践中学习和应用信息

技术知识，培养学生的项目管理能力、团队协作能

力和实际问题解决能力。学生在完成项目的过程
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中，能够更好地理解信息技术在实际工作中的应用

价值，提高学习的积极性和主动性。例如，与软件

开发公司合作，组织学生参与软件应用开发项目，

在项目中运用新兴技术，如人工智能的自然语言处

理技术等来实现智能聊天功能，或者利用大数据分

析用户行为来优化应用界面设计。同时，在项目实

施过程中，可采用小组合作的方式，让学生模拟企

业团队的工作模式，培养学生的团队协作能力和项

目管理能力。教师在此过程中扮演指导者的角色，

为学生提供技术支持和问题解答。

4.问题导向教学。在授课过程中，教师可以采

用问题导向教学法，即教师抛出一个问题，引导学

生围绕这个问题进行探索。这种方法能让学生更

主动地学习，从而提高学生解决问题的能力。例

如，教师提出“如何保护个人电脑安全”的问题，引

导学生思考并探索病毒防护、防火墙设置、密码安

全等方面的知识。学生通过查阅资料、讨论交流和

实际操作，找到解决问题的方法。这种学习方式能

让学生在解决实际问题的过程中掌握信息技术知

识和技能，提高学习的主动性和积极性。再如，以

“如何提高网络搜索效率”为问题，引导学生尝试不

同的搜索技巧，如关键词的选择、高级搜索语法的

运用等。学生在实践中总结经验，提高了信息检索

和筛选的能力。

5.企业专家授课。邀请企业的信息技术专家

来校授课，让学生了解行业的最新动态和实际需

求。企业专家可以分享自己的工作经验和项目案

例，为学生提供有效的指导和建议。这样可以使教

学内容更加贴近实际，提高学生的就业竞争力。

（（三三））教学资源数字化与共享化教学资源数字化与共享化

1.数字化教材与教学资源。传统纸质教材已

逐渐向数字化教材转变，数字化教材具有内容更新

及时、互动性强、便于携带等优点。教师可以根据

教学需要，灵活地选择数字化教材中的内容，为学

生提供更加丰富的学习资源。同时，多媒体教学资

源（如教学视频、动画、虚拟实验等）的质量不断提

高，数量不断增多，为教学提供了更加生动、直观的

教学辅助。

2.教学资源的共享与共建。学校之间、教师之

间加强教学资源的共享与共建，形成教学资源共享

平台。教师可以在平台上分享自己的教学经验、教

学课件、教学案例等资源，也可以从平台上获取其

他教师的优质教学资源，实现教学资源的优化配置

和高效利用。此外，学校可以与企业合作，共同开

发教学资源，使教学资源更加贴近实际工作需求。

（（四四））强化实践教学环节强化实践教学环节

1.校内实践基地的升级与拓展。高职院校应

加大对校内实践基地的投入，升级和拓展实践教学

设施。建设更加先进的计算机实验室、网络实验

室、软件开发实验室等，为学生提供更好的实践环

境。同时，校内实践基地与企业合作，引入企业实

际项目，让学生在真实的项目环境中进行实践训

练，提高学生的实践能力和职业素养。

2.校企合作的深化。高职院校应进一步深化

校企合作，组织企业更多地参与到学校的信息技术

课程教学改革中。企业可以为学校提供实习岗位、

实践项目、技术支持和师资培训等，学校可以为企

业培养符合需求的信息技术人才。通过校企合作，

学生能够更好地了解企业的工作流程和技术需求，

提高就业竞争力。

3.创新创业教育的融入。创新创业教育与信

息技术课程教学紧密结合，可以培养学生的创新意

识和创业能力。高职院校可以开设创新创业课程，

举办创新创业大赛，鼓励学生参与创新创业项目，

培养学生的创新思维和实践能力。同时，学校可以

为学生提供创业孵化基地，为学生的创业项目提供

支持和帮助。

（（五五））教学评价体系多元化与科学化教学评价体系多元化与科学化

1.评价指标多元化。除了传统的考试成绩，改

革后的教学评价更加注重学生实践能力、创新能

力、团队协作能力等综合素质的评价。评价指标包

括学生的项目完成情况、实践操作能力、课堂表现、

小组协作能力、创新成果等方面，以全面、客观地评

价学生的学习效果。

2.评价方式多样化。改革后的教学评价采用

多种评价方式相结合的方式进行，如过程性评价与

终结性评价相结合、教师评价与学生自评互评相结

合、线上评价与线下评价相结合等。过程性评价可

以关注学生的学习过程和学习情况，及时发现学生

的问题并给予指导；学生自评互评可以培养学生的
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自我管理能力和团队合作精神；线上评价可以利用

在线学习平台的数据分析功能，对学生的学习行为

进行评价。

3.评价工具智能化。利用人工智能、大数据等

技术，开发智能化的教学评价工具。例如，通过智

能考试系统自动批改试卷、分析学生的答题情况，

为教师提供详细的分析报告；利用学习分析系统对

学生的学习过程数据进行挖掘和分析，为教师提供

个性化的教学建议，同时为学生提供个性化的学习

建议。

（（六六））将思政元素融入课程内容将思政元素融入课程内容

课程思政既是一种新的课程观，也是一种开展

思想政治教育的新方式，在传授知识的过程中，为

学生塑造正确的世界观、人生观、价值观，实现知识

传授与价值引领的有机统一，这点对于高职院校人

才培养尤为重要。教师不仅要注重对学生专业能

力的培养，而且要加强对学生的思想政治教育，做

到习近平总书记提出的“要坚持把立德树人作为中

心环节，把思想政治工作贯穿教育教学全过程，实

现全程育人、全方位育人”[3]。教育不仅要传授知识

和技能，更要培养有责任感、有担当、有家国情怀的全

面发展的当代大学生，这就要求教师在课程教学中增

加思政内容。

1.将新一代信息技术概要模块与思政元素“科

技创新与国家战略”相关联。通过介绍新一代信息

技术的概念和发展趋势，引导学生思考科技发展与

国家战略的关系，培养学生的科技创新意识和国家

战略意识。

2.将计算机硬件模块与思政元素“民族自豪

感”相关联。通过介绍中国计算机硬件的发展历程

和现状，引导学生关注国家科技的发展和进步，培

养学生的民族自豪感和自主创新精神。

3.将信息检索模块与思政元素“信息伦理”相

关联。引导学生在信息检索过程中，遵守信息伦理

规范，保护用户的隐私和版权，避免泄露用户个人

信息和侵犯版权；遵守信息披露规定，保护国家秘

密和商业秘密。

4.将计算机办公软件模块与思政元素“职业

素养”相关联。通过教授学生文档处理、表格制

作、文稿演示等操作方法，培养学生良好的习惯和

职业素养。

5.将大数据分析模块与思政元素“数据安全与

隐私保护”“社会责任”相关联。通过教授学生大数

据分析的基本原理和方法，引导学生关注数据安全

与隐私保护问题，培养学生的数据安全意识和责任

感。同时，可以引导学生思考大数据应用中的社会

责任问题。

6.将人工智能模块与思政元素“科技的发展与

社会责任”“自主创新”相关联。通过教授学生人工

智能的基本原理和应用领域，引导学生思考科技发

展与人类社会的互动关系，培养学生的科技发展意

识和自主创新精神。同时，可以引导学生关注人工

智能的社会责任问题。

7.将信息安全模块与思政元素“信息安全意

识”“道德规范”相关联。通过教授学生信息安全的

基本概念和技术，引导学生理解信息安全的重要

性，培养学生的信息安全意识和责任感。同时，可

以引导学生遵守信息伦理规范，保护国家秘密和商

业秘密。

四、高职院校信息技术课程教学改革发展方向

混合式教学的常态化和项目式教学的深入开

展，使学生可以在线上学习信息技术理论知识，线

下进行项目实践，从而更好地掌握信息技术知识与

技能。以项目为导向的教学方法将得到更加广泛

的应用，教师通过设计与实际生活或专业领域相关

的项目，让学生在完成项目的过程中学习和应用信

息技术知识。随着人工智能技术的快速发展，人工

智能教育将逐渐普及，学生需掌握人工智能的基本

原理和应用，如机器学习、深度学习等。另外，跨学

科融合进一步加强，信息技术与其他学科也将进一

步融合，高职院校更要培养学生的综合素养。例

如，人工智能与自然科学结合，可进行数据采集和

分析、科学模拟实验等；与艺术结合，可开展数字艺

术创作、多媒体设计等；与人文社会科学结合，可进

行信息检索与分析、社会网络分析等。

教学资源的多样化与智能化、虚拟现实（VR）
与增强现实（AR）技术的应用等将为信息技术教学

提供更加生动、直观的学习体验。例如，学生可以

使用 AR技术学习计算机硬件的组成和工作原理，

通过扫描计算机硬件设备，在屏幕上显示出其内部

结构和工作过程。智能教学工具的普及，将使智能

辅导系统、智能作业批改系统、智能学习助手等智
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能教学工具被广泛应用于信息技术教学中。这些

工具可以实时监测学生的学习情况，为学生提供个

性化的学习建议和反馈，帮助教师更好地了解学生

的学习进度和问题，提高教学效率和质量。开放教

育资源（OER）将得到不断丰富和完善，为信息技术

教学提供更多的优质资源。教师和学生可以通过

互联网获取国内外的优秀教学课件、教学视频、在

线课程等资源，拓宽学生学习渠道和视野。

教师要不断提升自己的信息技术素养，掌握新

的教学技术和教学方法。教师要熟练运用各种教

学软件和工具，开展信息化教学；要具备数据分析

和处理能力，根据学生的学习数据优化教学内容和

活动，并进行教学反思；要关注信息技术的发展动

态，及时将新的技术和理念引入教学中。教师还应

加强与信息技术行业专家和企业的合作，了解行业

的需求和发展趋势，为教学提供更贴近实际的案例

和项目。

五、结语

高职院校信息技术课程教学改革是提高教学

质量、培养适应时代需求的创新型人才的必然要

求。通过更新教学内容、创新教学方法、加强实践

教学和完善评价体系等措施，可以有效地解决当前

教学中存在的问题，提高学生的信息技术素养和综

合能力，为学生的发展奠定坚实的基础。同时，教

学改革是一个需要不断探索和完善的过程，广大教

育工作者应持续关注信息技术的发展，不断总结经

验，积极推进信息技术课程教学的改革与创新。

［ 参 考 文 献 ］

［1］ 陈丽 .基于翻转课堂的混合式教学模式在信息技

术课程教学中的实践研究［J］.科技风，2024（25）：

117-119.
［2］ 卢晨，张鑫 .新一代信息技术背景下高职学生信息

素养课程思政实践研究［J］.现代职业教育，2024
（26）：101-104.

［3］ 康春颖 .网络安全专业课程思政建设探索［J］.黑
龙江教育（高教研究与评估），2019（12）：39-40.

［［责任编辑责任编辑：：刘凤华刘凤华］］

全面建设社会主义现代化国家而团结奋斗：在中

国共产党第二十次全国代表大会上的报告［EB/
OL］.（2022-10-16）［2024-09-24］. https：//www.
gov.cn/xinwen/2022 -10/25/content_5721685.htm.

［2］ 石磊，庄志洪，李博 .基于“智慧实验室”的高校实

验室信息化探究与实践［J］. 实验室研究与探索，

2023，42（7）：269−273.
［3］ 秦艳姣，王海军，胡延林 .教育数字化背景下智慧

实验室的建设［J］.实验科学与技术，2024，22（3）：

140-146.
［4］ 王俊，张玉玺，魏少明，等 .“新工科”背景下电子信

息类实验课程改革探索［J］.工业和信息化教育，

2024（6）：45-52.
［5］ 廖军，罗西，蔡斌，等 .“新工科”背景下人工智能领

域实验教学改革研究［J］.工业和信息化教育，

2023（5）：85-89.
［6］ 刘丽珏，阳春华，陈白帆，等 .基于云服务的“人工

智能”课程实验改革探索［J］.工业和信息化教育，

2021（10）：49-51.
［7］ 张晓彤，徐秀娟，于红，等 .以学生为中心的人工智

能实验教学改革研究［J］.实验室科学，2024，27
（1）：99-102.

［8］ 张晓辉，蔡纹，徐宙，等 .数字化教学资源体系构建

与应用：以北京师范大学为例［J］.大学教育，2023
（7）：1-3.

［9］ 霍鑫，岳明潭，弭宝涵，等 .自动化专业实验创新平

台设计与教学研究［J］.实验室研究与探索，2024，
43（6）：42-46.

［10］ 李华玮，彭红梅，张沪寅，等 .数字图像处理及应

用虚拟仿真实验平台设计［J］.实验室科学，

2024，27（2）：75-79.
［11］ 户艳茹 .智慧时代的双线混融教学：形成渊源、具

体表征与路径设计［J］.现代教育科学，2024（3）：

129-135.
［12］ 贾蓉，段景山，何翔，等 .高校智能实验室管理平

台建设［J］.实验室研究与探索，2022，41（11）：

170-174.
［［责任编辑责任编辑：：刘凤华刘凤华］］

（上接第64页）

69


