
一、问题的提出

2020年11月24日，习近平总书记在全国劳

动模范和先进工作者表彰大会上指出“劳动者

素质对一个国家、一个民族发展至关重要”[1]。

要大力倡导劳动人民勇于追求坚毅卓绝的工匠

精神，就要在最大程度上激发人民群众的拼劲、

闯劲、干劲，让人民群众甘于在平凡岗位上敢为

人先、勇于创造，让中国特色社会主义社会从优

秀走向卓越[2]。可见，高等职业教育作为支撑我

国经济体系高质量发展与中国特色社会主义社

会建设的基石，肩负着为实现第二个百年奋斗

目标供给关键性技术人才的艰巨任务，这也使

“如何培养具有工匠精神的高技能型人才”等问

题，成为我国高等职业教育共同关注的焦点[3]。

党的二十大报告中强调，“育人（才）”的根

本在于“立德”，大学生思想政治教育关乎大学

究竟要“培养什么人”“如何培养”以及“又为谁

培养”等一系列根本问题。因此，我国高等职业

教育必须重视思政课对当代大学生工匠精神的

厚植问题，要形成“德技并修、以德率技、以技养

德”的培养理念，以党的领导为引领，以思政课

教育为载体，以师资建设、教学创新等为抓手，

引导大学生积极探索“何为工匠精神”“如何成

为新时代背景下中国特色社会主义社会需要的

高水平技能型人才”，为实现中华民族伟大复兴

夯实人才供给路径[4]。故而，进一步探索我国高

职思政课厚植大学生工匠精神的实现机制，对

我国经济社会高质量发展意义重大。
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为此，通过对已有研究文献的分析，主要在

以下几方面展开研究。

第一，高职思政课应是培养大学生工匠精

神的必然选择。高职院校不仅是我国高等教育

的重要组成部分，也是促进我国技术型人才可

持续供给的关键载体，其首要任务便是在“立德

树人”的同时，重点培育大学生的坚定职业信

念、职业道德与职业素养 [5]。工匠精神坚持以

追求卓越为目标，坚持以诚实守信为底线，坚持

以吃苦耐劳、创新进取、刚毅果敢等为信念，是

新时代背景下中国特色社会主义建设者所需

要的时代内涵，这一点正契合于习近平总书记

所提出的“工匠精神”之所求 [6]。在我国现行高

等职业教育体系中，专业性课程教育的主职是

承载技能性知识的传授，即传授“如何做”“该

怎么做”的过程 [7]，而“工匠精神”作为一种新时

代背景下的中国特色社会主义职业意识形态，

其本质是一种正确的思想或理念，即传授“为什

么要这么做”“出于什么样的目的这样做”的过

程[8]。然而，以往研究却更多热衷讨论“如何在

专业性课程教育体系中弘扬或传播工匠精神”，

继而使诸多高职院校在专业课程中“硬凹”课程

思政，致使“专业知识”与“思政知识”两头空，

这也是目前我国诸多高职院校专业课程体系

中的“痛点”所在。思想政治教育作为我国大

学生意识形态培养的重要抓手，其课程教育的

本质同样与弘扬工匠精神同道，理应是高职院

校厚植工匠精神的理想载体，但却鲜有学者研

究讨论高职思政课在此间的关键作用与深层

影响机制。为此，本研究将从高职思政课教学

的知识转移视角，讨论厚植大学生工匠精神的

实现机制。

第二，高职思政课应是塑造大学生职业价

值观的关键抓手。我国高等职业教育人才培养

的价值取向在于为我国经济社会高质量发展提

供高技能人才支持，这便需要高职院校大学生

做好充分的职业规划 [9]，一方面，将正确积极的

职业意识形态（含职业认知、职业态度等）内化

于心，树立坚持党的领导与大国重器的理想信

念价值观[10]；另一方面，将对职业目标的追求与

向往外化于行，力争成为建设实现第二个百年

目标的“大国工匠”[11]。工匠精神实质上是一种

面对劳动的正确职业态度与职业精神追求，是

劳动者在工作实践与学习生活中不断积累形成

的。高职院校坚持培养具有工匠精神的技能型

人才，才能更好实现立德树人的教育使命[12]。基

于此，高职思政课塑造大学生职业价值观的导

向功能应包括三个层面。一是在职业信念层

面。高职思政课能够充分融合工匠精神的职业

内涵，并从大学生工匠精神的培育、维系、持续

和稳定等方面注入职业内驱动力，以激发大学

生对职业生涯的热情与信念[13]。二是在职业奋

斗层面。高职思政课通过大力弘扬工匠精神，

可以引导学生正确的职业奋斗目标，激发大学

生职业内在动力，促进个体目标与国家目标有

机融合[14]。三是在职业规范层面。高职思政课

有利于强化大学生职业道德及操守意识，为其

职业生涯健康发展提供可持续性的底线保障[15]。

由此而言，高职思政课应是从“思想”教育层面，

帮助大学生建立与完善正确职业价值观（即工

匠精神）的重要路径，但以往研究对此却鲜有讨

论，更缺乏来自微观层面的教学实例，诸如“高

职思政课究竟如何厚植大学生工匠精神”等研

究仍需深入展开。为此，本研究将参考苏敬勤

等人的做法[16]，通过探索性案例的组态研究，揭

示高职思政课厚植大学生工匠精神的深层理论

“黑箱”。

综合上述，本研究认为在我国职业教育领

域中，高职院校的思想政治教育不仅发挥着引

导大学生树立正确意识形态的重任，更需要帮

助大学生形成坚定的正确职业价值观念（即“工

匠精神”），为我国社会主义事业培养更多信仰

坚定，勇于迎风而上，攻坚克难的高水平技能型

人才，以谋求中华民族伟大复兴的早日实现。

因此，基于中国式现代化理论与知识基础观理

论，以我国高职院校的医药卫生专业大学生为
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对象，采用探索性案例的组态分析，揭示高职思

政课厚植大学生工匠精神的实现机制，力图为

推动我国高等职业院校高质量发展提供理论支

撑与决策依据。

二、高职思政课厚植大学生工匠精神培育

的理论探索

（一）案例选择

为回答“高职思政课究竟如何厚植大学生

工匠精神”这一重要问题，本研究按照苏敬勤等

人的做法 [17]，以我国高职院校医药卫生专业大

学生为对象进行探索性案例研究。具体样本选

择理由有二：一是我国高职院校的医药卫生专

业大学生在校期间内的医院实习周期相对充

沛，有较好的工匠精神培育空间；二是相较其他

专业的职业价值观，医药卫生专业大学生出于

对“生命的敬畏”，理应有着更好的职业态度与

决心，能够更好地观测在校期间思政课对工匠

精神的厚植效果。为此，本研究通过行业协会

等渠道，获得了 18所高职院校的支持，通过线

上访谈的方式，最终获得了 58名医药卫生专业

大学生以及 20名专家学者和主管部门领导的

访谈数据，并收集了样本大学生的相关学业和

实习数据。其中，访谈设计采用半结构化访谈

模式，访谈提纲包括“您如何看待‘工匠精

神’？”“您认为所在学校的思政课与‘工匠精

神’之间的关系是怎样的？”“您所在的实习单

位对您的实习评价如何？尤其是思想方面和职

业素质方面”等多个题项，平均访谈时长 15分
钟，在删除无效语句后共计得到约 30万字的样

本数据。

在样本数据中，所在城市样本分布率均低

于11%，其中，77.78%的样本院校为“双高计划”

院校，66.67%的样本院校分布于北上广深等一

线城市。在大学生受访者样本中，67.24%的样

本为男性，89.66%的样本为高职二年级及以上，

34.48%的样本为党员（含预备），87.93%的样本

具备累计3个月及以上的医院实习经历，22.41%
的样本具备学生会经历，75.86%的样本思政课

平均成绩在 75分以上；27.59%的样本为药学专

业，36.21%的样本为护理专业，20.69%的样本为

临床医学专业；58.62%的样本家庭月收入在1万
元~1.5万元。在专家学者和主管部门样本方

面，60%的样本为男性，95%的样本担任单位中

层管理岗位，85%的样本具备医药卫生领域 10
年以上工作资历。由此说明，样本分布均衡，适

合于开展进一步的案例分析[18]。

（二）编码分析

本研究参考相关学者做法，从总样本中随

机抽取 90%的样本为实验组，通过 Nvivo 10软
件进行质性编码分析。具体步骤如下：首先，通

过开放式编码从总样本中提取出 30个子范畴、

10个主范畴和 5个核心范畴（表 1），并围绕核

心范畴创建故事链，以构建高职思政课厚植大

学生工匠精神的理论框架（图 1）。其次，课堂

不同层面

思政课教学层面

大学生个体层面

核心范畴

思政课堂教学

思政实践教学

思政知识获取

思政知识内化

思政知识外化

主范畴

师资力量

课程设计（理论）

社会实践

课程设计（实践）

知识记忆

获取体验

思维拓展

价值塑造

行为实践

行为意愿

子范畴

授课技巧、教师素养、集体备课

知识结构、授课进度、氛围塑造

实践载体、实践距离、临场技巧

知行合一、场景设计、参与机制

知识印记、知识储存、知识概念

获取媒介、媒介长度、媒介效率

思维能力、思维方式、思维逻辑

三观塑造、理想信念、意识形态

坚守底线、勇于奉献、吃苦耐劳

追求卓越、党的领导、职业精神

表1 编码分析结果
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教学是高职思政课知识转移的基本场景，大学

生需要通过扎实的思政课理论学习方可形成对

思政课知识的基本认知与概念识别，根据知识

基础观理论，大学生的思政课知识获取体验是

决定其知识记忆形成及储存质量的过程性因

素（即知识转移媒介质量或效率）[19]，而高职院

校在思政课建设的投入（如师资力量、课程设

计等）亦是决定知识转移当量的关键性因素。

再次，在知识转化阶段，高职院校可通过实践

思政教育机制，帮助大学生体验职业场域中的

思政元素，从而将思政知识内化为正确的职业

价值观，并支撑这一过程逐步将知识外化，促

进其在职业发展过程中的思想理论工具运用

能力，以形成坚毅卓绝的工匠精神。最后，本

研究将余下 10%的样本数据作为对照组，分别

通过人工编码、滞后一期编码（滞后 1个月）、

滞后一期人工编码（滞后 1个月）的方式进行案

例信效度检验，结果显示实验组与对照组的结

果重合度高于 90%，说明案例分析结果具备较

好的信效度[20]。

（三）理论分析

1.“知之”——高职思政课课堂教学为大学

生树立工匠精神的基本概念

根据知识基础观理论，新时代背景下，高职

院校大学生获取思政知识的渠道众多，如学习

强国、抖音短视频等新媒体，亦为我国在校大学

生思想政治教育提供了全新的知识获取途径，

但从知识总量、知识完整性及学习有效性等角

度来看，思政课依旧是高职院校培育大学生正

确职业价值与意识形态的重要抓手[21]。通过平

均至少1.5个学年的专业思政课教育过程，大学

生或虽无法完全理解或转化这些思政知识，但

长时间的耳濡目染将助其形成既有的思政知识

结构体系。例如，在访谈过程中，多数受访高职

院校大学生表示“虽然有些‘词’可能说不上来，

但大概知道是党的政策，是我们要遵守和坚持

的……”，诸如此类的回答充分证明了我国高职

思政课的教育成效。然而，高职思政课的教学

成效若仅停留于“知之”层面，则对大学生工匠精

神的引导效力有限，这也是目前我国高职思政课

教学质量的瓶颈所在。由此而言，高职院校培养

大学生工匠精神的前提，便是通过思政课课堂教

学让大学生先行掌握足量的思政知识储备，以为

其个体知识转化打下坚实的理论基础。

2.“明理”——高职思政课实践教学为大学

生明确工匠精神的必然机制

当个体拥有相应知识资源时，并不代表个

体能够有效理解或运用，这是源于知识在个体

转化吸收过程中，必然存在“耗损”或“失真”，继

而导致个体在知识转化层面所需的知识当量不

足所致[22]。实践教育可以有效促进个体知识内

化过程，以帮助个体形成明确的知识概念、界定

与功能。根据案例分析结果与访谈过程记录，

在本次访谈的部分高职院校中，在大学生实习

思政课教学层面：

大学生个体层面：

高职思政课
课堂教学

高职思政课
实践教学

课堂阶段 后课堂阶段

思政知识获取

思政知识内化

思政知识外化

塑造大学生工匠精神

知识转移阶段 知识转化阶段 结果实现

图1 高职思政课厚植大学生工匠精神的理论框架
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（实训）阶段也开展了多样化的思政类主题教

育，如以实习医院为样板，围绕实习内容的专业

知识展开主题教育，突出“医德”“医风”等职业

精神的思想先进性，以此激发大学生职业决心，

为其卫生事业生涯夯实思想底线。如此一来，

后课堂阶段的思政课实践教学，不仅旗帜鲜明

地传播新时代中国特色社会主义建设者的价值

理念，帮助大学生以坚定的职业信念，砥砺前

行，也以此不断促进个体思政知识的内化，以帮

助大学生树立有理想、有信念、能吃苦、敢担当

的工匠精神。由此而言，一方面，“明理”机制的

实现，保障了高职院校思想政治教育的教学质

量；另一方面，高职思政课实践教学让大学生明

白了思政知识学习的必要性与必然性，为进一

步完善大学生个体意识形态与职业价值理念提

供了有效的机制保障。

3.“笃行”——高职思政课实践教学为大学

生指引工匠精神的实现机制

根据案例分析结果，当大学生明确了思政

知识学习的目的与意义时，个体知识外化机制

变化将大学生的思政知识储备转化至行为层

面。例如，在访谈过程中，多数受访大学生认为

对高职医药卫生专业的大学生而言，其职业使

命即“救死扶伤”，要对生命有所敬畏，这便需要

运用丰富的思政知识武装自己的思想意志，不

然一个错误、一个疏忽，便是一个鲜活的生命逝

去。由此而言，只有当大学生明确了思政教育

对个体思想影响的重要性时，工匠精神会充分

体现在工作中的每一个环节上，进行形成坚定

的职业操守或是职业精神，逐步使之成为建设

中国特色社会主义社会的中流砥柱。因此，就

我国高职院校的思想政治教育现状而言，后课

堂阶段的思政实践教学，不仅是为了培养大学

生成为坚定时代建设者所需的工匠精神意志，

更是为坚持贯彻高水平技术型人才可持续性供

给的使命担当。

（四）典型案例分析

本研究通过探索性案例分析，从高职思政

课的赋能视角，构建了大学生工匠精神培育的

理论框架，其结论虽有效诠释了高职思政课如

何厚植大学生工匠精神理论机制，但究竟如何

实现，又会受何种情境因素干扰等问题仍未得

到有效解答。为此，本研究参考杜运周等人的

做法[23]，采用组态分析研究范式展开典型案例讨

论。具体步骤为：首先，本研究参考王君怡等人

的做法[24]，采用中国科学院心理研究所开发的文

心系统为文本情感基调分析工具，通过提取访

谈样本中对应变量范畴的积极型情感词频，并

以此作为相关变量的观测值。其次，将工匠精

神设定为结果变量，将思政课堂教学、思政实践

教学、思政知识获取、思政知识内化和思政知识

外化设定为前因变量，按照 25%、50%和 75%的

标准进行数据校准，并进行条件必要性分析，在

结果均低于 90%的前提下，本研究将案例数和

一致性设定为 1和 0.8展开组态分析。最后，本

研究通过组态分析提出了两种高职思政课厚植

大学生工匠精神的典型案例，其一致性均高于

80%，且整体方案覆盖率高于0.8，即典型案例具

备较高的案例解释度。故而，本研究将分别对

典型案例进行讨论。

1.“激发”路径——基于高职思政课实践教

学导向的大学生工匠精神培养方案

根据表2中案例1的结果所示，该典型案例

思政知识外化

思政实践教学

思政知识内化

思政知识获取

思政课堂教学

Raw Coverage
Unique Coverage
Consistency

Solution Coverage
Solution Consistency

案例1
√

（√）
×

（×）

34%
13%
91%

51%
84%

案例2a
√

（√）
（×）

（√）
31%
10%
82%

案例2b
（√）
√

×
√
27%
6%
86%

表2 组态分析结果

注：（√ ）为核心条件存在，√ 为辅助条件存在，（×）为

核心条件存在，×为辅助条件缺失，空格为无影响。
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的方案一致性为91%，其中，思政实践教学和思

政知识外化为存在条件，思政知识内化和思政

知识获取为缺失条件。由此说明，高职思政课

实践教学是激发思政知识外化的重要边界条

件，是塑造大学生工匠精神的关键情境；在此过

程中，大学生个体所具备的思政知识当量及内

化效率亦不甚显著，说明个体间知识储量不同，

其知识内化效率亦存在显著差异。

该案例方案适用于思政知识外化结果易于

观测的学科（专业）。以A省的A医药卫生职业

学院为例（图2），该校现为我国“双高计划”院校

之一，是新中国第一批卫生专业领域人才的重

点培养基地，在护理、临床医学等专业领域办学

历史悠久，培养成效显著，且多次获得高水平教

学成果奖项。该校的办学宗旨，始终将思想政

治实践教育作为医药卫生人才实践能力培养过

程中的重要抓手，将此视作一名合格“白衣工作

者”的重要检验指标。为此，该校自“十三五”以

来，坚决贯彻响应习近平总书记关于我国职业

教育思想政治工作与工匠精神的重要论述，不

仅在大学生专业理论学习阶段开设内容丰富的

思政课，同时也与区域内大型医院共建医护实

习实践阶段的思想政治教育模块，并以此组织

大学生在入院实习（实践）阶段，定期定时定量

开展思想政治实践教育课程（活动），通过实习

指导老师或所在单位先进分子现身说法，阐明

习近平新时代中国特色社会主义思想与医护职

业工匠精神之间的理论内涵、实践逻辑与必然

意义，从而帮助高职思政课充分厚植大学生工

匠精神。

综上，从该校的思政课实践角度来看，思

政知识的获取形式已不重要，而内化机制也将

随实践教学的生动性和内容完整性进一步快速

转化至外化阶段；该方案注重对高职思政课实

践教学阶段的场景建设，并强调利用充满激励

氛围的思政课实践教学情境，快速激发大学生

职业使命，以强化个体工匠精神的形成机制。

2.“筛选”路径——基于全阶段高职思政教

育体系的大学生工匠精神培养方案

根据表2的案例2的结果所示，该典型案例

的方案一致性均值为 84%，其中，思政知识外

化、思政实践教学与思政课堂教学为存在条件，

思政知识外化与思政知识获取分别为缺失条件。

由此说明，全阶段高职思政教学体系是厚植大

机制设计阶段：

实现阶段：

高职院校 实习单位（医院）

定制化高职思政课
实践教学体系

高职思政课
实践教学

思政知识外化 塑造大学生工匠精神

思政课教学层面 大学生个体层面

图2 基于高职思政课实践教学导向的大学生工匠精神培养方案

高职思政课
课堂教学

高职思政课
实践教学

思政知识外化

激发大学生工匠精神

思想抵触

适合者

不适合者

机制设计阶段： 实现阶段：

图3 基于全阶段高职思政教育体系的大学生工匠精神培养方案
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学生工匠精神的核心要素，发挥着引导个体选

择工匠精神的重要使命。

该方案适用于思想政治教育水平相对较高

的高职院校。以B省的B医药卫生职业学院为

例（图 3），该校同为我国“双高计划”院校，在教

学水平、人才培养质量等方面也取得了一定的

成果，然而，相较于国内其他医药卫生类高职院

校，该校在支持地方社会发展方面有着独特的

建树与工匠精神培养奇效。具体而言，一是该

校在生源选择上着重选取所在地方生源，并为

支持地方社会发展大量开展服务地方卫生事业

的定向医护人员培养。二是该校为保障人才供

给质量及稳定性，特别注重思想政治教育在人

才培养过程中的赋能机制，并在培育方案中不

断完善全过程高职思政教学体系的建设工作，

如在思政课课堂教学阶段，积极开发医药卫生

类职业精神案例，渐进式明确思政知识的理论

内涵，又如在思政课实践教学阶段，该校大力开

展思政教师带队下医院（含乡镇医院），使大学

生充分感受“救死扶伤”的伟大，让立志以服务

第二个百年奋斗目标的大学生能够以坚定的工

匠精神扎根地方、扎根基础，为建设中国特色社

会主义社会作出最大的贡献。

综上，全阶段高职思政教育体系赋能大学

生工匠精神培养的重心在于“规划”，在于通过

有效的“规划机制”，筛选出具备工匠精神潜质

的大学生群体，进而为推动我国社会高质量发

展提供基层技术人才。

三、高职思政课厚植大学生工匠精神培育

的启示

职业教育是推动我国社会高质量发展的基

石，肩负着为我国基础岗位输送大量技术型人

才的艰巨任务，而“高职思政课”不仅关乎着高

职院校要培养什么人，更涉及“如何培养？”“为

谁培养”等根本问题。因此，根据研究结果，本

研究认为我国高职院校务必要坚持“德技兼修、

以德率技、以技养德”的办学理念，大力开展厚

植大学生工匠精神的思政课建设，以正确先进

的思想引领，贯彻于大学生工匠精神培养的职

业教育改革全过程，为第二个百年奋斗目标实

现提供源源不断的生力军。

（一）以“国之大者”为思政课引领，指明大

学生工匠精神的必然性

一是坚持将国之大者为思政课教学导向，

以工匠精神在我国国家战略、经济战略与社会

发展战略之中的重要使命为引领，赋予工匠精

神全新的时代内涵，以在思政课教学过程中，

突出工匠精神的必然性。二是树立典型思政

教学案例，结合高职院校专业特色（定位），通

过身边或行业的典型职业人物，弘扬思想政治

教育对大学生工匠精神的赋能机制，为大学生

提供高密度的工匠精神氛围。三是强化高职院

校人才培养目标与工匠精神的关联性，要将工

匠精神纳入人才培养目标的重要地位，在人才

培养过程中充分体现工匠精神的重要意义，以

大学生思想内驱动力构建具有时代特色的职业

工匠精神。

（二）以“自我成长”为思政课主体，形成大

学生工匠精神的动力源

一是高度重视高职院校“工匠精神+思政

课”教师队伍建设，要在职务待遇、条件资源等

方面充分给予政策支持与倾斜力度，要力争打

造一批兼具专业能力的思政课教师团队，形成

一套有院校（专业）特色的高职“工匠精神+思政

课”教学体系，为高工匠精神人才培养夯实基

础。二是加大思政课实践教学场景开发，将思

政课“推出去，走进来”，鼓励思政课教师走进企

事业单位，让知名行业“名匠”走进校园，促进理

论与实践的交互机制，开拓促进工匠精神培养

的高职思政课建设边界，提升课程感染力与推

动力。
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Theoretical Exploration and Inspiration on Cultivating the Spirit of Craftsmanship among College

Students in Higher Vocational College Ideological and Political Courses

Xia Tiantian, Huang Dong, Wang Hui, Que Mingkun

[Abstract] Promoting the spirit of craftsmanship and cultivating great craftsmen is the era goal of voca⁃
tional education in China. Ideological and political courses have gradually become the main way for higher
vocational colleges in China to explore and cultivate the spirit of craftsmanship among college students. Tak⁃
ing college students majoring in medicine and health in higher vocational colleges in China as the subjects,
through interviews, qualitative coding analysis and case studies, a framework for classroom teaching and
practical teaching of ideological and political courses in higher vocational colleges to cultivate the crafts⁃
manship of college students was constructed. This paper proposes that higher vocational colleges should ad⁃
here to the guidance of ideological and political courses based on the concept of "the greatness of the coun⁃
try", and points out the inevitability of the spirit of craftsmanship among college students; it should imple⁃
ment "self growth" as the main body of ideological and political courses, and form the driving force for the
spirit of craftsmanship among college students.

[Keywords] ideological and political course in higher vocational college; craftsman spirit among col⁃
lege students; theoretical exploration
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