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［摘要］2012 年以来，日本政府致力于“高大接续”改革，其中包括高中教育改革、

大学入学选拔改革和大学教育改革三大支柱。大学入学选拔的改革(以共通考试改革为主)

于 2021 年正式实施，但其中的两大“重磅”内容，即“记述式问题导入”和“英语考试

社会化”却均宣布延期执行。“大众迎合主义”在日本政治世界的蔓延以及政府组织的“官

僚化”，导致施政的仓促和不完善；高等教育的私立化程度和中等教育传统性和固有教育

观念也成为政策推行和落实的阻力。日本大学入学改革面临的顿挫反映了日本政府、各类

学校和社会舆论相互牵制的现状，从一定程度上强调了推动教育改革时至关重要的几个因

素。同时，日本高中的学校教育特点也影响着大学入学的改革。
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①以往的所有科目考试全卷均为选择题。

②即利用托福和雅思民间机构的英语资格等级考试作为共通考试英语科目的评判标准之一，乃至最终废除英语科的考试。
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“高大接续” 改革是日本2016-2017年间正
式开始落实的重大教育改革实践，其中包含了
大学教育、高中教育和大学入学选拔改革，体
现出政府对贯通式教育路径的重视。其中，大
学入学选拔改革的重点在于以全新的大学入
学共通考试 （以下简称 “共通考试”） 代替现存
的大学入学中心考试（以下简称“中心考试”），
以考查考生 “真正的学力” 和实现多元化评价。
然而，国语和数学教科考试中记述式问题的导
入①、英语考试社会化②等几项重要的改革内容
于2019 年年底被宣告延期实施。本文通过探寻
日本 “高大接续” 改革面临的几大问题，分析和
明确其根源所在，以此加深对近年日本教育改
革新动向的把握，以及对日本教育政策和教育
体系特征的理解。

一、大学入学选拔改革的历程和现状

（一）日本“高大接续”改革和其三大支柱

自2012年起，日本文部科学省和其管辖下
的独立行政法人大学入学中心 （以下简称 “入学
中心”） 开始出台一系列的教育政策，主要目的
在于加强高中教育和大学教育的衔接，为培养
“能够应对全球化、技术革新和国内劳动人口急
剧减少带来的社会问题，并能创造新价值”[1] 的
人才提供连贯统一的学习轨道。“高大接续” 改
革的核心目标在于落实和贯彻由中央教育审议
会提出的 “学力三要素”[2]，将其作为人才培养
的新准则。为了实现这一目标，单靠高等教育的
努力显然不够。因此，日本政府连点成线，以全
新的 “学力观” 作为推动改革的动力和指向，同
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时展开对高中教育、大学教育以及大学入学选
拔的改革。其中，大学入学选拔改革起到重要的
“接续” 作用。由于大学入学的选拔机制涉及考
生及其家庭社会地位的变动或维持，因此受到
了社会的广泛关注，争议性也较大。

（二）大学入学选拔改革的主要进程

建立全新的大学入学统一考试制度最早在
2013 年 10 月的教育再生实行会议 （以下简称
“教育再生会议”）上被提及。[3]相较于自1990年
开始正式实施的中心考试，该会议主要提出了
每年多次考试机会、民间资格等级考试导入、成
绩等级制导入等想法，并提出 “基础等级达成
度考试” 和 “发展等级达成度考试” 两个级别的
统一考试。前者用于保证高中教育质量，后者则
可用于大学入学的选拔。2014年12月，中央教
育审议会相关文件中将两者分别称为 “高中基
础学力测试” 和 “大学入学希望者学力评价考
试”，并计划分别于 2019 年和 2020 年实行。

2016年，随着 《高大接续体系改革会议最
终报告》[4] 的公布，“高大接续” 改革进入了实
施阶段。[5]2017年5月16日，《大学入学共通考
试（暂定）实施方针（试案）》[6]发布，“大学入
学希望者学力评价考试” 正式更名为 “共通考
试”。入学中心体系内部新设的 “新考试实施企
划部”[7] 于同一天和 7 月 13 日发布了共通考试
的选择题及记述式问题的范例，并公开了事前
完成的对新考题的监控调查结果。[8] 在此基础
上，入学中心于2017年11月实施了第一次 “试
行调查”，内容包括除英语以外的大部分基础科
目[9] ；2018年2月的第二次 “试行调查” 针对英语
科目展开[10]，而同年11月的第三次 “试行调查”
则对各个教科的选择题部分进行了实验调查。[11]

随着这一系列调查的实施和会议的召开，日本
文部科学省和入学中心计划自 2021 年度开始以
共通考试代替中心考试，为日本诸多高等教育
机构提供入学选拔的依据。然而，记述式问题导
入” 和 “英语考试社会化” 却分别于2019年11
月1日 [12] 和12月17日 [13] 宣布延期实施。这一结
果为近年来针对 “高大接续” 改革的各种争论
画下了一个暂时的休止符。

可以看出，日本的此次教育改革核心在于

对全新学力观的树立，以期培养出更多符合新
时代要求的创新性人才，这一改革宗旨本身没
有问题。因此 “高大接续改革” 存在的主要问题
来源于实施过程。通过对大量日本国内论文、政
策公告、新闻报道等资料的分析，可以发现改革
的阻力来源于社会整体对改革后的大学入学选
拔能否保证平等和公正原则的不信任，而造成
这种不信任的因素又源自各个方面。

二、“大众迎合主义”和官僚主义导致
的施政仓促

在日本，所谓的 “大众迎合主义” 是一种对
政治思想或是政治姿态的贬义称谓，指的是政治
家对国民情感诉求一味迎合以争取支持，最终却
导致毫无责任可言的政治结果，反而对民主主义
造成威胁。由于网络媒体的爆发式成长，舆论越
来越成为政治领域至关重要的阵地。日本政坛也
同样受其冲击 ,许多政令都过度受到民众和舆论
导向的影响，导致有些政令的提出和实施都显得
有些仓促。在对此次 “高大接续” 改革的触发契
机进行探究后，可以得出类似的结论。

“高大接续” 改革 （尤其是三大支柱中的大
学入学选拔改革） 的重要变化之一在于废除以
中心考试为代表的传统大学入学选拔制度。根
据仓元等人的研究 [14]，废除的契机是 2012 年初
中心考试出现的重大运营失误丑闻。根据报道，
由于入学中心的失误，考试中试卷分发的先后
顺序错误，最终导致大约 4500名考生受到了影
响。[15] 这次混乱引起了民众的不满，对中心考试
的反对情绪更是高涨。在这种情况下，日本政府
遵从民意改革教育制度本身是合情合理的。但
仓元等人认为，这次事件后，日本政府并没有足
够谨慎地分析中心考试所承担的社会职能，反
而有些突兀地直接将结论导向了对传统大学入
学选拔制度本身的批判，并迅速作出了废除中
心考试、改革考试制度的决定。然而，日本政府
表现出的 “大众迎合主义” 的政治姿态很容易
导致政策实施的仓促和不完全。事实上，大学入
学选拔改革的英语考试社会化之所以会延期，
除其本身的平等和公正难以得到保证之外，很
大一部分原因也是由于2019年10月24日，时任
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①当时接受采访的萩生田大臣承认了英语考试社会化会不可避免地由于考生生活地域和贫富差异带来教育上的不平等，

并称“希望全国考生能够自知之明，好好备考”。在日语里这里的“有自知之明”，多用于贬低别人的语境下。

②国立大学由日本政府设立，公立大学由地方政府设立，而私立大学则由民间团体设立运营。

③即不设置学部，只设有招收硕士和博士学习的大学院的大学。

日本文部科学省大臣萩生田光一在电视节目中
的失言①引起了民愤。[16] 此外，单从教育政策的
角度观察，日本政府和整个教育系统的官僚主
义风气日益隆盛，同样也导致在制定教改政策
和制度时，各类学校和相关人员的提议和反馈
没有得到重视和参考，从而招致了许多争议。[17]

三、私立学校为主体的高等教育体系
所带来的政策落实不均衡

日本高等教育阶段的学校类型主要可以分
为四年制大学（简称“大学”）、短期大学、高等专
门学校（简称“高专”）和专修学校。其中，高专
的数量较少，根据文部科学省统计数据显示[18]，
全国仅有57所，学生人数总共不到6万人。而专
修学校的定义极其宽泛，且入学的选拔性质并
不强。因此，大学入学选拔改革的主要对象是前
两者。2019年，日本大学学生总数为291.9万人，
在少子化的背景下，数量较上一年依旧有所增
加 ；而短期大学学生总数为 11.3 万人，并且与
往年相比呈现减少的趋势。可以看出，日本高等
教育主要的实施主体是大学。从设置者属性②上
来看，日本的大学有着以私立大学为主的特点。
数据显示，2019年日本的786所大学中，私立大
学占 77.2% ；从学生人数上来看，私立大学也占
73.8%。显然，任何事关高等教育的改革都需要
得到私立大学的配合和支持。然而，由于本身性
质和历史传统，日本的各类私立学校在课程设
置、人事、招生等方面都有着很大的自由。

2019 年 1 月，文部科学省委托社会调查机
构进行了一项调查。调查内容主要是日本各所
大学对 2021 年实施新的大学入学选拔体系的
应对状况。2019 年 5 月 31 日，调查报告发布。
此项调查向日本除去大学院大学③以外的所有
759所大学和309所短期大学进行了问卷调查，
并获得了 90% 的有效回答率。以报告中的数据
作为研究材料，可以看出国立、公立大学和私立

大学在对大学入学选拔改革的应对上存在明显
差异。

（一）政策落实和应对速度不同

私立大学和国立、公立大学对 2021年大学
入学选拔制度的应对速度明显不同。如表 1 所
示，调查实施时，国立和公立大学几乎已确认是
否利用新的共通考试作为入学选拔的环节 ；而
私立大学仍有三成尚未作出决定。

表 1 日本共通考试的利用与大学类型的关系

单位：所

大学类型 利用 不利用 尚未确定 无回答 合计

国立 79 0 3 0 82

公立 76 1 5 0 82

私立 345 22 160 1 528

资料来源：文部科学省高等教育局大学振興課
大学入試室 .（大学入試改革）2021年度入学者選抜
に向けた各大学の検討状況の調査結果について
[R/OL].(2019-05-31) [2020-04-18]. https://www.mext.
go.jp/a_menu/koutou/koudai/detail/1417589.htm.

进一步来看，在所有已经明确将利用共通
考试的国立和公立大学中均有超过七成学校已
于调查实施之前发布相关公告，以供报考的高
中生和家长、教师确认 ；与之相比，私立大学中
已经发布公告的比例仅为15.7%。此外，尚未发
出公告的大学中，所有的国立、公立大学都已
经计划在 4 月份新学期开始之前发布公告，而
私立大学中最迟甚至有计划于 2020 年的 10 月
份发布相关公告，这就意味着该学校报考学生
的准备时间将遭到严重压缩。由此，可以明显看
出，国立、公立大学对大学入学选拔改革的反应
更加迅速，私立大学相比则应对缓慢。造成这个
结果主要有两方面原因 ：第一，私立大学是日
本高等教育机构中的主流，学校数量和学生人
数都明显多于国立和公立大学。因此，政策的推
进和渗透自然也需要更多时间。第二，就如同徐
国兴在研究中指出的 [19]，私立大学和国立大学
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在结构和功能上有着明显的差异，而这种差异
先天性地决定了两者在对政府推行政策的接受
和应对能力上的差异。在结构上，国立大学信奉
“教授自治” 理念，且得到各级政府的大量财政
支持 ；而私立大学的学校决策权主要在理事会
手中，且相对的也较少得到政府官方的资助。因
此，从与政府联系的密切程度和决策达成合意
的难度上看，私立大学都存在着更大阻力。从功
能上看，国立大学主要承担着科学研究和科研

人才的培养工作，私立大学则更多地承担职业
化教育和社会化教育的人才培养工作。而后者
涉及的范围和应对的社会群体广而复杂，因此
在推进改革的过程中也更容易造成各个方面发
生意见的冲突，导致进度的缓慢。

（二）入学选拔评价多元化实施程度不同

进一步对各所大学具体的入学选拔方式进
行分析后，可以发现各类大学对入学选拔评价
多元化的实施程度不同。（如表 2 所标）

表 2 日本 2021年度各类入学考试中实施的评价方式（多选）

评价方式
一般入学考试 AO入学考试 推荐入学考试

国立 n=82 公立 n=82 私立 n=528 国立 n=63 公立 n=34 私立 n=468 国立 n=75 公立 n=80 私立n=523
教科相
关考试

68.3% 43.9% 57.4% 17.5% 5.9% 14.5% 9.3% 15.0% 22.8%

小论文 52.4% 48.8% 15.0% 39.7% 26.5% 31.8% 54.7% 57.5% 39.6%

演讲 8.5% 1.2% 1.3% 38.1% 23.5% 25.4% 10.7% 5.0% 6.1%

面试 54.9% 48.8% 22.2% 60.3% 47.1% 52.1% 66.7% 65.0% 54.9%

口试 20.7% 4.9% 2.5% 44.4% 23.5% 15.4% 32.0% 8.8% 14.7%

调查书 62.2% 63.4% 41.9% 61.9% 47.1% 47.6% 65.3% 67.5% 54.5%

活动报
告书

8.5% 7.3% 12.1% 39.7% 41.2% 27.8% 25.3% 21.3% 20.1%

共通考
试成绩
的利用

70.7% 74.4% 35.8% 41.3% 11.8% 1.3% 50.7% 27.5% 0.8%

各类英语
资格考试

59.8% 67.1% 32.0% 41.3% 29.4% 14.1% 44.0% 37.5% 14.3%

技能考试 35.4% 9.8% 7.8% 15.9% 8.8% 12.8% 20.0% 5.0% 9.2%

各类综合
性评价

3.7% 2.4% 6.1% 4.8% 8.8% 8.8% 2.7% 2.5% 8.0%

其他 13.4% 13.4% 4.7% 34.9% 32.4% 18.2% 29.3% 32.5% 9.9%

尚未决定 36.6% 30.5% 48.9% 41.3% 41.2% 50.9% 38.7% 33.8% 49.5%

无回答 0.0% 0.0% 0.4% 0.0% 2.9% 0.9% 0.0% 0.0% 0.2%

资料来源：同表1。

①AO入学考试制度(Admissions Office Test)，是日本高中升学的三大主要途径之一，强调各高校根据自身的招生方针对学

生的学业水平、生活态度以及综合素质做出评价，并以此为标准选拔入学者。利用AO入学考试升学的学生基本不需要

参加各个高校组织的二次考试，单凭共通考试（过去是中心考试）的成绩即可参加选拔，最为常见的选拔方式为面试。

例如，已经确认的各类入学考试和相关评
价方式中，国立大学对共通考试成绩的利用率
最高，大约七成都计划采用该成绩作为一般入
学选拔的依据。在 AO ①入学考试和推荐入试
中，利用共通考试成绩进行选拔的国立大学也

分别占据 41.3% 和 50.7%，远远高于私立大学
的 1.3% 和 0.8%。私立大学中已经确认会在一
般入学考试中利用共通考试成绩的只占总体
的35.8%，从比例上看为国立、公立大学的一半
左右。
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此外，就 “各类英语资格考试” （指英语考
试社会化的框架内被认证的 8 类英语资格考
试） 来看，大约六成和四成的国立、公立大学在
一般入学考试和推荐入学考试中确认会利用这
些考试的成绩，而私立大学的相关比例则相对
较低。整体来看，各类大学对大学入学选拔的多
元化评价环节呈现出不明朗的状况，可以从侧
面反映出这项改革仍需要时间进行统筹规划。

根据上文可以了解到，国立、公立大学也体
现出对 “记述式问题导入” 和 “英语考试社会
化” 更加明确的支持和配合。就国语教科中记
述式问题的成绩利用来看，国立、公立大学仅
有不到一成的大学宣称不会在 2021 年立刻采
用记述式问题的成绩，而私立大学该项数据则
高达 34.7%；就英语考试社会化的角度来看，国
立、公立大学都有约九成已经确认对各类英语
资格考试成绩的利用，但还有超过一半的私立
大学未做决定。

从本小节的分析中，可以看出日本的私立
大学在大学入学选拔改革框架内呈现出的对学
生选拔和评价方式的多元化设计弱于国立和公
立大学。比如，除“各类综合性评价”之外，私立
大学对其他的各项评价方式的利用率均低于国
立和公立大学。

（三）日本私立大学的自主性带来的“脱节”

从私立大学的性质和特点上来看，其在学
校运营的各个方面更加自由，因此在实现评价
多元化等先进教育理念时理应更具灵活性。以
英语能力为例，有数据显示，私立大学对入学者
英语能力的要求明显高于国立、公立大学的要
求。事实上看，对托福、雅思等民营英语资格等
级考试成绩的应用，近年在日本并不少见，其
中大部分也都在私立大学的入学标准中有所提
及。2020年3月2日，文部科学省更新了日本各
大院校针对 2021 年英语考试社会化延期的应
对策略，详见表 3。

表 3 日本各类大学对英语资格等级考试的利用方法一览

大学
类型

一般入学考试/% 推荐入学考试/% AO入学考试/%

利用 不利用 未定 总计 利用 不利用 未定 总计 利用 不利用 未定 总计

私立 29.5 68.7 1.8 100.0 29.1 65.8 5.1 100.0 39.6 57.2 3.2 100.0

公立 0.7 49.3 50.0 100.0 8.2 41.8 50.0 100.0 23.1 26.9 50.0 100.0

国立 14.0 85.5 0.5 100.0 18.1 81.8 0.1 100.0 29.3 69.7 1.0 100.0

资料来源：文部科学省高等教育局大学振興課大学入試室 . 各大学における活用方法等（令和2年3月
2日時点）.[R/OL].(2020-03-02) [2020-04-18]. https://www.mext.go.jp/a_menu/koutou/koudai/detail/1420229.
htm.
    注：表格数据由笔者根据文科省公布的数据重新整理计算得出。

根据表3可知，由于政府的政策调整，各大
院校对各类英语资格等级考试成绩的利用出现
了明显的 “退热”，但私立大学对英语资格等级
考试的利用率却出现了反超国立和公立大学的
现象。可见，私立大学并非无意利用各类英语资
格等级考试的成绩，相反，其应用的广泛程度实
际上是超过国立和公立大学的。但这种应用没有
很强的共通性，完全由大学自身的运营方针和招
生计划决定。而表2所示的是在共通考试的框架
内利用英语资格等级考试，特指通过入学中心建
立的网络共通计分系统，将不同类型的考试成绩
转化成可以比较的一套体系，并由入学中心向大

学提供成绩。在这种情况下，私立大学的利用率
明显较低，而在这种新的利用方式延期实施后，
国立和公立大学对英语资格等级考试的利用率
都出现了明显的下滑，但私立大学却未受到太大
的影响。这就说明，私立大学并非不配合大学入
学选拔改革的基本精神，但私立大学入学制度的
改良与政府官方存在明显的 “脱节”。

四、中等教育体系固有特点的影响

“高大接续” 改革不仅是高等教育改革，它
也对高中教育乃至于初中、小学阶段的教育形
态造成明显的影响。同时，日本的中等教育特点
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鲜明，这些特点也是导致大学入学选拔改革政
策落实不完整的重要因素。

（一）对课外活动的重视和“每年多次考试

机会”

日本初中、高中都很强调课外活动和社会
实践，尤其是被称为 “部活动” 的学生团体种类
丰富且占据了学生大量的课余时间。

根据日本体育厅的官方统计数据 [20]，2018
年日本中学生参加部活动的人数占到学生总数
的八成以上。在高中阶段这一比例有所下降，但
也有49%[21]，再加上文化部等其他类型，可以认
为超过半数的日本高中生都会参加某种部活动，
丰富课余生活。日本的学校也十分重视校级活动
（学校行事），包括文化祭、体育祭、运动会、修学
旅行等。丰富多彩的课外活动承担着丰富学生校
园生活和隐性的人格教育及社会化功能。

部活动的起源可以追溯到明治初期，一般
认为其原型是欧美诸国的学生俱乐部，并由这
些国家赴日的精英教师带来日本。部活动是西
方教育理念与日本传统武道精神结合而诞生
的杂交产物[22]，具有很强的日本传统文化气质。
“文武两道” 这一教育信念在日本教育界扎根
极深，主张不仅要培养学生的学业能力，而且
也要培养其体育运动能力和自主创新能力。在
这样的背景下，日本高中对部活动的重视程度
都比较高，并将其作为学校评价指标的重要参
考。部活动的开展不仅包括放学后的日常训练，
而且许多部活动都会在周末乃至寒暑假展开。
以运动部为例，根据日本体育厅发布的调查结
果[23]，即使是存在升学压力的高中，部活动依然
会占用学生和教师大量的假期时间。再加上各
类以部为参加单位的校际比赛也都会在假期举
办，因此日本高中的活动密度相对来说很大，尤
其是对于参加运动部活动的学生来说，时间安
排相对固定。

综上所述，日本大学入学选拔改革在日程
变更的问题上就会遇到很大的阻力。在 2013年
教育再生实行会议的第四次提议中，每年多次
考试机会也是一个重要议题。然而，这一建议
却未能如同 “记述式问题导入” 和 “英语考试
社会化” 一样获得实行的许可。这其中涉及诸

多因素，其中就包括了担心每年多次考试会对
高中教育本身造成的巨大影响。[24] 事实上，对大
学入学每年多次考试机会的探讨远远早于本
次 “高大接续” 改革的发起。根据木村等人的研
究，相关的提议早在 1985 年就有据可考 [25]，至
今已经过了至少30年却依旧悬而未决，除了加
重运营和学生负担等现实条件制约之外，基于
“文武两道” 教育信念的日本高中固有特点也
是重要原因。

（二）日本考试文化和自我估分体系的固定化

石井等人曾整合先行研究，对日本的考试
文化做了总结，其中关于考试分数的相关内容
如下 [26] ：考试的得分会被直接使用 ；满分和零
分拥有特殊的意义 ；考试结果在大学录取结束
后才会告知考生 ；考生自己估分以后的成绩会
被官方收集，用以统计并预测录取的可能性 ；
考试分数的有效期限不明确。

从中可以看出，日本的大学入学考试在很
大程度上依赖学生的自我估分以完成报考和大
学招生系统的正常运转。这种传统形式在共通
考试导入国语和数学记述式问题的过程中却
受到了明显的阻碍。以日本东北大学 （国立） 的
AO Ⅲ期入学考试为例，东北大学作为日本老
牌国立大学，近年来在大学入学选拔上一直致
力于构建多元化的评价体系，提出了将重视学
力的 “东北大学型 AO 入学考试” 的招生数扩
充至全体的三成左右。在这个大背景下，该校的
AO入学考试种类十分多样化。其中AOⅢ期入
学考试近年来一直利用中心考试的成绩作为第
一轮选拔的考核内容。以 2019年为例，东北大
学的 AO Ⅲ期入学考试利用中心考试成绩进行
了第一轮选拔，接下来经过一轮选拔结果的发
布、第二轮选拔的实施和结果认定后，留给大学
和考生完成入学手续的时间就只剩下 4 天。如
果2021年以后，该大学要用同样的形式以共通
考试的成绩作为第一轮选拔的考核依据，由于
记述式问题的评分所需时间和人力大大超过中
心考试的涂卡选择题，因此大学方面拿到共通
考试成绩的时间会较往年顺延 1 周，结合 2019
年的实际情况，这显然存在着实施上的困难。

除了日程，考生自我估分的形式本身与记
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述式问题的契合度也是一个很大的问题。根据
文部科学省的官方说法，学生自我估分和实际
得分的一致性问题在短期内很难得到解决，这
也是2021 年记述式问题导入延期的重要原因。

五、结语

针对日本 “高大接续” 改革的研究已经有
了一定的积累，并且相对侧重于对大学入学选
拔改革的深入探索。例如，周冲和李昱辉具体对
“大学入学共通考试” 进行了研究和分析，并着
重指出了其面临的挑战同样来源于其重点推动
的“两大特色”。[27]从这个意义上来说，现今“大
学入学共通考试” 的处境是可预测的。在此基
础之上，本文更多地聚焦于改革实施过程中各
个方面浮现的问题和矛盾点，借此论述日本现
存教育体制与改革之间微妙的张力关系。总而
言之，在日本社会中，政府、社会舆论和包括大
学和高中的学校都对教育政策的制定和推广有
着重要的影响力。而在三者的相互作用中，私立
大学和公立大学、教育工作者和政策制定者、政
治家和大众等对立而共生的理念和现实正处在
一个动态的亚平衡状态。

参考文献：

[1] 文 部 科 学 省 . 高 大 接 続 ：高 大 接 続 改 革とは [EB/

OL].(2020-01-31) [2020-04-18].https://www.mext.go.jp/

a_menu/koutou/koudai/index.htm.

[2] 中央教育審議会 . 新しい時代にふさわしい高大接続の

実現に向けた高等学校教育、大学教育、大学入学者

選抜の一体的改革について（答申）（中教審第 177 号）

[EB/OL].(2014-12-22) [2020-04-18]. https://www.mext.

go.jp/b_menu/shingi/chukyo/chukyo0/toushin/__icsFiles/

afieldfile/2015/01/14/1354191.pdf:6-7.

[3] 教育再 生実行会議 . 高等 学 校教育と大学 教育との

接続·大学入学者選抜の在り方について ( 第四次提

言 )[EB/OL].(2013-10-31) [2020-04-18]. https://www.

kantei.go.jp/jp/singi/kyouikusaisei/pdf/dai4_1.pdf:7.

[4] 高大接続改革プロジェクトチーム . 高大接続システム改

革会議「最終報告」[R/OL].(2016-03-31) [2020-04-18]. 

https://www.mext.go.jp/component/b_menu/shingi/toushin/

__icsFiles/afieldfile/2016/06/02/1369232_01_2.pdf:9-10.

[5] 欧阳光华 , 周菁菁 . 日本高中与大学贯通式创新人才培

养改革探析 [J]. 比较教育研究 , 2019,352(5) ：20-27.

[6] 文部科学省 .「大学入学共通テスト（仮称）」実施方針

（ 案 ）[EB/OL].(2017-05-16) [2020-04-18]. https://www.

mext.go.jp/b_menu/shingi/chousa/koutou/083/gijiroku/

__icsFiles/afieldfile/2017/07/20/1388193_5.pdf.

[7] 大学入試センター . 新テスト実施企画部を発足 [EB/

OL].(2017-04-14) [2020-04-18]. https://www.dnc.ac.jp/

news/20170414-01.html.

[8] 大学入試センター . 第 1 回、第 2 回 モニター調査実

施 結 果 に つ い て [R/OL].(2017-07-13) [2020-04-18]. 

https://www.dnc.ac.jp/albums/abm.php?f=abm00009925.

pdf&n=%E5%B9%B3%E6%88%9028%E5%B9%B4%E5

%BA%A6%E3%83%A2%E3%83%8B%E3%82%BF%E3

%83%BC%E8%AA%BF%E6%9F%BB%E5%AE%9F%E

6%96%BD%E7%B5%90%E6%9E%9C.pdf.

[9] 大学入試センター . 試行調査（平成 29 年 11 月実施分）

の結果報告について [R/OL].(2018-03-26) [2020-04-18].

https://www.dnc.ac.jp/news/20180326-01.html.

[10] 大学入試センター . 試行調査（平成 30 年 2 月実施分）

の結果報告について [R/OL].(2018-06-01) [2020-04-18]. 

https://www.dnc.ac.jp/news/20180601-01.html.

[11] 大学入試センター . 大学入学共通テスト導入に向けた試

行調査（プレテスト）（平成 30 年度（2018 年度）実施）

の結果報告（平成 31 年４月公表）[R/OL].(2019-04-04) 

[2020-04-18]. https://www.dnc.ac.jp/news/20190404-03.

html

[12] 文部科学省 . 大臣メッセージ（英語民間試験について

[EB/OL].(2019-11-01) [2020-04-18]. https://www.mext.

go.jp/content/1422381_01.pdf.

[13] 文部科学省 . 萩生田文部科学大臣の閣議後記者会見

における冒頭発言 [EB/OL].(2019-12-17) [2020-04-18]. 

      https://www.mext.go.jp/content/20191217-mxt_ kouhou01-

      000003280_2.pdf.

[14] 倉本直樹 , 宮本友弘 , 長濱裕幸 . 高大接続改革への対

応に関する高校側の意見－東北大学の AO 入試を事例

として－ [J]. 日本テスト学会誌 , 2019,15(1):99-119.

[15] 渡辺敦司 . センター試験のトラブル、なぜ起こった？

[EB/OL].(2012-02-09) [2020-04-18]. https://benesse.

jp/kyouiku/201202/20120209-4.html.

[16] 神原ゆうの . 萩生田文科相·身の丈·発言が問題視



5. 2021
No.376

2021 年第 5期
(总第 376期)

比 较 教 育 研 究
International and  Comparative Education

No.
General 

￣ 82 ￣

され た背景－そもそもな ぜ·教育 改革·が日本に必

要 な の か [N/OL].(2019-11-07) [2020-04-18]. https://

toyokeizai.net/articles/-/312874.

[17] 冷泉 彰 彦 . 英語民間試験、萩 生 田発言 は問題外

だ が、実 施 先 延 ば しも問題 外 [N/OL].(2019-10-31) 

[2020-04-18]. https://www.newsweekjapan.jp/reizei/2019/

      10/post-1124.php.

[18] 文部科学省 . 令和元年度学校基本調査（確定値）の公

表について [R/OL].(2019-12-25) [2020-04-18]. https://www.

mext.go.jp/content/20191220-mxt_chousa01-000003400_1.

pdf.

[19] 徐国兴 . 日本国立大学和私立大学结构和功能分化的

比较研究 [J]. 大学教育科学 , 2007,102(2):43-48.

[20] スポーツ庁政策課学校体育室 . 平成 30 年度全国体力·

    運動能力、運動習慣等調査結果 [R/OL].(2018-12-20) 

[2020-04-18]. https://www.mext.go.jp/sports/b_menu/

toukei/kodomo/zencyo/1411922.htm.

[21] 西島央 . 部活動——その現状とこれからのあり方 [M].

東京 : 学事出版 ,2006:21-23.

[22]Cave P.Bukatsudo: The Educational Role of Japanese 

School Clubs[J]. The Society for Japanese Studies, 

2004,30(2):383-415.

[23] スポーツ庁政策課学校体育室 . 平成 29 年度運動部

活動等に関する実態調査報告書（平成 30 年 3 月）

[R/OL].(2018-03) [2020-04-18]. https://www.mext.go.jp/

sports/b_menu/sports/mcatetop04/list/detail/1406073.htm

[24][26] 石井秀宗 . 大学入試における共通テストの複数回

実施は実現可能か ：日本のテスト文化やこれまで見送

られてきた理由などからの検討 [J]. 名古屋高等教育研

究 , 2018,18(3) ：23-38.

[25] 木村拓也 , 安野史子 , 荒井克弘 . 大学入学者選抜制

度における「複数回受験」の研究－能研テスト昭和 39 

年·40 年連続受験者の得点分析－ [J]. データ分析の理

論と応用 ,2017,6(1) ：3-19.

[27] 周冲，李昱辉 . 日本大学入学统一考试改革 ：目标、

路径及挑战 [J]. 外国教育研究，2019，352(5):28-35.

Abstract： Since 2012, the Japanese government has been devoted to the reforms of articulation between 

high school and university, including reforms in upper secondary education, university selection, and the connection 

between the two. Though the reform of university entrance (Common Test for University Admissions, hereafter, 

"CTUA") was declared to be carried out in 2021, description-style answer questions and social English tests were 

declared to be delayed. The problems faced by CTUA are multi-dimensional. First, the spirits of populism and 

bureaucracy spreading in the Japanese political world caused the reform to be carried out without enough discussion 

and negotiation. And the unique private school-centralized structure of university education in Japan and the 

strong traditional educational philosophy of high schools also led to the current results. After all, it reflects that the 

reform of university entrance should be based on the consensus among the government, schools, and public opinion, 

and highlights some particular crucial factors reforms in education. Meanwhile, this study also identifies some 

characteristics of the Japanese high school system.
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