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　　摘　要：政治引领力是思想政治工作的重要内容，提升高校辅导员政治引领力对于实现立德树人

目标具有重要作用。作为大学生 “知心朋友”与 “人生导师”的高校辅导员，要准确把握思想引领能

力、理论宣讲能力、问题引领能力、行为引导能力、服务引领能力、网络主导能力的政治引领力内

涵，通过思想淬炼、政策修炼、党性锤炼、实战训练、实践锻炼、业务历练等方式，全面提升自身的

政治引领力。
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面对错综复杂的国际形势、艰巨繁重的国内改革发展稳定任务，加强大学生政治引领工作，
事关 “培养什么人、怎样培养人、为谁培养人”的现实命题。辅导员是高校落实立德树人根本任
务的重要力量，是大学生日常管理和思想政治教育的具体执行者、组织者和落实者，是大学生成
长成人成才的带动者、指导者和同行者，是离青年学生最近的人，他们的政治引领力对于培养担
当民族复兴大任的时代新人具有十分重要的现实意义。

一、客观维度：新时代高校辅导员提升政治引领力的重要意义

政治引领力是辅导员引领学生坚定正确政治方向的应有之义，提升辅导员政治引领力具有重
要的时代价值和现实意义。

１．提升高校辅导员政治引领力是实现立德树人培养目标的必然要求。高校的根本任务是立
德树人，作为培养社会主义建设者和接班人的高校辅导员，应该把思想政治教育贯穿教育、教
学、管理、科研、服务、网络、文化、实践、心理、组织等全过程，全方位做好政治引领工作。
加强和改进思想政治工作，最关键的就是强化对青年学生的政治性和先进性的引领，而对他们的
政治引领是政治性的最本质和最根本的体现，是大学生思想政治工作责任的最直接的表现。高校
辅导员兼具大学生的 “知心朋友”和 “人生导师”的双重角色，他们通过潜移默化的思想政治工
作影响着、改变着青年大学生，成为他们政治上的 “引路人”、思想上的 “领路人”、学习上的
“带路人”、生活上的 “同路人”、职业发展上的 “开路人”。因此，提升高校辅导员的政治引领
力，有利于加深学生对党的深厚情感和党的历史的认知，有利于帮助他们树立正确的理想信念和
个人追求，坚定 “四个自信”，确保他们努力成为社会主义建设者和接班人。

２．提升高校辅导员政治引领力是建设高素质辅导员队伍的必然要求。《普通高等学校辅导员
队伍建设规定》中明确提出辅导员要“围绕学生、关照学生、服务学生，不断提高学生思想水
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平、政治觉悟”［１］。从这些工作要求可以看出，针对学生成长规律，提高学生政治认知和思想认
识、提升自身对大学生的政治引领力是高校辅导员队伍工作职责的应有之义，也是提升辅导员自
身素质和能力的重要方面。辅导员通过提升自身政治引领力，结合时代语境和学生话语体系，紧
扣新时代大学生成长规律和发展特点，引导广大青年学生听党话，跟党走，能够树立坚定正确的
政治方向，积极自觉投身到中华民族伟大复兴中国梦的伟大实践中，始终与中国共产党和国家同
心同德、同向同行、同频共振、同向发力。

３．提升高校辅导员政治引领力是实现自身职业化发展的必然要求。２０２０年１０月，习近平
总书记在中央党校 （国家行政学院）中青年干部培训班开班式上发表重要讲话强调，面对复杂形
势和艰巨任务，我们要在危机中育先机、于变局中开新局，干部特别是年轻干部要提高 “七大能
力”。在总书记讲的 “七大能力”中，排在第一位的是政治能力。高校辅导员的全称是 “思想政
治辅导员”，也是学生工作干部，具有干部和教师两种身份，因此，落实 “讲政治、有信念、有
信仰”的责任理所当然是辅导员的第一任务。高校辅导员只有始终坚持正确的政治方向、政治立
场，坚守正确的政治原则，秉持高度的政治自觉，才能为实现今后个人职业化发展打下坚实的思
想基础。只有始终坚持不忘初心、牢记使命，高举习近平新时代中国特色社会主义思想伟大旗
帜，时时刻刻做到讲政治、讲正气、讲规矩，时时刻刻做到坚定信念、坚持底线、坚决不碰红线
和 “高压线”，时时刻刻做到学思一致、思行一致、言行一致，才能肩负起立德树人这一根本任
务和历史重任，最终实现个人职业化、专业化、专家化发展。

二、现实维度：高校辅导员政治引领力的现状

为了充分了解高校辅导员政治引领力的状况，笔者通过网络调查问卷、电话采访、座谈会等
方式开展了调研，共发放调查问卷２　０００份，回收有效问卷１　９２１份，有效率９６％。经过统计相
关数据和座谈记录，调研结果如下：

１．学生对高校辅导员政治引领能力认可度较高。调查发现，对辅导员组织班团进行政治学
习效果评价比较好的占比７５．２％，评价不太好的占２．８％。所在班团经常组织学生学习的占

６１．３％，很少组织学生学习的为５．１％。通过网络、网站学习的人数比较高，比例达到８８．４％；
通过广播、电视学习的人数比较少，仅有４．５％。９３．７％的学生对辅导员政治引领作用比较认
同，只有０．８％的学生不太认同。

２．少数高校辅导员政治引领素质不够。冯刚曾在一篇论文中讲到：“高校思想政治教育，从
内容到手段、从任务到机制、从人员构成到评价体系等等反映出的科学性、系统性、专业性都不
够。”［２］调查发现，近５０％的辅导员认为自身政治理论学习仍需加强，舆情控制和引导理论知识
准备不足，网络思政能力还需提高。究其原因，由于少部分辅导员刚刚工作，没有完全进入角
色，没有经过系统培训和实践锻炼，对于政治引领是什么、为什么要干等不太清楚，对于一些苗
头性事件缺乏认识、警惕性不高、意识不强，有时会导致一些负面舆情，工作变得被动。虽然在
招聘时，各高校严把辅导员的思想政治关，绝大多数辅导员政治素质比较过硬，但少数人工作之
后，由于忙于日常事务，重业务轻政治、重实用轻理论，对于政治素质的提升有所放松。有的辅
导员虽然进步较快，但缺少岗位的长期培养和锻炼，致使思想上缺钙，工作动力不足，有的辅导
员眼高手低、本领不强，不会处理突发事件。

３．少数高校辅导员政治引领工作能力不足。习近平总书记在谈到政治引领方法问题时说：
“要坚持政治性和学理性相统一，以透彻的学理分析回应学生，以彻底的思想理论说服学生，用
真理的强大力量引导学生。”［３］调查发现，３８．９％的高校辅导员对政治引领工作能力的内涵不了
解，对如何开展政治引领能力不清楚，对政治引领工作能力与思政工作的内在逻辑认识不够。由
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于少数年轻辅导员缺少马克思主义理论的系统学习，不会从政治高度看问题、分析问题，缺乏政
治方面的判断能力、意识形态工作的鉴别能力，不会时时、处处、事事从讲政治的高度和角度看
待工作中遇到的问题，对政治上的苗头性问题不能准确把握，不会透过现象看本质，对于矛盾问
题的把控能力相对不足，不善于从政治上解决矛盾，解决矛盾本领不够，有时遇到艰难险阻会避
重就轻、绕道而行，习惯往外推，政治引领的能力和水平还不够。

三、理论维度：高校辅导员提升政治引领力内涵所在

所谓 “政治引领”，是实施主体通过对客体进行政治思想引领，凝聚政治共识，增强 “四个
意识”，坚决做到 “两个维护”，实现客体对党的理论、路线方针政策的认同。“政治引领力”是
政治引领的能力，笔者认为总体上应该包括思想引领能力、理论宣讲能力、问题引领能力、行为
引导能力、服务引领能力、网络主导能力。

１．思想引领能力。高校辅导员的全称是 “思想政治辅导员”，落实 “讲政治、有信仰、有信
念”的要求应是辅导员的首要责任。高校辅导员要严格贯彻落实党委的要求，在 “立德树人”的
育人目标下，不断强化对大学生的思想政治教育，帮助他们树立正确的世界观、人生观和价值
观，坚守共产主义理想，坚定 “四个自信”，坚决做到 “两个维护”，引导监督学生党员和广大青
年学生坚持与时俱进，做政治上的明白人。

２．理论宣讲能力。截止到２０１９年１２月，全国普通高等学校２　６８８所，在校大学生４　００２万
人，高校辅导员工作在一线，和大学生朝夕相处，是他们的知心朋友和人生导师，辅导员的理论
水平和宣讲能力一定程度上影响着思想政治教育的实效，高校辅导员要带头学习中国共产党史、
新中国史、改革开放史和社会主义发展史，旗帜鲜明、创新形式，大力宣传和弘扬党的思想路线
方针政策，努力讲好 “四史”和中国故事，不断提升大学生对党的政治认同、思想认同、理论认
同和情感认同，让传播党的思想成为校园的一种新风尚，落实党的指示成为大学生的一种行动自
觉，做党的理论的积极宣讲者和坚定拥护者。

３．问题引领能力。当今世界，中西方思潮激烈碰撞，西方敌对势力亡我之心不死，借助捏
造假象、篡改事实、放大负面事件等各种方式，不断侵蚀、影响着青年大学生的思想。高校辅导
员要切实加强形势与政策的学习和教育，组织开展国内外形势和我国政府对内、对外重大政策措
施的宣传教育，澄清学生的思想困惑和心理疑惑，注重对新媒体的研究，通过自身的微博、微信
公众号，拨乱反正，大胆发出正面声音，引导每一个青年大学生能够识大局、感大恩、知大势、
明大理、行大义。

４．行为引导能力。当代大学生都是 “００后”，他们的价值追求比较个性化，学习方式比较
自主，课后娱乐方式网络化，为人处世比较理性，理想目标比较务实，考虑问题比较现实，高校
辅导员要坚持目标导向和问题导向，从青年学生的生长规律、成长需求和关注焦点出发，对他们
普遍关注的热点话题和深层次问题，结合自己的深刻体会作出令人信服的回答，引导青年大学生
从历史和现实的维度、理论和实践的高度，科学分析当前所面临的问题，自觉将人生追求融入推
动党和国家事业发展的实践中。

５．服务引领能力。高校辅导员是学生日常思想政治教育和管理工作的组织者、实施者、指
导者，是与学生走得最近的人，更是学生最亲的人。辅导员通过开展就业指导、考研辅导、创业
教导、心理疏导、生涯引导等工作，将全心全意为学生服务贯穿人才培养全过程，提高学生对辅
导员服务态度的认同度和赞赏度，提升辅导员自身的服务水平和个人魅力，进而让每个学生能够
自觉 “听党话、感党恩、跟党走”。

６．网络主导能力。“００后”大学生出生、成长在互联网时代，他们普遍具有较强的网络社
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交、网络消费、网络娱乐、网络学习的能力，时刻体现着互联网思维。他们的日常话语体系中能
经常见到 “尬聊”“躺平”“扎心”“佛系”“吃鸡”等网络热词。高校辅导员要通过大学生喜闻乐
见的方式进行沟通，让他们在原则问题上知底线、明事理；要唱响社会主义主旋律，建立学校和
学生之间的有效连接，及时收声听声发声，促进校园和谐发展。

四、实践维度：高校辅导员提升政治引领力的现实路径

新时代孕育新思想，新思想指导新实践。新时代的高校辅导员，要通过思想淬炼、政策修炼、党
性锤炼、实战训练、实践锻炼、业务历练，全面提升政治引领能力，实现立德树人的职业理想。

１．坚持思想淬炼，全面提升高校辅导员思想引领能力。辅导员的政治面貌都是中共党员，
对党绝对忠诚是党员最重要的政治品质，要始终从思想上、政治上、行动上与以习近平 为
核心的党中央保持高度一致。各高校辅导员主管部门要通过线上、线下等多种方式，举办辅导员
培训班、辅导员主题研修班，不断提高辅导员的政治素质和政治觉悟，确保辅导员政治信仰不变
色、政治立场不动摇、政治方向不偏移。同时，辅导员一定要提高政治自觉，创新工作方式，弘
扬主旋律，传播正能量，巩固马克思主义在意识形态领域的指导地位，切实提高思想政治教育的
引导权和主动权。

２．坚持政策修炼，全面提升高校辅导员理论宣讲能力。政策掌握程度是理论宣讲的基础，
高校辅导员具备较好的科研素养和良好的沟通协调能力，在当前形势下，要紧紧围绕新时代大学
生特点和班团特征，针对大学生思想政治教育规律和思政工作新要求，不断注重思维训练，夯实
宣讲理论基础，加强教学能力培养，提高自身演讲能力，学会讲故事，学会将党和国家的各种理
论通过形象化、数字化、可视化等方式加以演绎，学会将党和国家的形势和政策通过沉浸式、体
验式等青年喜闻乐见的方式加以呈现，做到理论宣讲不空洞，不乏味、不死板，让思想政治教育
真正进头脑、进课堂、进宿舍、进实验室。

３．坚持党性锤炼，全面提升高校辅导员问题引领能力。党性锻炼是做好政治引领的前提，
辅导员要通过党性自我修炼、自我教育、自我提升，坚持以党性立身做事，以原则修身做人，不
断提高问题识别和分析能力。大学生处于人生中十分重要的时期，面临着从学校到社会的身份转
变，是世界观、人生观、价值观形成的重要阶段，他们对问题的认识状况影响着思想政治教育的
效果。辅导员要进一步提高政治本领，牢牢掌握马克思主义思想武器，透过现象看本质，学会用
哲学的观点分析问题，解决问题；要强化政治训练和党性锤炼，提高明辨是非能力，在大是大非
面前始终旗帜鲜明讲政治，立场坚定听党话，引导青年学生坚持爱党、爱国和爱社会主义相统
一，坚定他们的马克思主义信仰、中国特色社会主义信念、中华民族伟大复兴中国梦信心。

４．坚持实战训练，全面提升高校辅导员行为引导能力。陈宝生同志在全国高校辅导员优秀
骨干培训班上说，辅导员要对青年学生做到政治引导、思想引领、情感关怀、学习辅导、行为教
导和就业指导。辅导员要通过自己的言行举止引导学生日常行为，对全体学生的成长成才担当负
责，通过每一次生动有趣的教育、每一个具体言行的提醒、每一次校园文化活动的设计，引导学
生争做品格好、品德正、品性善、品行端的 “人品爆棚”青年，为国富民强建功立业。教育引导
要既有党味又接地气，既有意义也有意思，既聚人心更温暖人心，通过自己的积极作为和人格魅
力引领青年学生为家国天下立心立命，立言立行，勇立时代潮头。

５．坚持实践锻炼，全面提升高校辅导员服务引领能力。辅导员的工作是 “上面千条线，下
面一根针”，学生的任何事情都要过问，辅导员们戏称自己是校园版的 “１１４” “１１０” “１１９”
“１２０”，在处理每一个学生事情时，辅导员的处理方式一定程度上会影响工作的效果。实践锻炼
成长，辅导员要树立 “以学生为本”的工作理念，以真诚服务赢得学生尊重和信任，以实干巧干
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赢得鲜花和掌声，要时刻关注学生所思所想、所困所惑，针对当代青年学生的新特点，坚持眼睛
向下，深入学生走进一线，引导他们保持向上向善向前的状态，做学生最近的人；坚持脚步向
下，常态化走进课堂、走进食堂、走进宿舍、走进班级，真正走进学生心中，切实关心关爱关注
学生，辅助他们成长成人成才，做学生最亲的人。

６．坚持业务历练，全面提升高校辅导员网络主导能力。第４５次 《中国互联网络发展状况统
计报告》显示，截至２０２０年３月，我国网民规模为９．０４亿，互联网普及率达６４．５％。在大学
校园里，１００％的学生都上网，因此，辅导员的网络工作能力显得极为重要。面对伴随网络成长
的青年一代，辅导员要进一步强化舆情主导意识，把舆情主导工作融入到日常事务工作中；要通
过参加专题培训，学习相关书籍，积累相关知识，持续提高自身的媒介素质和能力，学会利用各
种网络平台开展思想政治教育工作；要注重提高舆情判断能力，研究高校舆情焦点的规律，站在
舆情引导的制高点，找到舆情热点的着力点，找准舆情化解的关键处，抓住矛盾盲点的突破口，
正确研判舆情发展态势，让自己成为网络主导的行家里手，努力成为学生最尊重的人。

当前，国家处于 “两个一百年”历史交汇点，已经踏上 “十四五”新征程。全体高校辅导员
要立足新的发展阶段，激发新的动能，进一步增强政治意识，深刻理解政策，全面理清工作思
路，理顺主次关系，多思 “新点子”，多想 “新办法”，多出 “新经验”，开创 “新格局”，切实将
思想政治工作落小落细落实，为培养德智体美劳全面发展的时代新人而竭力奋斗。
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