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教育研究不仅能为职业教育成为“类型教

育”奠定基础，也能为构建中国特色职业教育思

想体系、话语体系和政治体系提供理论支撑。以

往职业教育作为“层次教育”，研究方式参照普

通教育或高等教育，缺乏独立的研究范式，多是

基于研究者主体的诉求展开[1]。这“遮蔽”了职

业教育的属性特征，致使很多理论和实践问题

没能系统、深入地研究。职业教育转变为“类型

教育”，必须扭转“层次教育”思路，注重基础研

究，建立系统的研究体系。同时，要加强传播方

法研究，拓宽职业教育研究成果的传播途径，建

立职业教育的话语体系和话语权。对标国外职业

教育研究的新思想、新模式和新方法是实现这一

目标的重要途径。国外职业教育研究注重借鉴管

理学、社会学、传播学等其他学科的科研成果，

广泛采用实证、实验等研究方法，具有很强的科

学性[2]。通过对国内外职业教育研究论文进行比

较研究，可以了解国内职业教育研究现状，存在

的差距与不足，为我国职业教育研究发展提供有

益借鉴。

一、研究对象及数据来源

高被引论文具有较高的学术价值，能反映

学科研究的水平，常被作为科研水平评价的一项

指标，或被作为了解该领域研究现状和趋势的样
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本。关于高被引论文的定义学术界目前并不统一，有的将其

界定为被引用率排名在前10%的论文，也有的认为被引排

名在前的就是高被引论文。高被引论文的时间范围限制也

没有统一的规定。因为一个横向比较研究在5年的跨度内趋

于稳定[3]，所以5年期限内发表的高被引论文能够作为当前

国内外职业技术教育研究的代表。本研究限定的时间范围

为2016-2020年。

社会科学引文索引（Social Sciences Citation Index，简

称 SSCI）数据库是Web of Science的一个子库，是全球最

权威的社会科学引文数据库，收录了社会科学领域国际

性的、高影响力的学术期刊2800多种。本研究对SSCI中的

职业教育期刊进行了选择。由于国内外对职业教育的界定

不同，根据职业教育专家的推荐，在SSCI期刊数据库中进

行了检索，最终确定5种期刊。《教育与培训》（Education 

and Training，V&T）、《技术教育学与教育》（Technology 

Pedagogy And Education，TPAE）、《国际教育与职业指导

杂志》（International Journal for educational and Vocational 

Guidance，IJVG）、《职业发展季刊》（Career Development 

Quarterly，CDQ）、《澳大利亚成人学习杂志》（Australian 

Journal of Adult Learning，AJAL）5种期刊主要发表职业教

育、职业培训和就业等方面的论文，与国内职业教育期刊的

发文领域比较接近。这5种期刊的办刊目标各有侧重，虽没有

涵盖职业技术教育领域的所有主题，但涉及了职业技术教育

的主要领域，能够反映该领域的发展现状。在Web of Science

查询这5种期刊在2016-2020年时间段内发表的文献，按照

被引次数进行排序，然后选取被引次数为前10%的论文作为

样本，并去除与主题无关的文献，共获得研究论文124篇，见

表1。

表 1  国际职业教育期刊及高被引用文献统计表

编号 期刊名称 国家 影响因子 选取论文数 占比（%）

1 Education and Training（E&T） 荷兰 1.804 21 16.9

2
Technology Pedagogy And 

Education（TPAE）
英国 2.815 34 27.4

3
International Journal for 

educational and Vocational 
Guidance（IJVG）

荷兰 1.766 24 19.3

4
Career Development Quarterly

（CDQ）
美国 2.862 27 21.7

5
Australian Journal of Adult 

Learning（AJAL）
澳大
利亚

1.339 18 14.5

《中文核心期刊要目总览（2020年）》收录的都是国

内各领域影响力高的学术期刊。国内职业教育领域被收录

的期刊有4种，分别是《中国职业技术教育》《职业技术教

育》《职教论坛》《教育与职业》。这4种期刊的影响因子较

高，在职业教育领域具有较高的知名度，是职业教育领域

的高水平期刊。这4种期刊发文量比较大，2016-2020年期

间共发表论文11917篇。以被引次数排序，选定各期刊被引

数最高的前1%作为研究样本，共选取119篇论文，见表2。

表 2  国内职业教育中文核心期刊及选取文献数

刊名 影响因子 选取论文数 占比（%）

中国职业技术教育 2.186 57 49

职业技术教育 1.145 15 13

职教论坛 1.579 28 26

教育与职业 1.568 19 12

二、研究方法

定性内容分析法是一种对传播内容进行客观、系统和

定量描述的研究方法，在社会科学领域有广泛的应用。定性

内容分析法以问题为导向，基于特定的编码规则进行内容分

类，探索论文的研究主题和发展趋势等，是一种系统的、可

复制的方法[4]。内容分析法包括确定研究问题、分类编码、

编码培训、编码和诠释结果几个步骤。在整个过程中分类编

码是关键的一步，分类编码就是确定文献的维度特征，可以

由研究者设计编码，也可以使用已有的编码系统。哈钦森和

洛弗尔为论文内容分析提供了一个指南，确定了需要分类编

码的方面包括研究特点、研究类型和设计、主要研究课题、

主要数据来源和数据分析方法[5]。根据研究目标，本研究将

内容分析主要集中在四个方面：论文类型、研究方法、数据

来源和研究主题，并分别进行编码。

（一）论文类型的编码

参照史蒂文森的论文分类编码方式，将论文的类型分

成四种：说明性、描述性、实证性和综述性[6]。说明性论文是

指主要解释概念模型，提供策略或意见，以及具体的政策

建议，或介绍先进理论，或历史回顾的论文等。历史回顾指

的是对一些过去现象进行研究的论文。这类论文会对问题

进行分析，提出解决问题的假设，从本质上讲，是一种说明

性的论文。描述性论文是指以描述性、解释性文本为主，阐

述现实中遇到的问题应该“怎么样”“为什么”“如何做”的

论文。这类论文往往会提出一个概念模型、观念或策略，主

要反映作者主观观点，论文很少有数据支撑，也不提供数

据收集的证据。实证性论文是指运用实验、准实验、调查或

访谈等方式，采用数字描述或者统计分析方法进行研究的

论文。这类研究论文一般都提供清晰的研究方法和数据来

源。这类论文对研究对象、数据来源、数据收集方法、数据

分析的过程和研究结论都有明确说明。综述性论文是指通

过对已经发表的研究成果进行归纳、整理，发现研究规律
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和最新进展、提出学术见解或建议的论文。论文类型编码

如表3所示。

表 3  论文类型分类编码表

编号 名称 含义

1 说明性 解释概念模型，提供策略或意见，具体的政策或问题，或先进的理论

2 描述性 以描述性，解释性文本为主，阐述现象的“怎么样”“为什么”“如何做”等

3 实证性 主要采用数字描述或统计分析的经验研究

4 综述性 就某个主题，对已发表的文献进行分析

（二）论文研究方法编码

论文研究方法是指研究者为了探索教育现象背后规律

所采用的手段。当前研究方法主要有量化取向和质性取向两

种研究类型。量化取向的研究包括实验研究、准实验研究和

调查研究等。这类研究的特点借助数据统计的方法寻找研

究变量之间的关系，从中发现研究对象的规律。它有一套完

整和规范的研究范式，在职业教育研究领域是主流。质性取

向的研究是指以对教育现象的特征、方式和结构等进行观

察、记录、分析、解释现象背后规律的方法。它包括了叙事研

究、现象学研究、扎根理论、民族志、案例研究等多种方法。

混合取向的研究是以量化和质性相混合的方式进行探索的

方法。这种研究方法综合两种研究方法的特点，在职业教育

研究中应用越来越广。除了这几种研究方法以外，在国内职

业教育领域应用最多的是定性研究[7]。定性研究法是研究者

凭借自身经验，通过分析、感悟对研究现象进行解释。这种

方法与质性研究有重叠也有不同，研究的过程是首先对现

象进行描述性介绍，然后通过思辨性分析现象或问题的原

因，最后提出结论或建议。这种研究方法在我国职业教育研

究中占有重要地位。同时，行动研究和比较教育研究也日益

受到重视，本研究将这几种方法也进行了编码，以此形成9

种基本研究设计，见表4。

表 4  论文研究方法编码

编号 研究方法 编号 研究方法

1 实验研究 6 行动研究

2 调查研究 7 扎根理论

3 定性研究 8 现象学研究

4 案例研究 9 比较教育研究

5 混合式研究

（三）数据来源编码

数据来源是指获取研究数据的方式。根据对已发表论

文获取数据方式的分析，将数据来源分为问卷调查、实验、

访谈、文献和观察5种主要的数据收集方法。问卷调查是通

过调查问卷或者量表等工具来获得研究数据。实验是指通

过实验前测和后测来获得数据。访谈是通过面对面、半结构

式访谈、电话交流等方式获得数据。文献是通过对公开或未

公开的文本进行分析获得数据。观察是通过对研究对象的

活动或行为进行记录来获得数据。不同的研究方法获取数

据的方式不同，在混合式研究中会有两种以上获得数据的

方式。

表 5  数据来源编码

编号 数据来源 编号 数据来源

1 问卷调查 4 观察

2 访谈 5 文献

3 实验 6 其它

（四）研究主题的编码

确定一篇论文的研究主题是一个比较复杂的问题，因

为一篇论文可能包含几个主题，分类标准和评价者的专业水

平都会影响编码结果。职业教育研究中也有不同的主题分

类方法。如，史蒂文森采用的层次化的策略，按照主题、副主

题和话题三个层次类别进行分析[8]。这种方法在论文主题分

类研究中有广泛的应用。但是，将这种分类方法同时对中外

论文主题分类时，分类结果差异大，存在着不容易比较的问

题。为了能够适应中外论文分类需要，本研究采用“自下而

上”分类方法。“自下而上”是由研究者首先为论文确定子主

题，然后将子主题合并形成论文的主题。

为了提高研究结果的严谨性和稳定性，本研究让两名

团队成员分别对随机选取的部分论文进行试点编码练习。

编码结束后进行对比，论文分类的一致性达到86.63%。对

于分类存在差异的论文，由第三名小组成员进行分类，然

后讨论直到达成一致。在基本达到分类共识的情况下，由

两名研究者对论文单独进行编码，然后进行对比，对于分

类有差异的论文进行公共讨论决定，最大限度保证分类的

一致性。

三、研究结果对比分析

在对我国高被引论文的作者情况进行统计后发现，所

选取的119篇论文共有作者157人。在所有的作者中，有17位

作者发表了多篇高被引论文，数量2~10篇不等，占总文献数

的14.2%，但多数作者只有一篇高被引论文。在157位作者

中，姜大源有10篇高被引论文，是数量最多的作者，这反映

出他在职业教育研究领域有很高的权威性。作者的分布情

况可以反映出，我国职业教育领域在顶层有一个专家群，

影响力比较大，引领着职业教育研究。在被引用次数方面，

以被引次数对文献进行排序发现，有21篇论文被引用次数

超过了500次，其中王丽媛的论文《高职教育中培养学生工

匠精神的必要性与可行性研究》被引用次数最多，达到925

次。这与后面主题分类研究中，思政和工匠精神是重要研究
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主题相一致。

在国外的124篇高被引论文中，共有作者135位，有3位作

者发表了2篇高被引论文，其他都是发表了1篇。这种比较分

散的现象可能与作者来在不同的国家，期刊比较分散有关。

被引用次数最多的论文有853次，另有8篇论文被引用超过

500次。从中可以看出国外高被引论文的作者比较分散，不存

在专家群的现象。本研究从论文类型和研究方法、数据来源

和研究主题4个方面进行了对比分析。

（一）论文类型对比

对国内的论文进行分类后发现，属于描述性的论文占

比最高，为47%；其次是说明性的论文，占比为40.3%。这两

类论文合计超过87.3%，是国内职业教育研究论文的主要类

型。实证性的论文占比很少，只有5.8%，相比之下，综述类的

论文数量更少。这反映出在我国职业教育研究中，以描述性

和说明性的论文为主，而实证类和文献综述类的论文较少。

国外论文类型占比最多的是实证性文章，有60篇，占比为

48.3%；说明性论文有27篇，占比为21.7%；描述性的论文较

少，只有23篇，占比为18.5%；综述类的论文有14篇，占比为

11.2%。由此可见，国外职业教育研究以实证研究为主，其他

类型的论文占比较少。通过对比可以发现，国内外职业教育

论文的类型有很大不同。我国职业教育研究主要集中在策

论方面，即针对职业教育实践或理论问题进行分析，提出解

决方案；另外，描述性论文也较多，对相关问题进行解释和

说明，对当前的政策理念等进行诠释。而国外的职业教育研

究论文中，各个类型的论文都有分布，其中实证性的论文最

多，对职业教育中的问题进行实验或调查，用数据描述或统

计分析的经验研究占比最多。

（二）研究方法对比

在我国的职业教育研究论文中，应用最多的研究方法

是定性研究法，占比为68.9%；其次是实验研究法、调查研

究法、案例研究法和比较研究法，占比为11.7%，其他类型的

研究方法占比较少。样本中没有现象学研究、行动研究和扎

根理论的论文。从中可以看出，在我国职业教育研究领域以

定性研究为主，研究方法比较单一，其他研究方法运用的很

少。概言之，实证性的研究少，描述和说明性的研究多。对国

外的论文统计发现，定性研究占比为21.1%，实验研究、调查

研究和案例研究等实证性研究法应用较多，占比为36.2%，

混合式研究占比为4%，其他如扎根理论、现象学的研究、行

动研究等各种方法的研究都有，总体占比为38.7%。通过对

比发现，我国在职业教育研究领域研究方法最多的是定性

研究法，其他类型的研究方法应用较少。研究方法单一，实

证性研究法应用较少，混合式研究、现象学研究法和行动研

究法等没有进入主流的研究视域，研究方法比较落后是我

国职业教育研究面临的主要问题。

（三）数据来源对比

我国职业教育研究论文多数属于定性研究。在这类论

文中，作者进行主观分析，很少涉及数据来源。在所有的论

文中，只有11.7%的论文通过问卷调查、实验研究和文献分

析等方法提供研究数据。其中，通过问卷调查获取数据的有

5篇，占4.2%；通过实验获取数据的有3篇，占2.5%。总体来

看，有数据支撑的研究论文占比较少。

对国外研究论文进行统计发现，86.3%的论文使用了

数据，明确说明了数据来源；30.6%的研究论文采用了问卷

调查的方式；23.3%的研究论文采用访谈的方式收集数据；

20.1%的研究采用文献分析等辅助资料来收集数据；通过实

验和观察收集数据的有12.1%，占比较低。

（四）研究主题对比

通过对国内论文研究主题进行编码形成了21个次主

题，其中占比较多的主题有：现代学徒制（16.1%）、思政

教育与课程思政（11.0%）、产教融合（11.0%）、“三教”

改革（10.1%）、“1+X”证书（8.3%）、农民与农村职业教育

（8.3%）、办学模式（7.3%）、创新创业（9.2%）、工匠精神

（3.2%）等。在此基础上进一步划分出3类论文的主题。首

先是政策研究类，在这个分类中又包含“1+X”证书、高职扩

招、技能大赛、职教制度与体系等几个次主题。其次是教学

研究类，这个主题中思政教育、课程思政和工匠精神三类论

文中占比达到68.8%，注重思想政治教育是我国职业教育的

特征。其他的主题包括课程建设、实践教学、教育信息化、

双师队伍建设等次主题。第三个是理论研究类，包括的主题

有人才培养模式、产教融合与校企合作、现代学徒制、“三

教”改革等次主题。从分类的结果可以看出，教学研究主题

包含的次主题最多。

对国外职业教育的论文进行主题编码后有37个次主

题。占比较多的有职业规划与指导（13.2%）、质量评估

（11.4%）、学徒制（8.2%）、学习动机（7.8%）等。在此基础

上进一步分出四个主题：教学研究主题、职业生涯与职业发

展主题、职业教育政策主题、职业教育理论主题[9]。在教学

研究主题中包含的次主题有学生的学习动机、教学研究、学

徒制、教师培训、信息技术应用和混合式教学等。职业生涯

与职业发展主题中包含的次主题包括职业生涯指导、职业

规划、职业态度、职业兴趣、职业认同等。职业教育政策主

题中包含的次主题有质量评估、国际化培训、资格框架、失
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业培训、文化适应性、弱势群体职业教育等。职业教育理论

研究主题包含的次主题有专业知识、能力评价、建构主义学

习、学习环境设计等。相对于国内职业教育研究的选题，国

外职业教育研究的选题比较广，涉及职业教育的各个方面，

对于职业发展和规划以及培训方面的研究比较多。

四、结论与启示

通过对中外职业教育研究领域高被引论文对比分析发

现，国内外职业教育研究在论文的类型、研究方法、数据来

源和研究的主题方面有很大差别。国内的职业教育研究重

视策略研究，关注职业教育制度体制研究，与国家的政策

发展紧密相连，注重思想政治教育、工匠精神培养等是我

国职业教育研究的重要特征。我国职业教育研究中以策略

性的论文和描述性的论文较多，实证性的论文少，论文很少

有数据支持，研究方法以定性研究为主，研究方法比较单

一。通过对比，对加强我国未来职业教育科学研究带来了

一些启示。

（一）以职业教育类型化为契机，加强学理性研究

《国家职业教育改革实施方案》提出，职业教育与普

通教育是两种不同教育类型，具有同等重要地位。这推动了

职业教育从“层次教育”向“类型教育”的转变，不但影响

了职业教育的发展定位，也对职业教育研究范式提出了挑

战。当前职业教育研究大量运用普通教育和高等教育领域

的理论和研究范式。职业教育研究缺少教育哲学的理论支

持，不能对职业教育从知识属性、教与学的特性和职业性等

方面提供支撑，也不能从方法论上提供帮助，研究成果没

有“类型教育”特色，更多的是策略研究、描述性研究。职

业教育是一个跨学科的研究领域，需要借助其他学科的理

论、工具和经验，但是在明确其“类型”属性时，就必须具有

坚固的、独立的理论“内核”。加强职业教育研究的学理性

研究是不可回避的问题。要对职业教育的内涵进行深层次

的追问，从概念、要素和内部逻辑分析入手，探索职业教育

本质特征、基本规律及发展趋势。职业教育的学理性研究

不仅要对职业教育的科学性、教育性、职业性和专业性进行

研究，还要对职业教育知识的特性、学习者的认知规律、产

教融合的逻辑与机理等进行探索。这方面的研究尤其需要

国外职业教育研究的经验，提升职业教育研究的专业性和

科学性。

（二）提高方法意识，强调实践研究

我国的职业教育研究仍然以定性研究为主，方法较为

单一是当前职业教育研究的主要问题。职业教育研究是一

个学科交叉的研究领域，涉及教育、经济产业、社会文化等

多个领域，采用多元化的研究方法既是基本要求，也是特

色之处。运用多元化的研究方法，采用多源数据交互验证，

进行基于证据的实践研究，才能提高研究在职业教育发展

中的作用[10]。职业教育研究需要积极探索新的路径，避免

一些简单和重复的研究。一方面要发扬我国职业教育研究

中扎根实践的优良传统，关注我国职业教育发展中的各种

问题，提出富有价值的研究课题，结合职业教育研究特性，

运用多元思维的方法提出解决方案。另一方面，我国职业教

育研究需要学习国际上职业教育研究经验，引入职业教育

的新思想、新观念、新方法。面向工业4.0，服务社会经济发

展，以提升职业教育的适应性为出发点，以促进人的可持续

发展为重点，对我国职业教育进行研究。同时，大数据和人

工智能时代已经到来，为职业教育研究提供了新的研究工

具和方法。同时也要注意，新方法也存在潜在风险、缺漏及

伦理问题，研究者要在遵守学术规范基础上，提高研究质量

和影响力。

（三）拓展研究主题，开阔研究视域

高被引论文主题过于集中反映出我国职业教育领域的

研究主题有些狭窄。这与职业教育发展的规模和形势不相

适应。我国已经建立起世界上规模最大的职业教育体系，为

制造业强国的发展提供了人才支撑，积累了丰富的经验，面

临的矛盾也非常突出。职业教育研究主题只集中在有限几

个热点领域，研究的主题过于集中。这反映出我国职业教育

领域的研究思维僵化，未能开发出新的研究领域。当前，我

国职业教育进入高质量发展阶段，产教融合的矛盾，人才培

养与市场需求不匹配问题，职业教育无效供给等问题日益突

出。特别是发展不均衡、发展理念落后、投入水平不足等矛

盾错综复杂。这就要求职业教育研究主题要丰富、研究方法

要多样，从不同层面、不同角度为职业教育高质量发展提供

建议。职业教育的重要特征是跨界性，因此，职业教育研究

不仅要关注“三教”改革等人才培养的问题，也要关注产教

融合、校企合作和办学模式改革等与外部联系紧密的问题，

运用跨界思维，实现研究视域与研究方法的多学科融合。结

合职业教育的特点，将建构主义、社会和情境学习理论、动

机和人本主义学习理论与职业教育实践结合起来，探索建立

跨界的学习理论，为职业教育研究提供创新工具，开辟职业

教育研究新领域。
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sources and research topics of highly cited papers published in four Chinese core journals and five foreign SSCI vocational education journals 
in the field of vocational education in China in the last five years (2016-2020). The study found that in domestic vocational education 
research, there are many strategic researches and few empirical researches; many descriptive researches and few quantitative researches; 
ideological and political and craftsmanship and other topics account for a large proportion, the research scope is not broad enough, and the 
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