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教育信息化背景下高职舞蹈教师信息素养培养

叶静

（四川幼儿师范高等专科学校学前教育学院，四川江油621700）

摘要：信息素养是教育信息化背景下高职院校教师应具备的综合能力，提高舞蹈教师的信息素养有助于保

障舞蹈课程的教学效果。当前高职舞蹈教师信息素养存在信息意识薄弱、信息化应用能力不强、信息化培

训不够细化等问题。需要从以下三个路径进行培养：制定相关制度，激励舞蹈教师提升信息素养；重视舞

蹈课改革创新，促进舞蹈教师信息化素养的提升；开展针对性培训，提升舞蹈教师的信息技术水平等全方

面提高舞蹈教师的信息素养。
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计算机、互联网技术的出现改变了信息

传播、储存和交流的方式，书籍不再是获取

知识的唯一途径，信息技术使教育思想、观

念、模式、方法、手段等都发生了巨大的变

化，它的高速发展引发了教育的变革，使教

育迈入了全新的信息时代。

2016年，教育部发布《教育信息化“十三

五”规划》，其中指出“深化信息技术与教育

教学的融合发展，从服务教育教学拓展为服

务育人全过程”"，指明了教育教学的改革方
向，就是在信息技术与教学融合发展的基础

上，由服务教学转化为服务育人，信息技术

已从单一的旁观者变身为参与者，这是一个

质的飞跃。2018年教育部关于印发《教育信息

化2.0行动计划》的通知中明确要求“大力提

升教师信息素养”。《中共中央国务院关于
全面深化新时代教师队伍建设改革的意见》中

提出“推动教师主动适应信息化、人工智能

等新技术变革，积极有效开展教育教学”。
在科技高速发展的今天，既懂信息技术又懂
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教育是舞蹈教育师资建设的目标，这就需要

专业教师更新舞蹈教育观念，提高信息意识，

增强信息化教育能力，改革舞蹈课程教学模

式，实现舞蹈艺术与信息技术的有效融合。

一、高职舞蹈教师信息素养现状
信息素养是基于思想意识和文化积淀，

以信息技术的运用为表现形式的综合素养，

教师信息素养是指教师在驾驭信息技术媒介

方面所具备的较为稳定的内在品质与涵养。
（一）舞蹈教师缺少信息意识

信息意识主要是指人们在面对信息数据

时的决策能力、分析能力和敏感性。高职院
校舞蹈课程教学一直沿用传统的“口传身
授”的教学模式，教学观念和内容长时间没

有更新，又因为教师年龄层次不一、接受知

识敏感度的强弱不同以及舞蹈课以实践为主

的专业特点，舞蹈教师信息化教学意识还不

够强，在新冠疫情期间各种教学平台和在线

教学软件的使用让大多数舞蹈教师难以适

应。随着信息化教育改革的发展，舞蹈教师



第6期

必须顺应时代，转变观念，将教学模式从

“教”转变为“导”，进一步提高舞蹈课堂

教学效率。

（二）舞蹈教师信息化应用能力较弱

舞蹈是一门注重实践的学科，是以身体

为载体展示音乐与动作的完美配合；信息技

术则是以电子计算机和现代通信手段实现获

取、传递、存储、处理、显示、分配信息等

相关技术，二者载体、语言、处理信息的中

枢均不同，思维方式也不一样，从而造成舞

蹈教师信息化应用能力一直处于较弱的地

位。究其原因主要由两方面造成，首先是传

统授课方式缺少变化，教师常采用“口传身

授”的教学法，主张言传身教，信息化教学
能力锻炼的机会太少；其次是部分舞蹈教师

的信息技术能力存在一定不足，对于学习平
台的运用、课件的制作、教学软件的使用、

学习数据的监督和统计等方面的知识还需进

一步学习，由于受到自身信息技术能力的限

制，加之信息化教学的意识不强，从而导致

部分舞蹈教师授课还不能有效地运用信息化

教学技术。

（三）学校信息化培训针对性不强

在教育部大力推进教育信息化的大环境

下，高职院校时常面向教师开展信息技术提

升培训，并把信息技术培训列人教师的继续

教育。此类培训多采用大班课教学，以普及

信息基础知识为主，没有根据舞蹈学科专业

特点细化培训内容，培训的靶向作用不强，
加之培训时间呈现集中化、短期化，培训后

期没有对前期培训内容进行回炉再造，导致

教师后期实际操作中遇到问题时束手无措、

无师可问，最终使信息化培训流于形式化。

二、教育信息化对高职舞蹈教师信息素养

的新要求

在教育信息化的背景下，提高舞蹈教师

的信息素养，改革舞蹈教学模式势在必行，

主要包括信息意识主观能动性、信息知识的

学习和掌握、信息能力的灵活应用以及信息

道德的遵守四个方面。
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提出了更高的要求。

1．信息技术应用能力。信息技术应用能

力是指对信息化教育媒介的特性和功能、操

作方法的熟练掌握，能够熟练运用各类教学

办公软件（PPT、EXCEL、音视频软件、课件

录制编辑软件等）制作课件，将优质微课应用

于教学活动。提高舞蹈教师的信息应用能力

首要就是改变传统的思维模式，学习计算机的

语言和操作方法，将舞蹈知识运用计算机语言

表达出来，舞蹈教学以信息化的方式展开。

2．信息检索能力。教师要能够利用网络

或者数据库有效地检索、获取、选择出教学

信息，并能对优质的教学资源识别和利用。
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（一）强化信息意识，提高信息素养

新时代教育改革对教师信息化教学提出

了要求，同时也在挑战教师的学习能力与主

观意识，高职舞蹈教师要从思想意识上进行

改变，充分理解信息教育的内涵，认识到信

息素养的形成对自我成长和工作的重要价

值，主动学习互联网、智能化、信息化等技

术手段。随着信息技术的渗入，将会在一定

程度上促使舞蹈教师的教学理念与教学方法

发生变化，从而提高自身的信息素养。

（二）学习信息知识，丰富知识储备

信息知识是信息素养的基础，也是信息

素养的重要组成部分，高职舞蹈课要实现信

息化教学，使信息技术与舞蹈教学相融合，

舞蹈教师除了学习计算机软硬件知识以外，

还要学习各种多媒体知识和网络基础知识，

能围绕教学目标进行多媒体教学。舞蹈教学

中可以利用计算机作为辅助手段，灵活选用

PPT课件、微课、视频、图片、网络教学等多

种资源，课后可以使用网络收集数据、上传

文件、在线互动等方式，通过网络学习平

台、QQ、微信、电子邮件等途径与学生进行学

习反馈。
（三）掌握信息技术，增强应用能力

舞蹈课是以实践为主的课程，如何将信

息技术与舞蹈知识融合在一起，通过教学改

革提高教学质量，这对舞蹈教师的信息素养
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高职舞蹈教师要对信息保持高度的敏感性，

会使用各种检索工具（百度、GoogleChrome
等），会使用检索词进行精准检索，同时对海

量的检索结果有正确的判断能力。网上检索

的信息良莠不齐，只有对舞蹈信息做出正确

的判断和选择才能更好地让舞蹈信息服务于

教学。教师还要会熟练使用网络平台传递信

息，在舞蹈教学中开展讨论、评价、反思常

常需要与学生进行信息交流，有效利用各种
信息交流软件（微信、QQ等）来解决工作中

所遇到的问题。

3.信息化教学能力。舞蹈教师要熟悉多

媒体教室的功能，懂得正确的操作方法，能

够利用各种在线教学工具和平台实施线上教

学。如使用超星学习通教学平台，教师可以

在平台上自主建课、备课，授课前借助学习

通平台将课程预习资料（PPT教案、微课视

频、电子教材、案例分析、阅读资料、思考

题等）推送到学生手机端，学生根据老师推送

的预习材料自主学习；课堂上教师可采用线

上直播同步课堂讲授，结合课前预习情况对

网络教学资源进行合理地使用；授课后发布

小组任务，要求学生录制视频并上传至平

台，教师在线上进行批改、点评、交流作业

结果。熟练使用各种学习平台和多媒体教学

已成为教师信息化教学能力强的一种体现。

（四）遵守信息道德，坚守法律法规底线

信息道德是指教师在信息的下载、传播

和使用的过程中应该遵守的道德规范。当今
时代的信息获取非常便捷，海量的信息在互

联网上供用户点击、下载，在这种开放的学

习环境里教师首先要恪守的道德底线，避免

浏览或下载不健康、不安全的信息。其次是

信息传播要有道德，智能手机的发展使我们

实现随时随地、跨越时间和空间进行信息交

互，教师在信息传播中应仔细甄别，杜绝不

良信息的传播，也应在课程教学中教导学生

“不信谣，不传谣”。此外，教师在信息使

用上要有知识产权意识，保护好自已权利的

同时不得侵害别人的权利。
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三、培养高职舞蹈教师信息素养的对策

（一）制定激励制度，提升舞蹈教师信息

素养
舞蹈教学信息化需要长时间的学习和实

践才能完成，学校应该以鼓励的态度，以激

发舞蹈教师的主观愿望为出发点制定激励制

度，对积极使用信息化教学的舞蹈教师树立

教学典型，为信息化教学成效突出的教师设

立荣誉称号，鼓励舞蹈教师参加信息化教学

技能比赛。同时，在教学评价和各种奖项的

评比上要有一定的倾向，把信息化教学列人

加分项，从而使舞蹈教师高度重视舞蹈信息

化教学，从思想上改变原有的态度，主动投

人舞蹈信息化教学研究，让舞蹈教师学有所

思，学有所用，学有所得。

（二）重视舞蹈课改革创新，促进舞蹈教

师信息化素养提高

长期以来，舞蹈教学一直保持传统“口

传身授”的方式，教学程序化严重，学生缺
乏创造性思维和自主学习的主动性。挖掘舞

蹈信息化教学方法既能提高教师的信息素

养，同时也可培养学生自主学习的能力。如

在教学中采用线上线下混合式教学法，一方

面采用信息化手段设计丰富的线上课程，另

一方面利用线下课堂解决学习难点和遗漏
点，线上线下混合教学可以使教师随时掌握

学生学习情况，方便教师及时调整课程内

容。信息技术的发展使现代教育媒体为舞蹈

教师采用情境教学法提供了多种应用方式，
可以用视频、图片、音乐等手段创设情境，

给学生带来具体、直观的情境体验，使学生
能从内心上得到满足，信息技术促进了教法

的创新，课程的改革，从而达到提高教师信

息素养的目的。

（三）开展针对性培训，提高舞蹈教师的

信息化教学实践能力

舞蹈教师的信息化培训要坚持小班化、

专业化、长期化。舞蹈教师对信息技术知识

的敏感性有所欠缺，思维方式转变需要较长

时间，因此培训时间应以学期为周期、以年

2023
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为阶段，制定信息化学习的进阶制，采用提

高学习积极性的必要手段，将信息知识细

化，以实用为原则，慢慢渗透到学习中。同

时根据舞蹈课的专业特点使培训内容个性

化，做到精准培训、有的放矢，如舞蹈教师

除了学习做文字类的课件外，更多的是要学

习音频、视频的编辑以及文字与音频、视频
的结合等技能。此外，小班化的培训可以使
信息技术人员跟舞蹈教师点对点互动，短时
间提高舞蹈教师的信息技术，对信息化教学

实践起到实质性的帮扶作用。

四、结语
高职舞蹈教师是信息化教学的设计者，

同时也是信息化教学的使用者，其信息素养

的水平直接决定着舞蹈教学信息化的效果，

提高教师信息素养水平是大势所趋。未来的

叶静：教育信息化背景下高职舞蹈教师信息素养培养
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社会是一个学习型社会，终身学习才能跟上

时代的发展，作为教育一线的舞蹈教师，应

该主动适应教育信息化的发展，研究舞蹈学

科特点，全面提升自身信息素养，推动舞蹈

教育现代化。
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Training Vocational Dance Teachers' Information Literacy Under Background of Educational
Informatization

YE Jing
(Preschool Education College, Sichuan Preschool Teachers College, Jiangyou 621700, China)

Abstract: Information literacy is a comprehensive ability that teachers in higher vocational colleges should have under the
background of education informatization. Improving the information literacy of dance teachers is helpful to ensure the teaching
effect of dance courses. At present, there are some problems in the information literacy of dance teachers, such as weak
information awareness, weak application ability of information technology, and insufficient information training. The training
should be carried out in the following three ways: formulating relevant systems to encourage dance teachers to improve
information literacy; paying attention to the reform and innovation of dance class to promote the improvement of dance teachers'
information literacy; carrying out targeted training to improve the information technology level of dance teachers and improve the
information literacy of dance teachers in all aspects.
Key words: educational informatization; dance; information literacy
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