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摘 要：雅、俗是文学史上历久弥新的问题，它们是两种不同的文学形式，两者有对立互补的关系。从中国文学的发展来 

看，文学的雅和俗并不是一成不变的，而是双向的互动过程，因为存在雅文学的俗化，以及俗文学的雅化。本文首先指出了传 

统文学的雅俗之辨，之后研究了雅俗文学的互动问题，最后指出了要用理性的眼光去看待文学的雅俗关系。 
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中国历史文化源远流长，在文化的 

发展和传承过程中逐渐形成了 “雅文 

学”和 “俗文学”的区别。目前对雅 

和俗的定义并不是十分清楚，因为从不 

同的角度划分就会出现不同的结果。现 

在人们主要从四个角度区分雅文化和俗 

文化：第一是从作者来区分，通常认为 

由职业作家所创造的就是雅文化，而其 

他的就是俗文化；第二是从读者来区 

分，雅文化的欣赏者基本上都是社会精 

英和上层贵族，而俗文化则是针对人民 

大众的文化；第三是从理论家的注意与 

否来区分，即被评论家和知识分子注意 

的就是雅文化，不被其注意的就是俗文 

化；第四是从文化的题材来区分，雅文 

化就是写重大题材的文章，而俗文化就 

是指小说、传奇等题材的作品。综合上 

述的分类，我们通常认为俗文学就是广 

泛流行于民间的文学形式，它并不被学 

士大夫所重视，是难登大雅之堂的文 

学，是大众的文学；雅文学就是学士大 

夫等社会上层所创造欣赏的，是正统的 

雅正的文学形式。雅和俗并不是一成不 

变的，其本身都是文学形式，有着明显 

的互动性，在特定的条件下两者是可以 

相互转化的。例如，随着人们的知识水 

平的不断提升，流行于精英阶层的雅文 

学逐渐被普通大众所接受，这就是雅文 

学的俗化；俗文学的雅化是因为俗文学 

本身带有很强的灵活性，起初可能这种 

文化形式不被士大夫所认可，但是一旦 

有人采取这种新鲜的文体之后就逐渐被 

文学人士开始接受，这就是俗文学的雅 
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化。随着社会的发展，文学也在不断地 

发展，因此文学的雅和俗也是发展的动 

态过程。 

一

、 传统文学的雅俗 

雅和俗首先是作为一种语言符号存 

在的，“雅”本身就有典雅、高雅等多 

种阐释，而 “俗”就有风俗、庸俗 的 

意思。在现存的资料中，甲骨文和金文 

中都没有 “雅”和 “俗”这 两个字， 

《论语》《诗》《书》《左传》等书中已 

经产生了 “雅”的观念，但是并没有 

涉及 “俗”这个观念。先秦 的时候 逐 

渐出现了雅和俗的前身，分别指劳心和 

劳力，但是当时并没有明确的概念，由 

此可见雅和俗的对立是发展到一定的社 

会阶段才产生的。按 目前记载来看， 

“雅” “俗”对立首先出现在汉代，赵 

翼在 《陔馀丛考》 中首次提出了 “雅、 

俗”两字的对应关系。在文学层面之前 

最先出现雅俗之分的是音乐，《吕氏春 

秋》指出了音乐有正有淫，秦汉音乐可 

分为太常乐系统和乐府系统，这些分别 

指雅乐和淫乐。魏晋以后雅俗文学便 自 

觉产生，在唐宋便有了不同于魏晋的含 

义，这主要是雅文学的承载体 “文人” 

的意义已经有所区别。 

二、雅俗文学的互动性 

由第一部分我们可以得知，雅俗文 

学并不是一成不变的，是可以相互转化 

的，是辩证互补的关系。虽然在不同的 

历史时期雅俗文化的重要性不同，但是 

从来没有出现过一方消失而另一方完全 

发展的情况。文学一直都是在雅文学和 

俗文学的相互冲击和相互补充中发展前 

进的，这两种形式相互制约又相互影 

响，其表现就是双向互动的。 

1．雅文学的俗化 

首先应该明确雅文学的俗化并不是 

将雅文学粗俗化、庸俗化，不是将雅文 

学变得平庸、面目全非，而是将雅文学 

变得大众化，使雅文学的主要内容变得 

更加容易被群众吸收领悟，更加通俗易 

懂 ，使其在广大人民群众中产生应有的 

价值。雅文学的俗化最典型的就是文学 

史上一些传奇小说的俗化，在唐代，传 

奇小说是品位很高的文学作品，因为它 

不仅有娱乐性 ，而且还有感情寄托、道 

德规劝等；并且它直接使用史传文和诗 

词歌赋的表现形式，是上层文人之间的 

作品。其俗化就是指传奇小说逐渐地被 

下层人士所接受，传奇小说的观念在宋 

代就已经慢慢淡化了，这就是俗化的开 

端。而在元代，传奇小说已经正式被人 

们所接受。《娇红记》就是其中最主要 

的代表 ，虽然 《娇红记》并不是阳春 

白雪，但也不完全是下里巴人，整个作 

品的主要部分是由文言写成的，但是其 

中也包括了一些口语。雅文学的俗化是 

有很多积极意义的，例如经典文学俗化 

就能使更多的人净化感情 、陶冶情操， 

并且能够提高人们的平均文化水平；经 

典科学的俗化和普及可以使更多的人 了 

解其中科学的真谛，破除封建迷信，培 

养人的科学观念和态度 ，为人们认识世 
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一

、 背景 

本课题组成员陈丹嫒借助史宁中教 

授等人的课程难度量化分析的模型，撰 

写了文章 《三角形课程难度的定量分析 

比较》，并于2014年1O月12日在 《考 

试周刊》发表，以此作为基础，分析初 

中几何课程三角形的课程难度变化对初 

中教师的教学实践的指导。 

根据已发表的前文，比较2011年版 

《义务教育数学课程 标准》(以下简称 

《标准》)与2000年版 《全 日制九年义 

务教育初中数学教学大纲 (试用修订 

版)》(以下简称 《大纲》)。《大纲》中 

课程广度系数、课程深度系数、课程事 

实时间、课程难度系数分别为 G =39， 

S，=88， =45，N1=1．31；而 《标准》 

中对应的系数为 G2：41， =91， = 

50，J】v2=1．26o 

二、教学指导 

三角形是常见的几何图形之一，在 

生产和生活中有广泛的应用。教科书通 

过举出三角形的实际例子让学生认识和 

感受三角形，形成三角形的概念。本文 

借助陈丹嫒文献所得到的数据进行分 

析，可得到 《标准》与 《大纲》相比， 

界提供新的平台。但是雅文学的俗化也 

可能带来一定的问题，例如一些人会利 

用科学的幌子去宣扬迷信等。因此在雅 

文学俗化的过程中要强调合理性，避免 

其被恶化、丑化。 

2．俗文学的雅化 

俗文学的雅化最典型的就是话本小 

说的雅化。话本小说主要是利用白话来 

描述民间世俗的东西，其创作和欣赏的 

主体就是没受过正式教育的人。随着时 

代的发展，士大夫开始推行儒家思想等 

雅文学。因此他们就利用了话本小说这 
一 载体进行改编，将雅文学慢慢融入其 

中，并且提高了话本小说的地位，使得 

话本小说逐渐雅化 。其主要表现为人 

文情趣的增加和语言的雅化，例如李渔 

的小说，在不改变话本小说的前提下， 

其思想情趣更加人文化，而且小说中的 

情节和人物都更有血肉联系。俗文学的 

雅化还表现为在具体文化作品中将某些 

民俗或者物品赋予特殊的意义，使其更 

能充分地表达思想 。例如，冯骥才、 

陆文夫等作家对当代的民俗和民风的追 

踪，积极将俗文化内容赋予一些现代文 

化的意蕴，雅化文学的价值结构。两者 

的语言基本上没有什么变化，但是其表 

达方式却上升到了新的层次，他们可以 

把语言和感情相互结合，使作者笔下的 

人物形象栩栩如生。例如，余华的 《鲜 

血梅花》这本是一部传统通俗的文学作 

品，但是其表达的主旨却和规定的相 

反，这会让读者感到迷茫和不安，正是 

因为这样才能使其 “雅化”读者的审 

美角色。 

除了雅文学的俗化和俗文学的雅化 

之外还存在着一种循环 ，即俗文学雅化 

再俗化的循环过程，例如名著 《水浒 

传》《金瓶梅》《红楼梦》《三国演义》 

等，这些原本都是通俗易懂 的文学作 

品，但是由于时间的发展和人们思想的 

解放，这些作品逐渐发展成为雅文学 ， 

之后人们的知识水平和文化素养不断提 

高，这些名著都已经改编成电视剧，成 

为老百姓喜闻乐见的俗文学。这种循环 

模式也是比较常见的，以后也会继续发 

展。由此可见，雅文学和俗文学之间并 

不矛盾，两者是不断发展变化的。 

雅文学和俗文学是文学发展的必然 

产物，其既有对立面又有相互联系面， 

一 般情况下雅文学希望拥有更多的读 

者，而俗文学却想要得到士大夫等社会 

上层的认可。从古至今雅俗的对立始终 

存在，无论哪种文学更加兴盛，这都是 

文学雅俗关系的具体表现，但是并不可 

能出现其中任何一种文化消失的情况。 

我们要用理性的方法去看待两者之间的 

互动性 ，发展并扩大其积极作用，避免 

其消极影响，使两者互动共同促进文学 

的发展。 
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